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_  །མདོནབཔའདོདཔ་ལ་བགགསམེདཔར་བཞེདདེ། རཾ] གཔ་ད 





(འདས་ལ་མཆོདཔནི་བསྟོདབ་དངྲ་ལུག་འཚོལ་བས་སོ། ་བདཞི་ཡང་གང། ནཏནབྫརོདཔའོ། །དེལ་ཡངའོདའེ 
ཡིནཏེ། དེ ི་ོ དེ དིད དེལ་དབལཞིབསོ་དནམས་དཔའེ། བས་ཏེ གགའ་ལོདབརདགིདཔལ་དན་ ྩ 
རི་བ ཐབསདམཆོ་ིནཚ ནད ིིཔཊ་སདབས་ཤས་ཡིནི་ིརོ། །གཔ གགེས་མའིན་པའི་མཚནཉིདྱའི་འྭ་ུལ་པ་མཐའ་དག་སུབས་པདེ 


ཏེ། བགཆགས་དང་ཡས་བ་པཤནམོཕ པོཔ ༢ །འདིསནི་ཐམསཅདམའེནཔ་ཉིད་བསྟན་- 


ུན་སུཌ་ཚོགས་པ་བྗོདས། ཉནཐོས་ལ་སོགས་པརས་བུ་བདད་བུདབར་ཡདའྡདདོ། །མཐའ་མས་བརིནས་གཅིགལ་སོགས་བྷ་ནགས་ 
རཾ དར དཔའི་བདབཞི ལེ 
རྡོ་བ ལ་སོགས་པ ི 


ི་ོ 









ྱམཤོསཞབས་ཆས་པརྱརརར་ོ་ཆོམཚོ་ནམཐོབོ་བསའོདདམ་པའི་དདོགོས་བར་དབཉིའོངབ་མངའིགནས་བསངས་པའིཞབས་ལ་ཉིད་ོི་བདད་སོང་སེལས། ་ ས་ད་བ་ 


་བབནསདེསཁས་དཔསསོ། སིར ོད མོབ ±= ཡྱི་པར་ ཡཿ 
ཤུ དར ནྣ གང རོ གའོ 


¦ 







རག དདདད་་ 
སས འསག རར ཤང སགསྦའི། གོ གེ ཐ་ འ རར 
གས 


གྱིརིར་དཔའོ ཐན གས་གཙ $: ནམ 
རོ གའིདམདོརབླསསནས་བྗོདཔ 









དཔལ་འནབས་པའིམན་པག་གི་དི་ལབབོརྩ་བཆོག་གང་ཡིན་པ་དསལེགས་བར་བང་ྱས་བབ་གང་ཡིནབསེ། ༨ འདོས་པའདབངབསུརཿའོ། །མཛོས་པ་ཡངྦ་བབ་དྲམཔདངདབའི་དད་པོ། །དདག་གིཕུནསམ་ཚོགགཔ་དཔྱཝན་པནི་བཅས་བའོ། ༈ཛུལ་བཞེན་ེསྱ་བབནི་ན་ 
དངཧོད་པན་ལསོགས་པའི་རྙིམ་པསྣ་དམ་ལས་རེས་གནང་ཐེབ་བབུར་ ལེ གངགྲི་རཾསཱསུ་གནངབ་བསསཅད་ཐབཔ་དེནི་ཚུལ་བཞིའི་ཇེས་སུ་གྲནངབཟོབཔ་ཡེ། ་ེ །མ་ཐཱགསནི་ང་གངགིའདོད་།རོ། །དེམཏེས་པིབཧེན་པལསོགས་བཐབསིས་རབ་ཏུ་བླགབགོ། ། 
པྡ་ད་༣ནའི་ཡུན་ལག་བཞི་ལ་སོགས་པ་དསམ་པའི་རིས་བྱབས་པེ། བཅོམ་ལུའ་དདུས་ཤིས། །བནལགམ་ཉམས་གཡང་སཱག༽བཅོད། །ཅེས་གསུངསབ་ཡིནནོ། །ཡངན་པང་།གསུནི་རང་གི་དོད་ལིའའིཐུགས་སོ། །རམེས་པནི་བླསོམཔལ་སོགས་པའི་རེམ ` 
པག །དེརླབོ་ལཱནནི་བསམ་དུམད་པིདྱི་རང་བཞིནྱབསམི་ཐེད་པའྱིའོ་དངལན་བཞེས་བའི་དྲོནོ། །འདིགཏོངབལ་སོགས་པནིམ་འབྲེལ་བླརམ་པརགཅོད་པཏོད་ཀྱི་བདཔ་པ་ཡི་ནའི་ཕྱིརགསངབ་ཤེས་པ་ཉིདངད། རྣལབྱོ་རྱགི་བེ་ཁོན་ཤསཔཉིདལསོགས་པ་ཡང་ཨ 
བཟོའྱི་ཁུད་བརདུཊག་བརླབ་སྲེ། དེལཱརམ་ཡིནནདོན་ཐམས་ཅདལ་གལབ་ཡོདེང་ཉདདྲུའ་འཐདཔའི་ཕིརརེ། །དེགད་དུ་ཡངབཟང་པོའེཞལ་སྔ་ནས། གང་ཕྲུརསུ་པབཤད་ཡོན་ཏནམཆོག ,]དེདག་མེདན་གཏེངརྟེན་སོགས། །ལུན་ཏསེམས་ཅན་དོནལཞྲི། །སྒལ་མེད་ 


ཡིནནོ ། ¬ དི 


པསྙན་དེ་པོདྱགུར། །ཞེས་གངགསུ་སཔ་ཡིནན། །གནས་ཡིདདུའོང་བརསེམས་བདེབལ་ཏི ལེ་རིནའབྱུང་པོ །སེམསམཉམ་པརགཞག་པནི་ཡངདག་པ་ཇི་ལུ་བབཟིནདྲཤེས་པརའྭ་གུར་སོ། །ཡདདག་པའྲིལུའ་བཞིན་དུ་ཤེས་བཞྡནམ་པདྲ་གོལ་བའ་འྱ་གུན་འྲོགམ་དུ 
ཡིདལ་བཞག་ན འིདདགའ་བའིཕུལ་བོགསཏབ་ ཆོནཔའིདོནདགནསྱསའདཔ་རགུཿ །པནིནགཅངཞས་བཔལསོགས་འ། །ཆུ་གཙངམ་ཕུནསུཿཚོགས་པདང་། ཨཿ ་བདིགཉིསཅས་མཛས་བས་བདོས་འྩསཇོའོ་ རེ 
ནཾ ན་  ་བ༅་ )༦༥  ༦༦འ་ཤཡངད་ ༨ ༦ གྲང་ བསདས་བུ་བལ་སགས་བའ། །ཞུ་གཅང་ཕུནདྱམཆགས་བདང་། ཤང་ 











དཆིལ་འཁོརཅིདམིལོ།ཟཛ་ེབས་ག་གེས་བཀོངནསྣ་ལོལ་སོགས་བ་ཡོངས་སུ་གབའླབའཞས་འཐེལཏ། ཕོ་ཤེོགངལྔདྲརདའདོརླན་མ་བརའོབ་ཡདཔའོ། །དོོོདོདཅེས་གགུས་པཡིནཏེ།ཕིནྡཕོགཔའརངབཞིནེ་ཨིངདབན་པཡིནནོ། ཏྲི 


མེདའོད་ཟེནླ་ནམ་པརལྦཔ་བའིནི། །དེཉིདཅེས་ཐགས་ཞེསྨ་བཀྲའི་གྲུར ལེ 





འེ ཞི་གུར་ཀླསཉ་བུ་བམངསེརྱ་སྣིནམ་པ་ཅནནོ། །ལངྡ་པོརསྲཝུལ་གཞེས་བཤད་ཟིན་ཡངབཅེརྭལན་བིསཞེས་ལ་བརོདཔདིརྱ་བཉིདལབ་འཛྲུག་པ་ལ་གཙོབོ་ཡིན་པར་བསྡུར་པའི་དོན་བའ། །ྷོའིརམ་པར་ 

་། ོཉིནམ་ེདཔདངརོན་ཡདཔོཚནཉདཅནནི དདལདགསཔཞི་ནཔ་བར་གཞག་པ་བཤོགས་པམ ལོ །དེདན་བནུམས་པསྲ་རལའབོངཔརབགྱིད་ཡོངསཟུགཔངསཞདདའའ་པད་འོ། ། 
= དཾ བོན་བཀོད་པ་འདེམ་ཐགཏྲུནམ་པརྲ་ག་པ་བརྗོད་པ་ཡིནནོ། །བཟངཔ་ཞབས་ཀིསནིསྤ་ས་དིརའི་ངོབོའ་གལ་བམེད་པརངས་པ་འབྱནུངནསྣརམ་པར་ཐད་པའི་སྤོ་གསུམརྣམ་པར་དག་པས་ན། སྙིང་གའིཟུ་བ་འོདཟེརའཕྲོ་བའོན. །ཞེསྱབའདི 

ས་ཐོན་བཀོདབ་ལསྣརམ་པནདག་པ་སཱངགསུམས་ཏེ། རྟག་ཏུ་བརམཁེབ་བསྟན་པའི་དོན་དུའོ། དེནསྭ་བམ་དངསངསྐྱ་རལ་སོགས་པའྱསནཛརྦ་མཆོཔ་སྔོནབུའཐོབས་ཕིག་པ་བཤགས་པལ་སོགསབ་བའོ་ཞེས་གྲསངས་པནི། ཆམཆོགཅེས་བབལསོག 

པསགསུངས་ས། །ཅམཆོགནིཆདམ་པའོ། , [ཙཾ ཅུནཐ་སོགས་ཟུགས་ཤིངེ་བློས་པསམ་ཏོགྲའིཞམ་བསམངོན་པ རབས བཞདམཆོགཏ གྱུརབ་གང་ཡིན་པའེ་བསྔམ་གཏན་གླི་ཁང་པདེར་གནས་ཏའོ། །རིདི་བློམ་པངངང་རེས་སྤུ་བླརུད་པའི་ཆོགས་བགཞནཉེ་འང་ 


མཆོན་པརའ་སྟབརྱའོ། །དེཔྟཔབགནས་པའི་ཏྫོ་ལྡནབཤགས་པའོ་ཀྱབ་དབབ་ཤགས་བརྱེད་བལ་སོགས་བཟའཡི་དདཔའི་སེམས་དབྲགན་པདེས་རུས་གྲསམ་བཞུགས་པའེཞེསབབཞིལ་སབ་དངས་ཊོནཔ་དངདལར་ཅི་ཡུ་ཞྲུགས་པའི་སེབསརསྔ་རམས་སོ། །གལ 











ོ རོ 
འོངས་པརྣམས་ཀྱི 


དིངོན་དུའ་འགང་ཡིནཔ་ 


















ཁོ །བྱངཆབསེཡསདཔའནི་རྱཏདགའབལ་སོགས་པའིམ་ལ་ཞུགས་བསྟེ། ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིི་བངནདྩོདདགཉེ་དབའོ། །འཕྲགསཔདྱིནདྲཞགསཔལ་སོགས་པསི། ཉནཐོས་དངང་སངསྦརབླམོས་པོ། །གཞད། 
ད་དལྷ་མས་ཏིདདགི་དགེབའྱིཐབགདྱབས་འཤོ །ཡུད་དག་ཡོངས་བུ་བསྡོ་བཞེས་བུ་བ་ལ། གཉད འབུཔ མས པས། ན་སངས ག་ 
ཚུསཔརྒལན་འཞམ་ེསྤ་ད་བའིདྲརཏོ། །ལུག་པའི་ཊསམ་ཕནཱ་སཿོགས་པའིདག་འྱ་བལ་ཡང་དག་པརྔེསསུཡ་ད་བསི་བསོདདཐས་ཕེལ་བརའྱག་རཏཏེ། དགེ་བདངཅིགཔདནལའིསེམསག་ཅོབོ་ཡིནཔའི་ཕིརནོ།།དེས་ནིཿ 
ཡི་དདབདང་ལླན་བའི་དགེ་བྲས་ཡཛདག་པོགས་པའི་བྲརཀྱ། ཡོངས་སུ་བྱསོཏེ། རྡོགས་པའིཔུང་ཆུབི་རྒུམཚན་དུ་བྱའོཞིས་བྱབའི་དནའིད་ཡིནནོ། །དཀོན་མཆོགགསུམ་ལ་སྦྱབས་སུ་མོངབསཏྲིབསོདཿམས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་པརྣམ 
ཞཔ་རཤས་འདའྱགུ་རཏེ དེསན་དང་པོསངས་རས་ལྕགབས་སུ་འགྲོབ་གསུངས་པན། ཡིད མཛོས་པཞེསྱ་དབལ་སོགས་བའོ། དྲིམཇོས་པཤེསྦ་འཁལསྦའིཏིས་བཐམས་ཅད་དདྲལ་བའིསེ་མས་དྲི་པོཆེ་གཛིདཔ་ཡིནོ། ༈ 
ཁི ་པརདགཔའི་ར་འཞིནིཤས་ཅེསྦངའ་དོདཏོ །དེ་ང་ཡ་དདགབར་འཐེལབས་དབ བླགངས་པྭི།ཟློ་བཏགསལ་བཀག་མ་དོན་དམ་པའི་ཞིན་ངབབ་ོངསས་གབ་བདྲ་བསཔ་ ། 
དཔགཞན་ཅེདོདིརུཡིན་བསན་ཐབས་ཡིནཏེ། དགངལ་ཡོད་འི་བདེབརག་ཤེགས་པ་དེ་དགལ་དྷེགདཅེས་བའོ། །ཐབས་དང་ཤེས་རྩ་ྱྱར་ བཞིནཿཤཞེསྱ༧་ 










ོདིགས་ིསེ་སས་ཅིདཔ་འིལ་ཞསྱ་འ ཚོོ ཏུགས 


འིདོནཏོ། །ེདག་ལ་སྕབས་སུམཆིའོནེས་ལལ་ཏོ། །ཡངདཉིད་ཁཱདའརད་དདཔསཔོ་ 
ཏྲ ཁོ་ག ཁིའོ་བ་སག་བོས་་ག་ རི དོ ིདིཏོག་ྱ་ནང་མོས་པནའལྲ་ སུངས་པའི་ཆོསལྭ་སྱུངས་རབཝ་རིཤེས གཞསབ 





ནཞུསྱ་བབལ་སོགས་པགསུངས་ཉེ ༥ ་ད་བྲི་ུབ་དིསགདཔའ། ས་སོ། གགིོྔ་གས་པའྱདབཔླ་པི་དག་མདུཔའི ཤད ཐུར རད 
རམ་སེལས་དཔའ་ནམསྐ་ིས་ཕུན་སུན་ཚོགསབ་ཐམས་ཅད་ཐབ་པཡྲནནོ། ད་ན དོ་གིོང་་ངོག། འུ་ བཙམ་དྲ་ཤི་དད་བསྔན་དངོས་པོཟམསཅདམཉམ་པཉི ལོ འ ཐས་སུའཐྲོཕ་གསུཿ 

ཤེསྱ་བབལསོགས་པའོ། །བགིས་ཡངདག་འིདོཏོགསབའདོདཆགས་དང་ཞེ་ངདབགམེས་ིའཚིབངས་བ་བདུད ཞག་ག བགའ འབོང འ་ཞ ས་པ་དངལན་བ་དང་། 
འཏུ་དགའབལ་སོགས་པ་སྟེ། རཧྭཏྭ་ཡའབ་ལསོ་ 


ཐོ་བོས་ཁྱི་མཐར་བུག་པའེས་དགུཔརོམས་སུ་བའུགས་པ་ སྦྱེ གངགྱིའིརྱྒ་ནཱབསེ་མས་དཔའེས་བུཔནི་སངསྤྱཆསཁོན་ཡིནྱསི་ལ་དག་པརྡ་ངོགས་པའིསངསྤྱ་རས་ཞིམ་ཡིན་པས་སོ། 


དཔེའི་ཚོགས་ལཞེས་བབལ། དདུབ་སྤེམས་དཔའ་རམས་ཏེ། རིདགསྱིོགསས་བགང་འ་ ཅིའོདེསའབྲེལ་ཏོ །ཡདྡ་བོཉ་ཨངསྱསལ་སོགས་བྷནམསྐ་བཡི་དབཔ་རསསར། 


སློ་བཅོནིཏུན་ཟོསལ་སོདས་བཡའོ། 





སས་པ་ལ་ཐ་དདཔརྱབས་སུའགོ་བབྡརོ་པ་གཔཡིནཔ་ མས་ནས་བ །དསད་དྲ་ཡང་། དུམའི་དོངདྱི་ཟརླབ་ཡི། བ་པཞིེབམཅཧོསཔ་མོགསི། །བསྒས འདདབ་ཡི་དཿ་ཤེས་། 
ཌ རག རེ སི་ར ཁྱེན བསྐམ་བད་འིཞེསླ་བཟལསོག གས་བའོ། 
བ་ །རྣམཧིཿ མ་ལས ཤྲི 


འོ་སོ 
ྱི་ཕརོལཏུབཱིན་ཕའིམཐདཝུགཔ་ནམསསོ། །ངདགཉིདེདམིགས་པའིདི་མདང་ཁལ་བིདྲ་ཁེས་དགརཔོའི་ཡོནཉན་ཡིན་ 
བྷ ཆུས དས ་ ང་ཡིན་བདེལ་ཡངདག་པའབཏེནཔ་འབའི་ཞེས་ཀ་ 





༥༤ 
དགྱ ི་ 
ཅྱ་ོ་ ཅི ཤ་ 
རར་རོ 











9༢༡ ༄༅། པཿ ངཔཞེསྱ་དུབལ་སོགས་པ་དཆད་ རའ བའི་རོགས་ དཱ རཞེསྱོང་ 
འཆུད ཁློང རུ ° ༨ གག དོའྲོབལྱཡི་པཞེསྦ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །ག །ག 
ལེ ཨཱ ུ ཡབ ས་པའི 
ཀར ་ རསང 


ཡོ །རྣམ་འགྲེལ་མཛདབས་བང། གངང སདཔ ས་ད 
དང་མི་ལཱ་ནབས་གདོདམནས་མ་སེས་པའི་ཕིཿམཚོན་མ་མེ 





། །ཅས་གསུངསསོ། རོ ཆོ་འ ཟོགཔོ ཱོགཞན་རགམ་ལས་པའི། །འྲས་དའའགངླ་དག་དོ། །ོ་གཔཔོའྲལ་བདོ། 

ˆ པ་ རཅཆང་་ སགགྲགྲགྲྲྲོྲིག ར_ོི རར དཡང་ 
ང་་་་ི ངི ས་ླབཔའམགས་གསུངསབཞི་མོཞེསྱ་ཐལ་སོགས་པའོ། །བཟམྱིས་མི་འབཔའིནམཔཅན་ཧི་ལུལ་སོགས་ 

འར ང་་ བ་ས ཚ་ཚ 






ིའཞྲིན་ཨཐེལ་བ། 









གོ །བཅོ 
བརླབ་པའི་སགསྱཅིདེམ་ཐགྱར་རོས་འ་ 
རརརོོ་བརན་ཚི་མཛོལ་འོངས་ནོ་ མའང ]ྒ ལི 













ཊཱ ལོ སི ོང 





དད ་ རི 


དེལ་སོགས་དཔོ་ལརན། 
སུས 
















ངོ། ། རོདབུ་གིས་ཤེས་བབལ་སོགས་པའོ། ས་ཐའི་ཡི་ 
ཤོ གིས བདེ་ལམ ཏིལ་ནག ཁོར་ལོཿ ངི ཞེཞ་ོགཉ།ཱ རྩ་ཁ་ལས་ ར་ག ཡི་གེཧོ བེ 
ེཟ་་ ༥ ཡར་བསོམས་ནྲས། ཝ་ སིད ར་ 
དྱ རས ་ ོང ་ རར གྱ བུ 
དཉིད་ཅིས་བ རར  ི 0 ་ རོས 
རེ ཞིང ཤེགས འི རེ་ བུ ཡིནཐང་འགཔ་པསདིརབངཔའི ས་ཆོས དས་པ ཀ་ 











¡7 






།ལོ་ལས་དུངབའྲིན 





ན་ལགསྟེདེལས་ཕྱེས་ཤིངཊཱོགས་པའོ། 





་ད་མུ་དག ལ་དངཿཿས་པ་དོའི་ཡུན་ 
རཾ རྣ པའ་བོའྱཅི་ཚོག ས་ཐོ། ས་གོ ཤུ དད ཁཾ འདད་ཡན་པདདགགསོས་བཏོ་། ཟག 
གས་པལ། སང་ 


བ་འཁོདཐམས་ཅ་དྲ་བབྱ་དདཆན་ཡི་ནནོ། །མི་མཉམ་ཝེ ཞེ 
དནད་རྲ་དོབྲིརམཱསའི་མཆོགསུ་རང། །ཞེས་ཙུབལ། 
ཏནཔལ་སོགསབའྲི བཅིབ ཞི དན་འ་དརངཡིནོ 
བས་འདི རཱོ །དྲུན་བཉབར་གཞ། 


ངམྩྱ་ཆས་པའི་ཆོག་ཉིདདྲ་སཉམ་པའྲིཕི་ཟུར་བཞི 


ཚོགས་འོདྱ་ཏིས་རྲོགསི་འཁོར་ལྲོ་ཀྲུམ ཁདདཟབ་དབའབར་པའི་དངིལ་འཁོ་རཅ། །ཞྲེས་བ་ལ། ཁྱུབདའངའུབརབདྲིརྣམ་པར 






གིལྱ་བུཔེདཔདཔན་པག་པཡདཔདེིབ་དབངའ་བདིད་ཅིལ་འཁོར ས་ཚགས 
ངབོབསཅིས་ཧུང། སངདསྦྱ་ཧུས་མྱ་རས་མཉམ་པསན། །ཨིཾ་མཉམམེ དཔྱིཿ་ཐུ་ཤེ 


།ཤལལ། བྷན་ཞྱིལ་པདོ འ་དངཉབདགག དག་པའི་བ བཞད སྡུའཕྲུལབྱིརད་ཕའཞི་ཡངཉེབར་མཚོཞཔར་ལྟགོ་ །དངབདིདདཔལ་སོགས་ 


གཉིར 
དག་མ དགམ ི་ོ དཾ 


དོནིརདི་ཡིནཏེ། 


འུར་པྲནྣེསོ་བདེ་བྷནམསཏི། །ངླེརནསཧིལྦརོགཉྱ་གུར་འཞེསྱྱ་པབ་འརབྱཱཐུར་པའོ། །དོནནིའའི་ཡིནྟཏ། 


འི་ཤེས་རབྱའིརངབཞྲིནྱིསྣ་རྩམ་པ་གསྱུལ་ 


ལུམ་རོདདངསེནས་དཔཆོག་ནམས གཅི་གའ། 
ད་གད་བདེ་དགི་ཡངཆོསལ་འཛགཔའྱིན་ཡིན་པཞིདྱི་སོཞདུ་ ཚན་འ 


ྭ་དདབཙམ་ཡི་་པའིཕྱིར ལོ གསོག་བདགམ་བརགསྐའ་ཤརྱིནགོ་ ྐིཞབསྱཅིས་ཅ། ལུམ་ཚོརསེམས་དངཆོསནམས་ནེ། །གཅིག་དད་དུནོག་སནི་པདྱརིར། །དྲེདནདེར་དཔགང་ཡིན་ལ། །ཤརྒོ་སོགས་པའི་ 











སོ ཉིད་དོའོཚོརབད་བ་མསལ་ཡོ ། འདི་ྟཿཚོར་ཝད་སེམས་ 
བྱུངབའེརངབཞིན་ཡངམ་ཡིནལ།, ག རཾིཾིྲཀེི་ གེསབ་རགང ིནཔདི་ཡར ས་ག དབུངབསེམས་ སི ོ་ག་ 
ཙཱ ཅུའོ །དེརས་སླཔསབའྱིགབ་པའིམཐའ་དང་ཡངའགལཏེ་ཐུབ བའིམཐའལས་ནྲིཧེནྱ་བིདང་པོར་བསྣ་བ དཔོར་བྲསླ་བ་བསལ། འབབངབ་སྤེམས་ཅན་དུ་བསྣ་དདསན་ནི་དེབཀག་པའའྱག་དའོ། །དེབ་ཀག་ཞནི་ ནནི་དགེ་བའི་ལས་བླས་པ་དངཡི་ 
དཱ ་ འི བ་གབ་གཔིདོ། །གྲཱ་ཡངཟབཆོའི་རོས་སྤམས་བྲནུ རཾི་ཾི ན་ཨུདམཅུག་ སྲ དབདུག་ 


ས་བོན་དང | །འདེཏྟརིཊ གགས གིག ¬ 
སུཔདབྱུང་བཡའགྱུར་རོ། །དེབཞིནཧུ་འདིནི་ 
` ིི་བཅབཟན། །ཞེས་བུ་ཐལ་སོགས་པས་བཤད་འའི་ཉོོནགྱིསཟྲིན་པརའགྱུངརོ། །མི་རྟག་བཉདདི་ཇུལ་ཕྲརཿི་ཚོགས་ཁ་ཨ་ཡིནཏེ། འོན་ཅད་ 













སླས སྱ ཚོ 










༨༥ པར་མི ཤྲ 
÷ ི་ོ ཞམ རསའིདགཅགས་ དམི གི་ 
”རྩབདི་སྐེངའི་དོནདྲད་བའིམང་བདིན་དེའིརངབཞིན་ ནཧཱོའི་སཱོ་ཡིནོ། །དེ་སྒདུདུཡང། བིགས །ཡོགཕྭ་ུ མི་དང །མཉྩེས་བྨྲསབེཉིདའི། །སྐེབ་དངྲི་གནས་བའིཕྲུར། །བརོནཔ་ཚོ་ཡྲིས་ཡིནདོ། ེབབབད་ང ས་ག 
དབཞིན་དུ་བོལཔོགངབདའཛབའི་ར་བགིནྱིསསུངབལ་བླཔདང་འབདཔགན་བདྲ འཐལན ལཾ །ནསམའའལའྲཔལ་སོགསཔ་ཇུའྲཕ་ཅརྒྱུ་གུརབཏིད་ དི་ནང་བི ཡན་ལགྷེརཱཞེབྱ་པའི་དོནཏ། །བཇུནཔ་ 
།ལ་སོགསཔ་ཡུལ་དུ་བླུར་ཕ་དདཀ་ལ་མངརེ་ དཔེ་མཚནིདྱའིནབཞི་འཙོནབྱུས་བརམས་པའོནལ་ཉེབང་གནས་བརའྱིགངངོ། །རན་ཆསྣ་ལས ཡར ནཔས་བདནཔྷ་ནམ་པར་གསྤཆུཅིསོ་ཕི་ོ། །དེ་སྐདདུ། ཆུཊཡགསའདིངདིའདུནཔ་དང།བཅོན། 


34 





` 


ཛྫ་འཕྲུལ་ཀྱི ང་ད །ཞེས་གསུངས་སོ། ×^ རེང མས་ལ་སྐེ་ལས་མདོན་པར་དངབ་དཔླདོ་བལ་དིགས་པ་ 
ར་པ ི་་ རིབ ཀས ཌ༡༄ 








ཨལ ་ 


གི་ིནཔའ ཡིན །གཞུནྣཡད། ངོ །དདཅོན་སོས་ཀུག་ག རན ˆི༽ 


རོ་པ མོམ ། 


ངང ཅཿ། ར། ཤེས 








།ནས་བསམ་གཏད་པཤིར་བསུན་ཏོ། །དའྲིརམ་པ་རདག་པས་རྣ་བབས་བཞེག། 
དགཉིདམཐའ་སོར་ཡིན་ཏེ། ཏིས 
རག 





། 













བདང། དགའབ་དང་། ཤིནཏྭ་སཔསཔ་དགབཏངཧྩོམས་གངཡིན་པའོ། །དེནེཿགྱཏདདིམམིདཔ་ཡང་ཡིནམདྱིཏིདྱཔངྒརཱཾི་ཡན་ཡག་པང་ཡིན་ཞིངདེཉིདྲ་མེ་ཏོག་དགའ་བའང་ཡིན་ཞེས་བལས་འཛིན་པའོ། །དེདྲག་ ནུ མཚོགས་པའང་འྱིར། 
ད་དང བྱི་བོ སིང བར་ྲརགནམ་དཀྲང་བའདབ་ཡནནོ། །རྣམ་ཐརབྱརདཔོའེསྱ་བ་་ལ་སོགས་པལ། ཏིམཱ་ོད་ ཞིཁས་འོབའོ། དད་ན །དེ་ཡུདན་པ་བྱ་ནད 
བྱུགསཅན་དངརྣམ་པརབསྲོམ་པ་དང་རྣམཔརནྣགས་པལ་སོགས་པའུ་རྣམ་པས་གཟུགསརྣམསལལྟབཞེས་བུ་བིརྣམཔརརབ་དངཔོའོ། །ནང་གཟུགས་ཞེངཔས་ཕྔམ་ལྟྱདོལ་གྱི་བཟུགས་རྣམས་ལལྐ་བཞེས་བྱ་བཞི་གཉིས་པའོ། །དེདགནིམི་སྡུག་པའི་རང་ 
ཞིན་ཅན་ཡིནཏ། རྣམ་པབོས་པལ་སོགས་པའིར བཞྲིན་ཡིན་པའྱིཕིར་པོ། །འི་ཉིསི་སཇི་བ་བཞི་ན པོབ བསུམ་གཏན་དང་པོ་ཉིད་དག་གི་འདོད་ཆགས་གཉིས་ཏི་གྲནཔོ་ཡིན་པས་བསུམ་གཏནདང་པོ་དང་གཉིས་བདག་ཡི་དོནོ། །ས་ 
གཞནལ་སྣུག་བའྲིནམ་བདཐརབྲལ་ཡྱིས་མངོན་སུམདྲུ་བ་ཏེ་བུབསནས་གནས་པ་ཞེས་བུབགསྱུམ་པསྡུགཔའིནམ་པརབ བམསགཏན་བཞིལ་སོདཔའོ། །དེ་ཡངལ་ཆགས་པའི་ནང་བཞིན་ཡྲིདྲགིམིསག་པའི་པང་བཞིནའི་མ་ཡིནཏེ། སྡལ་པའིནམ་པ་ཅན་ཡིན 
པའྱིི་རེ། །མ་བརཝརཔབཞི་བནི་གྲྭནུགསཆེདབ་ཡིནནོ། དཔེས་བ མ་པར་དག ར་གཡོ རྨ 













ཡན ཱིྲིདབཔསོགསབརྲི་་བཞིནུ ་མོ་ཡ་བཅན་འངལཡིཿལསནཏེམ་བརུམ 


མ་ཡད་ནོ། །(་ཤས་དངངོར་བའགགས་དྲིནམ་དད་བརབངྱར་ ཧྩོམསཔའཿཇུག་བཞྲིའཇུཿཤེས་དང་ཚོ་རབལ་རྒབཅིས་བྱོགས་པ་ཡིན་བའིྱིརོ། །དེ་སུརརྣམ་པར་ཐརཿ་བརྒྱད་བོརྣམས་ྱྱིསརྣམ་བར་ག་བསན་ལྷརྫས་ཀ་བབརྒྱདཀིསེབརམེཔོ་ 












གོ ིོེ་ི ོ་ེདབདང་ 
བ་བ ོ དྲི བ་དན 
སོ དཔྱི བ་པ བི་གསཔལསོགས་བའོ གདིས དགས་ཏེ་ེསདེྱབོ ཆོའི ཅང 






༨༨ ༠༽ ༨ 


༨ དོནོ། །མ་ ཆོད་བརྡ་ིསེཏོག་ དང། བ ཊག ཇྲིདབལྟ་བ ར་བཞིན དེ་དག་གི ± ཛི བ་ཡུང་ཡིནོནོ། 
ཚོགས་པ་སེའདབམ་ཁདོག་དུམ་ཅན་བི་བཅདདང། འཆདཔརའྱྱུརབའི་ཚུལ་དུའི རག ནས་འིཉིམ་ད་ཐབ་དེདག་གིས་ལྷབ མད་པ བྲ 
[བཅྱེག སེ ེམགག་མག་བཅོམས་ ས་རྟ རེསཔབ་ྱོསཔརཡིད་སངཔ་བའིོ་ མས་ཡོངས བཅུར་ འི 










དོམས གིའི 
ཁ་ ` 


¡ སའཐེལཏེ། ནགཤིགས་པཐམས༩དམདོན་པའ་རྫོ གསཔ འི་མི 
་ ཞི ྲ་ དོ་པརྡ་རོགསཔ་འདནང་ 










་ཙསནས་དགའ་བའྱིས་རལའི་རབཞིན། ཐུས་ཐམས་ཅད 

མའི་གཟུགས་སུསོངནས་མཉེས་པརྡ་འེད་ ཤས བས་ད དད ཁི ས་ར  -་ ུགསལསོགས་པ་ལྷདམས་བམག ནིག 
༈ །དང་ར སྦད. དྲིད རོདང། དྲེགྱ་བནཐ་བརདག་པའི་རང་བཤྲིན་གྲུགས་ནྡོ་རེལ་ལཅོགས་པ་ལུའི་སྟེ། དྲེནམསྦྱ་ཉིངོ་བྲོརླདས་ནསཞེས་བ་བཅིད་དག་དང་བཞྲིན། རཅྩ ཆི 
༣ ཅནདེངུག་ཏིདམདོར་བྱས་བརྲགས་པ་ཡིནནོ། རིག་མཐམསཅདདིཤེསྦྱ་ བནི་རིགམྡནམ་པ་དྲག་བོརབས་སོ། [རངི་རིག་མའི་ཤོངྷདབསུ་བརྩ་བ། །ཞེསྱ་བབའི་བདག་ཏདྱྱི་ཕག་གཉིས་ཅིསཔྱུད་བའིན་རུང་གི་ལུས་སུ་གཞུག་བ་བྱའོ། །འདེས་ནི་ཐབས་ནཉེས་བརྩ་ེད་ 
པར་བཛོད་དོ། །དྷསདདུའཔའདས་བལས་དེནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲམསཅདབཅོམ་ལྷན་འདསགུ་དངགསུངད་ཐུགས་ཅིབདག་པོཉེས་བརྩང་བའི་དོདདུ་ངགི་གཟུགསྐནམས་སྲུམངོནཔདྨ་དུ།ོའིས་བ་བལ་སོགསཔ་གསུངས་སོ། །དངདང་ག་རགས་ཅིདེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པྷནམསཛུ་ཡོ་སསུབདས་ལཱོནཱམས་སྦོསནས་བས་པའྱི་ཕདདཉིདཁས་དེལཁིགི་སངས་རྒསསྫནཅིརམ་པརཞེསྱ་བ་བལ་སོགས་བ་གསུངས་ཏེ། སབྦ་རས་ནིནམ་པར་སཱངམཛདདོ། །དེའ་ུ་མཞིངང་བཞིནནཐུབ་པརབྱརབའོ། །དེ་ཞན་དུ་ 






ངར འམ རེར ད་ྫྩིོིྣྨི་ོ་་ོ་་་ྣསྣགབླ༡ རོ་ོོཾཔྨིཔྨ༨པ༨པ༨པ ཀལ ྨཔ ༨ འེ" "ˆ ༨ ¬ ་་ོརོེོཀྣྨྣྨ((1392ག རོ 
དམཚིགསྦྲོལ་མའི་རྣམ་པཔཞེས་བྭབལ་དེ་བཞིན་དུདམ་ཚིགི་དོན་ཡོདཔ་སྟེ། དེའི་སྒོལ་མའིགཟུགསསྲུ་གྲུད་པའོ། །དེབཞིཉདུ་གཞནརྣམས་ལ་ཡངཉེ་བརཝཚོན་པའི་དོན་དྲུ་ཡིུ་པས་དེདནང་གི་རིགས་ཡོངསསྲུ་གྱུར་བརབ་ྟུ་བརྱའོ། ཁྲ ཌས་དབ 
མདིསོབཞི་མ་གསུངས་ཏེ། ཆོསྱ་ཀི་ིཔས། ཁྲོགཟིན་ ཡྱིརརམ། ོན་གིས་རྱར་བི་རལ། ཡད་ན སརགབཔས་ེས་་དོུ་གོོ་ཤེསའྱབ་ཞིོོ། ཡབ མས་ཚོཿ 
དགི པད །་ཤེས་ཅས་མིགསབར། གི་ནི རེའི་་བིནནད ཞད །ེབ་་།།དེ ས་པའི་འ 
ིལེརཏ།དསླ་ཟབིདའིལཁོདེདྱས་ཡལཁོརཔདང། ཅསགཁོར་དག་པོ་བསསྐས་གོ། །ཅིལཞོདདནྱིྲི་ོགསམས་བམསྨོ་ཡས དགུ་པའོ དུདེལདབང་བརབོཞེ་གསས་བནིགསར་བའིནེ་ 
སྱབ་ལསོགུས་བའོ། །བརྙས་བརུགཔའི་རྒྱལ་འའི་ཚོག སརྣམས་གསངའདི་རྡོརེ་པཛཱའེ་དུས་སྲུ་འཅུགནས་ཟླ་བཞྱུ་བའི་གཟུགསསུ་ཡོངས རཔྟེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱིསེམས་ྱིརྣམ་པདབྱུདབས་རྩྱལ་བའི་ཚོགས་དལ་དབདབ་ ༣ྩབའོཞེསྦཧ་བའི་ ཏྐ 
ླསདབའ་མཐརདབནནགཤེགས་བབམསའུདྱའགདབང་ཡིདབདྲའོབ་འིའོམདད། བལ ལ་སོས་པྲོདག་སོང་བོ་ྱ་སུཔ་དང་ར་་རི་ངིཕུ་གྱང་གིོགས་མ་ 


དགཔ་སའི་ཉིང་ཕོལ་སོགསཔའིརང་དཞིནདམོས་པའིལྟ་བ་འཞིནྣམ་པརདགཔ་རགྱུན་བཞདྱེབར་བྱའཞེས་བསྟནཔའི་དོནདུའི་ཉྱིབོ་ཤེས་བྱབ་ལ་སོགས་པའི་ཛིགས་གྭུ་བཏད་པ་འཐདད་ལྔ་གསུགས་པཞི། རྡོརྗ་འདེསབྱ་འོ། །དབང་གསྲུར་དདི་དེམ་ཐགཏུསའི་ཉིང་ 
























བོགས མིགལསོགསཔདདབཞས་ུདའོམཔ་བབཞིནམིག་ད། ནོད ས་དང ལེད ལུད ཡིད་དགབམག་སོ། །གྲདགན་དང། སྦང འི་ད རོ རིག ཆོསདཔདངས་ནོོམནམསདང་། 
ས་ཚ གོ། །སྲ་དངརུདངམ་དངརྲུ་ཤམསྱི། །ངཾ་ ཧ་མ གདད ས་བག་དདག་པས།དན་མལ་ བསཔ་་སབ་འིགོ། གསོ 
ནམ་དཔནདཿ ཞིནཏ། །འདུཔྱད་རྣམསཱ་དང་ཡདཏུ་རབ་བརྔད་པ། །༢ཾ གསང དབ ཚརབ་དག དས་དང། འདུབྱེདདང། ུཔརསཔགེསྱབའི་མུབོའི ཞིད་དུ་ཐགས་བརྣམ་པར་སྣང་མ། ད་ལསོགས་པའི་བདེ 
ཤཱཱཾ ཐན་གཤེགས་པྷམམ་སོ། །རངགི་སབོན་ཅིསིའེསྱབ་བི་དམ་ཐགྱར་བྗོདཔའིཡི་གོལ་སོགས་པྲ དབའི་ཕིདནོ། །ཧཱབརྱ་བཞེསྱ་བབྲྲི་ོ་ཁ་ནསྣལ་མའི་བཛཧཱང་གི་ཁད་པ་བརྩུགས་མཁས་ཕྱིང་དབྱུང་བརབ་སྟེ། དློདཏིདཁྱིས་” 
| ཕི འབའ་བ རཉད ིགྱཔལ་ཐགསཔའོ།  ་ [དིམ་པ་བཞིནཞེས་བུ་པལ་སགས་བའི་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱོར་བརབུའོ། །འཇམ་པའི་དྡོརེ་བླམང་བའྱི་རིལཔི་གེ་ 
མ་གྲུབ་པ ཨདྲབཞས་བབ་ལསོགས་པའོ། །སེམ་ མ་ཞེས ཅོའི ཐསའདབ་ད་མདཔའད གས་འདོན ད་ང ཆས་པ 
གཉིནྱ་པར་དུབུག་བའོ། ། ནིི་འཕནས་གིཚི་གཞ པྱ ཕ་ིཞག་གནསཔཔོ། །མཏམ་ཅས་ིསསོགསབའ་གནམ རོ ་ི་གསུན་བོ་འབོག། 




























ོགདགའབསྐཞུ་བར་བསཔར་བྟུའོ། འི་ཞེས་བྱ་བལ་སོག ས་པ་ལ་དེ་ཡིས་ཞེསྱ་བ་དྲ་དོ་ཐག་ཏུ་བཇོད་པའི་ཡེ་གའ མ་པ ནྱསི་སྤེམསྔའབར།་ རཔའི་འདྲའེ་ྱུག་པིས་ལྷ་མོ་དཔ་ྲོ་ རྗེའཆང་གཉེག་ཡངླ་བའྲིཁའསྟེ སྟེམརམེརཔོར་བྱས་པར་བལྡུའོ། འོ། །བཅོམ། 
ེ་དགྲཔ་ོན་པས་མངལ་ནས། སའི་ིམང་བསཔམཛཔ་སོ། དེད རེིཿིིཾ|¦;¦{¦¦{¦|¦{#དའ་ ་ དབསུལ་དད་བསམམོ། བྱས 
རག བི་ཏིངད་འཛིན་ལ་སུམས་པརཞུགས་པྷ་བམསཔ་ལ་སོགས་པའི་ངོ། ལོ ནམལ་ཅོགས་དམ་དོལས་མ་བཞོང་ོ་ི་གཟུར་མཔས། རག བལ་བ 

= །ཌཱརམ་པ་བྷས་བང་པའི་དོན་དྲུབ དས་པ་ོ་བླགཔའདོད་བྐན་གཙོ ད་ང སམེད་བརྟོགས་ཏེ། ཐཉིད་སདབརརབ་ཨགས་པའིས་ཤི་བདུ རབ་འེ་ཨལསའིཉཔི་ཉུབབཞིན་མནམ་སོབ སོགས་པའི་ངོའོ་ 

. །བཐུགས་རྡོ་རྡེལ་སོགས་པའི་དང་བཞིནབྱེ་ོ རཾའཆངཆེན་པོལ། „(།གསྣ་བརམཛདདོ། །དེ་ལ་ཡང་འཕགས་པའྲི་མཆོའི་ངོརསནཱམ་དང་པོརབྫོད་ཀང་དེརསེ་མས་གཙོ །ོཾརབསྟན་པའིཕིརཔཱམ་ཀིའིྭ་སུལ་བདང་པོརགསུས་བ་ ནི་ད 
ནྷསས་པས་བྟཏོ། སོས ཧཱ རོསི་ིཔསན་མཔརདག་བཟི་ཡེ་ཤེས་ཅིང་འི་ིནཔའིརདོ།།གའི་མཁོར་ལོའིདྱ་གསམས་ན དའི་ཏིད རེ བྱས ཁེ 
ྡོནའཆད་ཕས་ྒིའདཀལ་སྱོབཔཞས་ར་བི། དདགའ་ྩོབཔ་ཛཛོདཅིགཔའོ།།ཇི་ལག བདབདག་འ་ཡངའདགིསཏེ། འིགཉེན་དཔའི་གེནལས་ལཔའི་དགག་པཅིན་པོནཅིས། སོགས་པ་ནི དཔ | 


།པའི་ངོ་དནི་སེམ 
སྭ་བ་བྲི་བདུག ཊཱ 


བེ་ 


 ཕགསོལ་བཅི་མགོན་པཞིས་བབལསོགས་པའོ། །ཆུགས་པཞེས་བབས༔ མང གཅུན ལག བཅང་འབདག། དཅན་ 
ས་བའི་དོནཏ། བདགའདིསྣམཀཱིལའོ ལོ །སགས་བཤསཧའ་ ད་འཛ ་ངའི་པ་ཡིནའྱིི་རདསདཅེསྱ་བ། སྣམ་བཞིནབཅོམ་ 










ལུན་འདསཏིད་ཡིནནོ། །གམསཿནྩའི་ཚོགས་ཐམསདཔ་ཕན་པྔ་རསས་བའི 


` སེ : ལུགམདི་སྔམཞིནདོ། ! 


འཕིའིསགསའ་ཆ་བདའ་ གཞི 


ལོ 
རེ རེྲྨ་ །རབ་དབྱེས། ་ 


བ་འཇིག སེཾེཾེི གྲ ག་བ 


ནོ རི 
དཔའི་གསུས་བུས་ཙི་ ོདདས་ང་གསན་ཆེདོ་། 

ཌྦ་ ༤༨ ༤ རའ 
དད ་ ར་བ ི་ 


དཟེརྭཿམས་ཅིས་ཡི་གེམདཉིི་ནངདུ། ས་སོ 







་བ། 





༡ ལའོ་སུ མདསོ་བྱ་ན་འཆོདབརྱརཔ་དད་པརཅནལའྲདཔའོ། དཔལ་ལྡནུའདོམཔདོ ཟོ །ཞོསླ་དོ བདག་པའ ས་བོ །འནླ ཤློགས་བྟན་པའོ་། 
པི སོ ྲྲླླཀ་ ལ་ཤི སོ གསས བེབས ཏོར 
།དངི་གསམ་ཡུན་པ་་ ་ནས་ཅས་ཆུན་པརམཛད་བདེལདེ། རོ ིཡ་གས་པསབིདམཐིད གས་ད ཞས ནཱ། འགསིརོན་ བ་ས 
གཡིན དུངཤསཡུབ་ ཀོའི སད ་ ཧཱ །ཞེས་ རོ་་་ས་ རར པད གཱ ་ ཁལ ལྲི 

ཅིག འབྱལ ཞས་འ གཉིས ཞས ཡིགདུག་གིས་ཝུས་ལསོག 


༡ གྲག 
རོ × ` ་ ་པ་དཔ་སྦྲབ་པ འཕྱིལ ༦ བསོ རོ་ནི 



























ཞིསྲེདཔ་རམདོན་བཡཞེན་པ་རཱངས་བཏོན་ཡི་ཧཏེ། 


གྲོལ་བའི་དེའོན 


མཐའ་བཞི་ལསྨ་རཝ་པརའོལ་པའི་དེཁོན 


ཡཱ་བཅན་འཇཔ་བའི་དོ རྨ 
6& རི རྩར སིའི 





ནས་པརམངོན་པ་བཞེན་པ ག་ས་ས 
པརྩཱཱའདའ། ‡ིྲ ིི་ ༨ བ་པ་དང འཁོ 


བླ་ནབཔར་ 
རེ ྩཆ་ རྲི ེས་དཞངསསོ། ྒྱནསམཔ་ཏསཔལསའ། རྒྱརནའདག་བའི་མཐའ་དང་ 


འི་རང་བཞིན་བསམ་གྱིས་མིཁྱབ་པའི་རྣམ་ 


མུ་ལི དགི ཚནལའི་ཏེབལ་བདུས་བྷ་གས་དང་། དག དའདནམས་པས་ཏེ། 





ཁི དག་བ་ བས 







རྡོངས ཧི གུའོ 


རཾ 


ཁང 













སཿ སྲི ༢ ་ 
ངུ རར 


ཅར ར་ར 





ཤམས ཤ་མོ 
སྭ་ཀུན་དྷུཆོདནས་ཀུན་དྲ་མཆོདཔའྱི་རུལ་དབ ས་ཡི་བ 
པཾ མནི ར་སར གས་པྲ་ནམསུ་ཐམི་ ོད 





ཅཅ ང་རང 
་་ ་། གྲ་ཡ། ཛས །འཅོ་འ རཾེི | 


དེས་པ 











རར 


ཤེས་ྱིནུ་གངཔྱི་མཔ་གང 
་ ༣བའི་ལ།རོན་ 


།ཡེ ཤེས་སྲེ་གས་དཔའ་དམ་ཅིགསིམས་དཔ། བརྭ་བའོ། ི་ོ རསྭནིདེའི་འོདཟེརླམསྭ་ཅིས་བླསལནས་བསལ་བའྡཐབ་པའྡེམརློག་དེ 
་ རླས ས་ 

ཚི་ 3༨ དགིབ 

ཌྷ ༡ 









=± 


་ པ་ 
ནྣ ོ་ 


འི ` ལའ 


།རིམ་པ་རྲི་ལུབ། 


; ས་ཁྲ ` ་ མྲ ྒ།།་ 





མ་ གྲ སཞ་ 


༣ 
ཨཿ པ་བོ ལ་ཨ ེང་་ སྱིང པ་འོ གཱ ད་ 
གླ ཤནས་དའྱི་ཟབལ་གནས་པའིའི་གེ་མི མ་འ  ་ 
ལམ་ནས་བྱུངབའ་ སེམས་དང བས ་བོ་་ སིའནགན་ བལྡད ཟླ་བའིུ་པར་གྱུ་ར་ཉད་ཀྱིག་ཡིདམཆོག་གིརང་བཞིནཅན་ཡང་ཡིནནོཞེས་དེལས་འཛིན་འའོ། །ཕྱིནས་ 
















པབོད་ད་མད་པ་སེ། ཁུབ་དེའ མི་ལས་སྣྲེས་པར་བསམ་ ས་སག །ཡདདགྱསོད་ཞེས་ དི ཧིལའཁོརཔ་བཞག་པའྲི་དོན་ད་ 
འིནང་གདིལའཁོརཝས་གདོ། འགོ་བདད་ད་གི་ཤེསཔ་སྙུངོའི་དནོ་དུབརྟན་བའི་གེམས དགོུསཞེསྱ་བབའརང་ 
ནད དངུལ་འཁ་དལ མགས ར་ཤ བོབ ཧི དྲ སོ་ག ལ་ ན་དྔོརེལ་སོགས་པའ་ འཛིན་པ་དང་ལྡན་པའོ། ༈བ ལྫས་ནསཞེསྱ༔དི་དཱོག་པའི , 
ྣམ་པ་བསུལ་བསའེར་ཏའོངས་པའོ། །བོ་དབྱ་ན་པས་ཞེསྱབ་བཞི་འགཔ་པོདད་གྲུགཔརླ་བུལ་སོགས་བའེན་པ་དངྲཔལ་བའོ། ། གང་དང ག་པའོ། པྱི 
ས་བསྲུལནས་སོ། །སུ་ྡོིིརྣམ་པ་རསྣང་མཛད་དོ། , །དེ་བཞྲིནཞེས་བབིཐུགསྦའི་དྡོརའཞིན་དྲསགས་ཁྱིན་བསྣུལ་བས་སོ། _།ཤརབྱིཟླཱ་བ་ལ་བས མོ རསགཞོནནུ་བའིཞས་བབཞི་ཞལ་འཇམ་ 
།ཞནདསོགསཅྱུགདགནངོན་འཞེསྱབཞིགཔདམ་་བ་་བ་བས་གསམ་ཅིག་ཤོསྤ བྱ གདདུས་པའོ། རཾ རལ ་ 
རར ་ །ཞལ་གཉིས་ཞེསྱ་བབནིག་ཡས་དངཅིག་ཤོགིས་སོ། །དེ་བཞིནཞེསྤ་བྱ་པཱནི་གཞོནནུ་བཞིནདུ་སྭོ་བ་དཀར་པོའོ། །དེིའུའནི སས་རོལིཀ་ཅེས་བུབས། ས་འོདདཝག་ཆེདགྲསོམ་པརྱབའོཞེསྱ་ངའི་དོནཏོ། 
བཞསབནིི་པོ་ཆྗལུར་སུང་པའོ། །སྡ་བཞིན། ཞལ་ནས་ལ་གོགས་སུན་སུ་མཚོགས་ལྡན་ཞིང།།ཞེསབྱ་བལ་ཐཱུུ་ཆོགས་པ་དཅསཔའློ་ ས་བ ས་མདོ ར་མས སྱ 





༤༡༡༤༠༡༡༡༤༤༤༤༣༤༤༠༦ 












: 








© ༡༠-གག༩པ༨༡ལཞ༦ཞིཆར༨༨༧ ༡༡༤༦༠༠༩༡༣༧༧ནར་ 











འི. རབ ༦ 


ཚོ་ཤོས་ཅྱིརན་དབྲན།་བའྲད་ཡིདཔས་དྩནདཅེགྱོ། །དོག་མགཀྱབདྲདརབགི་སང་འི་རིག་མས་ན་གོདོདང་བཅས་བ། 











དབའི་ོའིངས་གཉིས་སྱུའི་གཟུགས་ྡོརམལ་སོགས་ པཛདལ་སོགས་ད་དཔའདབ་སྟེ་དདག་ཉིད་ཇི། 
ས་ དགརབོཡིཿནོ། །དེིདགསུཿ་ི རད ་ ཤིས་ག མེ་ལོབལ་སོགས་པའྲི་ཚུ་བའི་མཚོནམ་དད 
ཐཾ ས་འབལ་སོགས་པའོ། ཡར་ །འདྲི་ཤ ÷ དར 
ཡོ། ཁྲེའི ཁིས བཟུད་པའྲིནགང ཡིནུདའི་ཆོགས་ཏེཕབ་དེ་སཱ་བཱུཾརམདོག་འདིགདལ་ཡོད་པདེལ་དྷེསཆེས་བྱའོ། བསོད་པ ཁ་ 
རུ ལསད འི་ས དོགཔམསཅས་ཆོན པའི་གོ ད ་་་་ནདེལ་དེཅསཏོད། གས་བདག ལོསད་ཀཱར་ 
ཅནི་འཇོག་པོབྷ་ིམསཔ་དངབཅས་བསྒྲ་དབུས་པ། པྨདདཀརའོ་ཆེདཔོས་དོ་ཤལ་ྱི་ཉན་བས་པ། ཀྷརོ་ཝང་གུའི་མཆོདྱདཔོས། ་དཔྲལན་པ།དུང་ོངསརབོས་ལག་གྲངྱབས་ག ོ་་། 
རྩ རྣ བརླད་ཀརཔོལྟ་ཛུ་ནོར་ན་གྱིས་སྐ་དགས་ཀྱས་པ། པདྨའིརྩ་བ་ལྟདདཀར་བསརྐང་གཏུབབྱས་པའོ། །བྲངའགྲོགདུགཔས་བརྒྱན་པའི་ཁྱདཔ་འི་ཤེས་དཏམཝར་བྱདལ་སོགས་པའི་ཁོ་བོ་དག་ལ་ 









།༄། །ཡངབལྟ་བར་བྱའོ། ེ་རར་འི་གཤིནེམདལཏསསབསལནསསོར་ས་མམ། ལིར བདིབ་འཇོམོས་པའྲི་ཡརྨ་བུ་མེད་པའི་འོཝནནོ། །ཉོན་ཆོངས་པའི་ 

ཞ་གཞནྱིསྤའི་ཐུབ་པའོ། །དགྲ་ཤུལ་ཅནཞེསྱ་བབནི་རྭྙཏ་གྱརམ་བའྲི་ནམ་པཅནནོ། ་ིང་ཁར་དདིནོ་གེར་་ཅས་བའས་རབཔར་།ཅིགས ༣པ། པའི་ས དངབཅས་པས་བཞདཔ། གོ་གསར 

མཁགས་ཁ་ཤྲིནཏྩོརས་པ། གོ བྱས་བ་ཞས་ལ། ལྕེ་ཡུག་པ། ལུཨུ་ཁྱི་ཡནལགབྲུང་ཞིངྱས་པམི་ཐུང་གི་ཞུམ་བཅན། ྣྲ་བརམའ་ཁེན་ཞི་དག་ བྱང་པ འོདའབརཞིང་ཡིག མ་བོཉི་མ་ལཱ་བུནཱབའུ་ག་ཡོ་བཞེས་བ་བའི་དོན་ཏོ། ། 

འོ ཅོན ི་གཤིནཐཐརདལ་སོགས་པནམས་འ རབརོ། ཱི་ཱིདཔ་མཔའི་ཤསརངམཐར་ེ སཱ ཀཏཅེས་ཐུབས་བསལ་སྙརྟཚོསོརབསམ་མོ། རཾ ་ 
ལྦས ྱིདཊསམ་མ སྭ མྲ འིམེ་ལཱརའབཏུ་མི་བཟད་བ། ཞེས་བྱ་བཞི ཨ་བ །དཔའབོནི་བགེགས་འའིགས་པར་མཛདཔས་སོ། | 

འཕགས་པ་བདུའ་རིའྱལིལ་བའགེགས་མཐའབེདའི་བྗེ་ཧའིཏཱའེསྦབ་ མིས ི་ོ ¡‡ ླས་དམ་ཐག་པའི་ཟད ཅོད་པནདང་གཚོབོའི་ཚནམ་རམས་རྩིལ་པ་པི་ལྟ་བབཞྲིནབརོད་པརའདོད་བས་གསུངས་པདི་ 

རྣམ་སྣངཞེས་བྱབལསོགས་པའོ། ཌདོས་དབིས་ོསཔ་འིང་ཅན་།གམ་བིས་ ་སོ་དས་བ་ཐད་པའོ། །འདི་ལའདབཇོའབ་ལཱ་ཐམས་ཅདཞལ་གསུམ་པྱ་ཐག་དུག་པ། རྩ་བའི་ཕྱག་གཉིས་ཉེས་དང་གི་རིག་མ་དངཐངས་ལའཁྲུད་བ། དེ 





































༤༤ 


༨ 


ཆོདཔའིསྡུག 


༧ ¬ ༡ .¬ྕ~ དོ་ས་ྤྨྤ2ེ(2ྨ2ཉི རི 
བཅིངས འོརདི་བཝ་ིནགཞུནབདཔུར་ 














€ ༠ \ 


ངབྲ་ནས་དྭསཱ་ཆོགས་པའི་འདཟེ 





རྭཚོགསྤ་ཆཆེན་པོན་མམ་འི་དའིལ་མ་ལུས་བྱ་ཁབཔ་དྱའེདཔྷ་ནམས་སློབཔོ་ད་། (སྙཱོ་བ་བོ་ལ་སོགས་པའི 
ལ་དེ་ྔརས་སུ་ཅགས་པའིའཇིགཉེནདང་ སུ་སྭུ་མྦཐཱན་པའི་གརད་ཀུལ་སོགས་པ་བསྟེན་པའི་ནང་ 
ལ་སོགས་བའི་ཁུད་པརྩ་བའིས་བོན་བྱརའི་འོད་ཟེལལ་༥་འཐོན་བའྱིལ་མོནུམས་དང། དགེན 


སྒའིཚོགས་མཐའ་དག་དེས་པར་ཉོགཅིང་ཏུན་དྲུགབརེདཔསྣསངབའི་བཞིན་སྟདབ་པོའིཆས་ནམསརངགི་ཡི་ཁོན་ལྷད་པའི་ལྟ་འདདའི་ལྟ་ཡིནཏེ། དེལབསྟདཔ་འདིསྐད་ཅེས་བྱབ།།ཟི་སདརྡོརྗ 





ི་ཤེས བ་དང་བལབའི་བོ་གོས་དཔལནས འུད མཐབ་དགནས་སྡོབྱངའོ། སོ 
པ་དྲི་པ་མེད་པ ཆྱ དྭ་རམས་ཀུན་གྱིསལེགས་བརབྱརཏ་པའི་ལུས་གླཟུགས་ལ་སོགས་པའྱིལནོནམསིས་རམ་གཞིདགེསྱ་རབ་གོརིམས་དྲི་ཝ་བ་བཞིན་ ནམེ་ལོངལ་ སོོགས་པསྭ་ར་བའྱི་ཕགམརནླདུག་ པོ་ཡིདྭངུའོང་ཞང་མཛེས་པརྨ་གུར་པ་ལག་པའི་ཡན་ལག་ནུལ་པ 
དང་བཅས ཤིངྱ་ཐད་བཅན་དང་། ྲསེེེྷཉྲཉྲཉྲེྲར 


གས་པ་དང་། གང་ཡཏ་འཛི་ 


་གཉིས་ལ་མཁས་ཤིངྟོགས་པ་དདྲབལབརྒགགུར་བའི་བདེབ་སྦེངའི་སྒྱརགྱུར་པ། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱ་ཡི་དཀྱིས་བ ད་པ་རབགི་འོདརྩ་ིས་བ 
ལལ་སོགས་པ་ཐམསཅདྱ་ཀྲིས་ཁངམཆོདཔརྱ་བ་དངམརོདཔལ་སཾགས་པ་ཐ་དདཔའི་ཏོག་པ་ལུས ལྔ བ་བ་ྲིམ་ད ྲེ 
འི་དབངབྲོནཆུས་ལ། ཨཏཾཏ་ཛྷ་ུབ ཏ་ཤས་ུས་ི་ི་ཅས་རླདསཔ ས་དེལྟརམཆོདཔརབྱའོ། ྷངབབྗོདཔི། ཧེརྡེཾསཞེས་བཱབ་འསོགས་པ་སྟེ། .མཆོད་པའི་དེམ་ཐགཏུསྦ་བརྟཝྟ་བུང་ 


ཞ་བོ 







་ 
གས་སུབ་ཅདབ 








༄༅། །ོཿརས་ིསབསོད་ཅོདཔབློོ་བར་ག།།བོདུདབས་བྤྲོདཔ་། བཞདའི་རང་ིནཏད་ིསདཉོད་མོང་བའོ་ ཆོགས་བདྲིདུམ་པརམས་གསངབགྲསར་ཚི་བབཞྲིནཡིན་ 
ངརར་ིིཾིཾིཾོ རདརདིིྲསཀྲེྲེྲང་ གོ་འ ཀར ཧོས མས་གསག དབའྱ་ཚིརླེད་པམེདཔཉིད་་ 
ཅིསམབའབཞྲིནམཔར་དགབས་ནིཅག་ཅའི་དོནཡིནཔའ་པྡདོའོ །སྙོབས་བརུནིཆོས་ཀྱི་གཞི ཡིན་པའིིར་དབྱིངས་སོ། ££ །འམས་གསུམ་པའིརང་ཤིད་དྡོརེ གུསམྱཅི་བདག དངན་སན་པསན་བས་ཅིས་ྱི་ཁབཔས་ 
མངསྦསལ་སོགསཔས་ པ་འི རྟོགས་པའིྱི ་བ་ཡིན་ཏྤ། མཉམ་བཉིདྱི་ཡ སྤུ་ཅི་བདུག་ཏིདྱའེ་བརྡམཚོན་པ་ལོ ྐུཌསུམས་དདག་མིདབོིོ་གི་བྱུ་མསང་ཞིན ཡི་ད 
འཁོནགསུམ་རོ། །དེའོནཉིདའིན་ ོད ི་ོ སོར་ཏོོག་པའྲ ཕྲ ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉི་དངུངཇོདདོ། །དྡཾརིཛུལ་དུཆོས་ཅི་འཁོདལོ་བསྟོརབའྱིསིརན་རྡིརེའོ། 'སྫྲོགས་ཞེས་བྱབ 

བསྭཱ་བླནམེད་བའིས་པསརྒྱས་ི་ཆོ་སཞེས་ངྱ་བཞེུ་ག་མའེ། ྱིན་པརདགབཟ་བའི་དོནད་ཱིུ་མིོདཔལ་དགས་པའཚསོསོས་བསསྭོཁྱ་པགའཚལ་ཞེསྱ་བབྱཌཁཚ་བཞས་རདཔའི་རོས་སརིས་དོགས་ 
ཞེས་འརྡོད་པ་ཡིནནོ། །ྡེ་འནིན་དུ་ུ ཁང་དོསྟོ་ས་ཁདག་ོི་དམང་ཡིརསགྱ་བཛའི་ལསྱབདོབདའབགས་རྱར་བྲིཔརམ་བརྣསམཛོད། ཤིན་མ་བརདག་བ་བདདོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདབདག་ཚེད་བསྱརཆེབལ་སོགས་པར་ 









; 









ཅར - 5 3 -ཨལཔྣཔྣཔྲ་ཁྲཁཁེིལསྣ་ོ་་པྣྣ བདོ བ་པ བོ་ལ 
„ ༄༅། བྲུས རྣམ་བདད་གྲབའོ། །གཟུངལ་བསོགས་པའི་རོག སྭངའའེྱིརམི་ཏོག་གོ། སྙོང་བཉིདཀྱིགཞི་ཡིན་པའིཕྱིནམ་མཁའརྡོརྗེའཛིན་པའོ། །ཡངན་དགཔཏིད་ཅིས་བཏགས་འི་ཐ་དདཔ་དབལ་བཉིད་ཅས་དངོར་སེམས་དཔའི 
སརྲྲྲ7 [ཏད །གསས་སོསགབ ཏོ་ོ།་ ནོར་དང ྱང་ཡརབཤན་དབི་ རརོ། །འདོདཆགས་པརོལ་བྱིན་པབེས་ཏེ།སོ་སོང་ཌོག 
བནམ་པ་དངག་པའོ། །བཱཱ་ཆོགས་པཏི་དི་དཁོདདདྲ་བེརམེདཔའིམཐརྱདུགཔ་ཉིང་ཅིསའགོ་བཛིམ་པ་འེདཔའྱིིརོ་རྗེ་བབྱ་ུབ་བྷ་ནམ་པརདག་པའྲོ། དེ སནསརེ་རགྲསང་འོོྱ་ཕག་འཚལ་ཞེས་གསུངས་ཏེ་སསབདིད་སོསསོ། ངང གནནམ་བདག ་ 
བས་སྦུལ་སོགས་པ་དབྱེརེད་པའྲ། །དེབཞིནགཤེགས་པའི་འབའ་ནྲིནདྱའིས་སེམས་ནྱིདོན་སོགས་པའྲབས་ཛུ་མདཔ་དངམི་ལན་བསན་དོན་ཡོདྡརསེ་ ིནན་བར་དག་བཉིདོབསྟན་ཏོ། ུ་རོ་ནུས་དགངས་ཤེསའབིབདགཏིདྱིསསརས་ི་ས་ ཀུ 
ྱིདིཿམདཔའི་དང་བཞིན་ཡིནབའི་ཕྱིར་ཛྔགས་པའི་སང་སརྒྱས་ཏེས་ལད་ྟད་བསནཏོ། །ྣམམུའའདངཡཉམ་པའེདྱོད་པའབདབཉད་ཧན་ ནྭ།ནཔས་ཆས་གིས་བུམས་ཅད་ངའདདབས་བཟས་ཅདྲངོགས་བརྡངདཔའྱའིངའདོདབརམས་ཅད་ཡོང ས་དགོངས་མཛུདདམཉམ་བཉིད་ 
བརོད་དོ། །ངབོཉདཿད་ིབཿངྱི་སམསི་དབོལསླ་འངབས་ནདག་པའི་ོལསྤྱབྱས་སོ་སོར་ ཏོག་བའི་རམེ་པར་དྭག་བ་བོད་པའ། [ །སྟོངབཉིདཀྱི་ཚླུལ་འདབ ིཧ་ྙ་བཏྱཡིས་དྲེདང་ནིསེ་ས་ཅིའདབཞིནཡིནབའྱ་ིདྲོ་ཡེསདཔའསྲུ་བུབ 
སྨུབ་ཕྣམ་པར་དགཔའོ། །དལྟརབཾསནས་སྦུས་བཞིའྱོདེཡ་འདུ་དཅེས་བྱ་བྟེ། ཕུ་མ་བཞེནན། །བོདའརརྗདནསདིའདུ་ི་ོང་བའྡརོདཔདི། ཨོ གསལ་བའཐོགས་བའོ། །བི་གེ་ཡི། ལས་སྩེས་བ་རྒལ་མཚན་སྣོན་བོས་མཚན་པ་གཞུ་ལྟབུའི་རླུང་གིདང དཔལ་ 












སྲ [འལ གཞནཁསྔ་བམབ། ཐྲཊས་ཅད་་ 
རཾ བུབ་ཧིགསས་བྐན། ོོབས་ 
རི ་ དེལྦས་བྱདབའད་སིདཔམ་ཡིནནོ། །གཟུག་ རཝ འེམ ས་གས ཅོད 
སངཤགཔརྱ་བཡངཝ་ལཾནཏ། རྫུ ལྱུ་རུས་ག ་སི་ རར ིྫི་ཚ ོང 
གའ བ.བ་བའས་ ཤི 














བཞད 












བི རིས ཤོམསལེམ དྡོནཏམིལྷམལ་སོགས་པར་ཡཔ་ ན་ཡིན ཇི དུ རིསོགས་ ཛ 

དུ་དམིགས་པ་ལུའླབུལ་པ། ཾོི}ཾྭ}ྣདར་ ་ 

གདས སས དིན ་ ད་པར ཞིག འིད ་ ལྐ འཾ གག ིལ་ལྲོང་ 
ཊ་གཞན་ཞིནནོ། ། འདོད ཆ་ར ཞ་པ སོ ཡིན་པའྱི་བཱིར་དདྲ། [ དེས་ན 

༽༽ | ་ དུས་མ དསའོ་ ་ ཁུ ཏབ ིཨ་ཅ་ གྲུ གད ཞེ ྨ$་་ 

དམེས ༨ ཤོ 

ཧི དི ད་ཡ ཅར གད་པ འོ དལ ང་བཞིན བཤིནནོ། རད ་ 


པས་ས མ་མཛ བ་ས་ས་ད ཏཾེོི|ོེ་ 
ཡུ ལོགས་སུ འི་གནས་ནབསསུ ཡང 
རིགཔ་ལྱིརོསྤྱྱི་ཆུཔཚན་མེད་པདི་གཟུགས་ལ་སོག་ ཀྲ ཚི 
12༣ 


་ིག་ 


བྱག གིའ་འབུདཔས་ཡནཏེ། £ པ་ཡི 
རླེ = 








ཨ །ཐལ་འའཤློགདཀའཔ་བ། 


ད་ཡ ཅིས 


རྱ 


ཡཱི 











































>།༄༅། །འདོ་པའ་པྱས་བགྲས་བཟོས་པརྦ་བུརབའམདགནབ་གངསིའྱར་རོནས་ཞིགྱིགྱཿངསཔཡིནདོ།། 

བརླདྱ་འེདབ་ནམས་བདུད་ས་ཡིནནོ། །ཇྱི་ཁད་བརདྲ་བེད་བདག་གིས་མ་དྲཡི་མརང་ལས་འདོན་ ོད གཞབས ར་བ་བ 
དག་ཆ ས་པནདིི་ངགཅགསབིཞུ་འདི སྤ་བདདགའབདད། ༈གཞན་ ད་ཡིནཱོཤན། རྡེདག་ 
=་བཞིན།ཁད་བརན་ཇོབ་པརར་ི ྲླྲླྲ་ འད དེདགླདུས་པའ། 


རཱ ˆ །སྣམ་བུལསོགས་པ་དགནི་ པཕ་ནབ་གཉིས་ལ་སོགས་པས་བརུམས་ 





(པའི་རིམྱ་ཧིས་བཅམས་ 


བདག་གྲི ཚིཞ་སུལ་དངིཔ་འསོགས་པའྱ་ནཡའཐབདདོ། །འདྲཀསྣནུམ་པན་ད་ཐའདནི་ ༈ 
དང་དགེ རི ཉ་པ དགལ དཔན 


འདྲིནམས་འིཏུགཔ་ཡིན་བས་ 
རེ རརྟགབཉིདཔུར་གསོ་མིནན། 


སོ་ག །ཞེས 
ཅོ ཡདབམསཅིས་ིད་དནི་ཞས་བཅགཅརཚི་བལ་སད དྲྲི  ་ ཤས་མཁའ་ལའོགས་བཞི་ཆེ 
འོ། །ཡུལ་སོགས་བཅུས་པ་ཡིནནདེ་ལཔ་ཡནལགཅན་ རར སོ ག་ཡོངས བད དེའམཀནསབབའ་བིད་སདང་ 
བཞིན་དུངོདཔའྱའདབནི། 






དེབས ཕནྲརུན་འགལ་བའི་རདངཞིན་བགས་པ་གཅི་ 
བ་པ དགག ཁ་རོ ཁམས རུ གས་པ གཏོས པའི་ན།ིི་དམགན་འི་ 
(གག རྩར ་ རི 


སི ངོ སྭཧིསདངཔོ ས་ས བྲག ག།འིནི་ོབགན ཆོམ བཉི་དདང་། བས་རབ དོ 
པ གློགས ཞངི། ྱིརུརགྲསུལདཔནི། ཐ་རཛརུལནུམསཞེསབབ་བསོགས་བའོ། །ི་ཏམ་པ་ཅིགའིདཔ་ད་ རསན ༈ །གཏནཆིགས་བརྗོད 
ཟརའཛུལ་ནཁས་མའོང་ ± ¡ིབ་མཞིའིད་གསའའིར་ཞི་པོ། །དེེ་རགསཔ་གཞན་ རི དི རུཊ་ཐཱནཿམེད་ 










བགོ །བསམ་བའི་འདི་ཡིནཉེ། ་པ་མསོངཤས་པ་ཅབི འཕྱི གབས མས་ད དས་བ ལ་བའི རོས་དཔྲལན་པསའན་པ་བཞིན་དུད། 
གོ ཡནལག་གིམ་ཚནདཆདལ་བ་ཡིདཔརྱགནདུམའི་་ྲ་ན་དུམནམས་ཅིས་བོར་བ། དུའི་ནངདུབུག་པཞེད་བརའྱགརརོ། །འདིའོུཕུརབ་ཅིསབ་སོདཔ་ཡིནན་སདདབ་ོགརོགས་བཞདི་ར་ 
རེ ས་གོ ཏུར འདིའི་རང་བཞིན་གཔཞིགནུལ་ཕྲུརབགཞན་དང་ཉེབད་ཉིདེ་དརུཡཕྲརབདེ། སསརབདེབསག་ཞ་གའ་བི་ོ་ དེདག་པྲུལ་གཅིགཔརྱ་བབདིའོ། །གལ་ཏེདེ་ཕདདན་ཡོད་པ་དོ་ཉན། ༈ ༢།ིགྱི་ྤུལ་ 
རོ། །ཏེབས་གནས་པམེདབན་མད་བུས་པཙམ་ལ་ཡངཉབ་འདིཉིད་ཡིན་དོ། །གབོད་ཡ་ི་སྲ་བཅལ་དུལ་ྱོ། །སའིདིལའ་ཁདལནོས་དངབཞིན། ནིར 

འཱ ` དུཾ འྱར་བདདདིབསྐོར་ུས། །བརམདྷནསུ་པར་གནུས་ཁངརུད་། །དབུས་གྲགས་ཚུལ་ ག་མ གའ། ས་དོ་བགིན་གངས་དབ། །དཉིད་ུཔ་ཕྤནགཞནདགལ། །གལ་ཏེབལྟསཔྲ་ར་ 


རྐར །ལྟར་འིནན་ས་འཛིན་ལས། །སོགས་པའི་རགསུ་པའིའཐ །གརིཧམྦ་ཀུདན་དཱམསིའླབུབ་པ་ ཞི་མད་པའོནའོ། སྱ་ཐུངབསྣ་དུྲ་པརཿྭསཱབནམ་ས་ཐརས་ཅད་བས་ངའི་པེར།། 
ས་པ་བ དོ གད དནམད་པྱིཡིར་དཔ་གནོད དི ་་་ར་་་་་བ་ུ་གགཆགས་ཅད ལི རྩིས 








༣ 






དབལ་སོགས་པགསལབ་ ས་བཉིདྱ་ང་ཡིནཏེ། འདྙིལ་གླ་བཔའི་ལས་ངི་སིདྲརཱབརཞུགས་པདྲེ་འིད་ད་བརངའི་དདེབ་སྷི་བརཉམས་སྱུ་ོངབ་ཡིནལ། དྷེལདྷཱ་གཱརཔནི་ཡུལྱཁུབམ་ཡྲིན་བ ལུས 

6 མུ པཔར་བེད་ བརཔ ད་ ཡིནབའི་ཕྱིརོ། ཆོཾ སུ རོ་ཁ 
། དྲལ དགྱནསཔ་ཡནན། ༢༦. ༠ ༨༡ རྣམ་པར: 

འའ ཁྲ ངཱ དྲ ཨི ཿཀུགཔའིིལདབིདཞན་ ་ མཞེན། ལའ བ་འོ ཤུབས བབ ་ 











ས་པལ་བྗོད་པནི། འདི་ལ་ཞེས་འབལ་སོགསཔའོ། །མཇའ་བཞི་དདྲབལ་པའི་སེམས་འདི་ཏིད་ལ་བདགལ་སོགས་པརླག པ་པོ དས འཁོན ལྲི་རམཔ་ཡིན་ལ་བདགལ་སོགས་པད་ 
འདོགས་པལས་བློག་པལ་བདགཡེད་བའི་རང་ཞིན་ཙེབྱརིནམ་ཐའཐུག་པརྨརམ་པར་ཤེསཔསནིནམ་པདདགཔ་སྟེ ཟརཔ་ཡིནནོ། གས་སངས རོན ། ན་ཏ 
དར ིནབ་ིཡའ་གདས་ཏི་བེས་། ཆའ ཏཾཤའྲཞུལ་པའྱིའི་མདོནསུམ་གིརངའཞིཌནི་ཡོངསྭས་དགཔ་ཡིནོ། ཐཐ ག་བ 

དོད། །ཅེས་གསུངཊ་བབཞིན་ནོ། །དེའིདྱི༣རྣམ་པནྟོགཔ་ཡ། འདངགི་ངྡིལཤམ་པརཡིརགཔ་ཡིནཔའྱིའིརབའཉོདྲའིསཆེས་ཐཟས་ཅད་ཡོངས་སུ་དགཔ་ཡིན་ནོ། །དེཉིད་གསུངས་པཤིའིལ་ཞེསྱ་བབལ་སོགས་པའོ། །དཉད་ཅྱིི་ལོ 
སླབ་ལས ཅར། ཆྐྱདརྒའདབ་དངཡྲེད་པཉིད། །འཉིས པའ་དིའི་ཡོདམིན་ཏེ། །སྲིདཔ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པཉིད། །རུ་འ །ད་ཐ་ཡིནཔརབོད། །རྐྱ་རནའདན་པ་འཁོརའལསྲ། །ཁུདཔདུཧུ༨ཐད་ཡོདམིན་ཏེ། སཿ ང 
བུ མཡོདམ་ཡ། སགས གཏིད ད་རང ཤདགས་དབམན་ད། གདྱརགྲཟགསསོགསནམ་པདབལ་ག །ཐམས་ཅདལདིཞསྱ་བབལ་དོགས་པབོད་པའོ། །ཐམས་ཅད་ཀིསནིངནདྲུའི་རུལཅན་ 
ཡིནཧོཞེས་གྲག་གོ། །དེ་ཡངྦ་ ཤོག་པབསྐུནསགསུངས་པན། ཐམས་ཅདིདྱཀདཞེསྱ་3བ་ལ་སོགས་པའོ། །ཀུནརྫོངཊནིཞིབ་དངྲསིདཔ་ལ་སོགས་པ་ཐ་དདཔཡོདཔ་ཁི་སྟེ། དེ དསན་ཀུན་རྗབ་པའི་དངས་པ་སྣང་བརང་ 



















འག་པའ་བགཆ་ 


ལརེཞིག་བདག་ཡོདཔ་སྦྲབ་ 





གལ་སོགས་བནམས་ཨོ་ 





རྟེན་ཀུནལ་ཇིལཱའ་གྲུབ་བ་ི་ལྟར་བརྟོན་པརནུས་ 


















[ཤེས་པ་པོ་དང ཤེས་བྱམསོགས་པའིེ་རང་འཞིནགྱི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅདམེད དའིཏིར། ཤདཞེསྤ་དབ་ངན་འཛྲིན་བའི་ཡུལ་དྲུགར་བབྟཏན་པ་དང། དུད་ དངའ ན་བ་པོལ་སོགས་པའི་ཌྲང་བཞིནོའི་སྐད་བརྡོད ད་ཞིན་གི་སེམས་ལས་གཞུན 
ཁིན ིམ་ | དེསནདདག་ཐམས་ཅདདུམད་བའི་ཇྱིརན་སྨལ་སྲོགས  འི་ཤས་བབཞིནནབདགྱང་ལབདབདེནཔའི་དེནཅན་མའིནནོ། ཅི་ག་མདཔའ་ ཡེདཔས་སེདབདངདའ དགད ས་དག 
དང་པ་མེད་པ་བཀག་བཞེདབ་ཡུངམ་ཡིནནོ། + ་ཚ་ གངཕྱིརཞསྦབ་བསེ། གཏན་ཆིགས་གངགྲིལིར་ནུན་རོབ་བྱ་དས་བྷ་ནམས་ཅིས་ཏོགས་བདིའདབཞེནག འོར དབཞིན 


ཤཾ། ལནམ་འྭབུལ་བམསཉིས་རྟོགསུ་པ་དེཉིད་དེདང་ངང་འདདེ་ ིདེའི་བ་འཞིནནོ། ི་ཤ་ ིདཔའིར་པཞན་ཐུས་་དདར་མདཔ་ལང་ིདགཅགཉིདིས་དྲདཔར་ཏོགབ གཞང ི་ོ 


ེདབིད་ཡིནདོ། །ཐམསཅུདྱ་སིའགདཅེས་ད གསལ ཞད གལ །གཟུགས་ལ་སོགས་པ་གྲནངབའི་ཡུལ་གངཤིག་ང་བར་འུང་བནམས་དད། དུ་འཛིནཔའི་ཡུལ་འཛིན་པདོའིརད་བཞིན་གཞན 
དུ་ཡིནཔ་འགུའཊགེ་ཏོག་བའི་ཉནད་ཐར་བ་། གར་བ རྦ བརྒྱཆ་རབ་དོ་དངྲབལ་བའྲི་ཕིར་ཐམསཅདཔན་ནུནདབེརམདོལ་ཡིནནོ། །དེས་ནཟམསཅད་མིནཏེ་ཟམསཿདཅིསྦ་བབྲཞི་འགུའ་ཡང་མོདཔར 
དྲ [མཉིདྷའི་ཏོག་བ་ལསྤྱ་ཧུར་པ་ ས་པས ཁའི རཀ ཆར སྤེམ་པ་ཅནནམསྐནི་ཀུན་ཛོབ་ཁོནར་ཐ་དདཔ་ཡིནནོ། །དལརོན 





70 






པྱས 
སཔ་ཡུལ་མཐའ་ 
ཁོང གི; 





།དཔའ་ནུམཔ 
ལོ་གསལ་བརྱརཔ་ཉིདའི ཡས 


7 






ཡང་རྡོགས་པའི་སསུརྒྱས་སུ་ཏུས་པའི་འགྲོ་བམ་ཡུསུ་བཞེས་གུང་བོད་པ་དེ་འཐད་བ་ཉིད་དེས་རྟོགས་པའ་བུ་སྟ། འགྲབིདོབཉདིཅྱིས་རྣམ་པརདག་པའིཕྱིར་རོ། །དོན་དམ་བ་རོམསབསྭྲིརྣམ་པར་རྟོགཔརྣམ་པ བ་ཡི ཌི དུས་ ་ 
གསི སང ད་ས དསཏོགསཔར ླའ་ དོས་ས་པདགའི་ ལག་མི རཿ བོག རམ ིདངིས་མུ 


ཞམས གགསཔརགནསས དྲ ཟནཔ་ལཆོས་ཉིད་ཐོརབའྱ་བེདཔུས་ཐམ་སུཿ མི མ་་ 
སེམསུ་དདགུལ་སོགསཔྨ་རམཔད་ད་པདམཔ། དུསུ ལ་སོས་བདོ། ི་ རེ [དཔ 


གུནྡོན་པརདག་བའི་་གིནདབོད ན་བའྱ་ི་རརོ། དེ འར མ་བརདགཔས་གུརམས་ཇི་ལབ་བཤིནདུ་གཤིནཇེམུང་དྲ་དུལ་སོ 


ཧྱིསམས་ཡིནཞེསད་ ལྟདྲ་བརྟགསནས། དང་གི་ཡིདདའི་རམ་བརབོཾམ། །ཞེས་འདྲེལ་ཏོ། །ཡདཿེམས་དེཏིདཧུ ཅྱེད་ ཆནྣུམ་མདཔའིཞེས་བཱ་ ས་པའོ། །དགའ་ 
ངེས ±; 


བསརྐི་ཆད་སཛའདགནིར་བིདཔར་དྱད པོ་རོའི་རམ་བཅན་ཡི་སམས་ འདོན ། མས་ཅནནིསེམསཅནགྱིཐྭ། 


དྭལ་པ་ ༥ 















„༡༧ ༄༅། །ཱོགམ་པ་ལཱའོ།།དནནི་གུགས་ལ་སོགསཔ་པྱིདོནཏཱ། །བདུད་ ོམོངསཔཅ་ིམདིརབཞིནཏེ་ཞུན་གཞ་་འཇིག་ཆོགསར་ལ་པའོ། ཏོག་བ ཨུ་པྲིལ་ཤསའིཡིགལསོགས། 
༧༠ ར་་ར་ཤས་བའོ། རད འ་ དཔད སོསའོ་གཔ་ད བ་པ་དང ང་བ གེགས ར་ག 

ཡནནོ། །ྣ་མ་བདྨ་སངམཛདལ་སོགས་བལདུའིརང་བཞིན་ཅན་ ལ་བའི ྲ༽ ་ སད ི་་ 

4 པི ྡ་ཨགས་པའི་ས་ ངང་བཞིནནི་སེམས་དོ་ཡིནནོ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིནནོ། བཞིན་ཉིད །ྣམ་པརདག་བ་དད་ལཱན་པ། ས་འ།ཁར་ལའ་ འིདབང་པར། དྲའིལ་འ་རྩི་བདགབཉིད་ཅུནམ་པ་ར་གནསབ་བདིནིསེམས་ཡིཤནོ། ཡིྒནོ། །གཟུགས་ལུ་ 
4 སོགསབ་བཟུལ་བ་གངཡིན་ང་གཅིགའི སོགས་པཱའ་ དོགས་བས་དྲེསངས་དས་དི་མམད་པའི་ མས་ན ཆིོ་ིརབཞནཔའ་འི ནབ འིདབང་པའི་དོ་ 
བོནན་བདགནས་པའ་དིནི་སམས་ཡིནནོ། །སེ [ སེརྣསྣཱ་མི མ་ད །དདང་བོརྦ་དས་བ་གང་དགུ་ཡི ཁྱཆལ་པའྲི་ལབི་མས་དང་བཟོང དང ཞི་དང མསྣ་རུམ་བར་གཡངབ་དང་། མར རིད་པ་དངམབརགཡེདབདངངབས་དངྲབལ་བདད། སྨོན་ཁམ་ 

དཔ་དཔ་སེ་ཤེས་མེདཔ་སྟེདདག་ལས་འོགཔ་སེ། རར རིམ་པའིཉྟབ་བཞིན་ྩིནབལ་སོགས་པ དཡོངསསུརཔའ་རང་བཞིནརབཅ་དགའ་དྲའིམ ད་བདང་འོདྱེདབདངའོདའདྲོབདང་སྦདད། 





མེདཔ་དང་སབས་མེ 








གཟགས བསོགས འིར བཞིམ་འི་ི་སི་ ༨ ོོ་ོ་ཛོའོ་ འི་བར ལ་ད ར་རི 
བདུམངནད་ཆུར་བདངརི་བདསོ། གཡོདབ་འགསངའི་དྲགོས་དོས་ིཞསབྱར།དཏགསཡལསོགསཔ་པཞིན་ིིདགུ་ འྱིཕིརདཀར་པོའྱ་རོས་ཏེ་ུཞནས་ཉོན་སོངས་པའི་དིམ་དབངལ་བཉིད་དོ། །དེདི་ུད་བཞིནི་བའོལ་ 
དང ག་ས །རྣམ་བར་མི་རྟོགཔ་ནིའབདཔ་མདཔཔ་སྟེརང་ཀི་ངང་གོསེ་འཇུག་བཞི་དདོ། །དེས་རང་དང་གཞུནྱིདག་འེ །ལགས་གང་ཡིན་བའཇིག་ཏྟེན་དང་འཇིག་ཏེན་ལས་ཁདས་པའི་འྭབས་བུ རྤུ་མཚཤཉིད་ཡིནཔསྭའི་ 
ཏེ ོང སུ ས་པདྲབབཔད་རའགགཤེསའབ་བསྱཡབདགིད་ཅནིསམ་ཡིོ། །འདིཝནིའདིད་ེས་འའི་ཞི་བལ་སོགསཔ་སྲངས་པའི་མཚནཉད་ི་སུནིས་གུབ་བརའདུགཔ་འངནིད་གལགས་ཀྱིརཡནཔས་སྟོདཔིད 
ཨཱ ྱིས་ དཔགདཀའ་བ་ཡིན་པའྲིལི རཟབ་བཉིདྲ་བིས་ཤེས་འབཅིའང་བཞིནནོ། །རྟེ་དབདྟནཔའི་ཁད་བཞིནཅན་དིལ་འཁོརདམཔའྱ་མཔ་ཅའདནི་སརས་ཞེས་བདིའདི་ཤེས་རབདང་ཐབས་པི་ངངའི་ནཿངདིིའདིངའི་རངབཞིླི་འགམདྱ་ཐས་དའི་ུངབཞིན་ 
ཤེས་དརྩ་པའོ། །དསདླད། དོའཏདཡད་གང་ཡིན་པ། [ཤེས་རབ་དངོས་བའི་མཚནཉིད་ཐབས། །ཞེས་གྲུངས་སོ། །འདིའདབཏིདྱ་ཅིས་སེམསནི་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའྱི་དྲནུབ་ཅིལམི་བདན་པ་ཡཱིཏཾ། སྟོང་ཉིད་ཧྟི ི་་ི བ་སེམས་འ 
བདོད ཅེས་གྲསུངས་པ་ཡིནནོ། །དདི་འདིལ་ཆོསཉིདནི། (ཞཾས་བྱབལ་སོགསྲ་པགགད་ཞིག་ཐ་དདཔརསྣང་བའིསིད་་དང་ཞིབའིའངབཤིཤ་ཐདད་པ་མད་པར་འརྗོད་པ་དེཿ དཔད་པྲོ་ཆ་མསགན་སྲིདར་སརད། བདད ན་དད 
ཐདདནོནོ་པཞེས་བ་བཐ་དདཔ་དངྲ་དལ་བདང་། ཐཡི་དདབ་མིན་པཞེསླ་དབཐ་མི་དདཔ་དང་དལ་བརའདོདདོ། ཅིའི་ཕྱིརརྡེན། གཞན་རང་གཞིན་ཐ་དད་པའི་འཛིན་པ་ལྟ་ཡོངས་སུ་གཅོདཔ་པྭེྡོགཔའི་རྒུའི་ྱིརངོ། འདིལྟརབསམ་ ན་ཏེ། ཤས་པནིརཿཉིད་ཡ ངདག་། 

















༄༅། །བརརིགསཙམྱསིསྐམཐརཝུག་བ་ཡིནཏེ། དེགབུབབརློནས་པམ་ཡྲིན་ཏེ། གཉིས་སུཐལ་བའྲིཕུར་དོ། །ཐདད་བརའཛིན་བྲེ་དནྲཐ་ཡི་དདཔརའཛིན་པ་ཡདྲལ་དདོ། ¡།བཡི་དདཔན་ཟདདཔལ་ཏས་བའྱིཏིརྲིུ་རོལདདབརོལ་བཞི་ནནོ།དབཞིན་ ར་ 
དིུ་ཚོགས་བཉིདཝངམ་ཡྷཏཱ། སྣ་ཚོགས་བམ་ཡིན་པ་ལྭསྲབ་དདཔརམ་ཉོགས་བའྱི་རིརརོ། །ད་ནཆདམ་འདིས་ནི་དངོས་པའིརངབཞིནམཐའ་དགུ་དངྲབལ་བའི་རོོགས་བཅོམནི་གུན་ཚོབ་པའིད་བྲོན་ཡིནནོེས་གནས་སོ། །དསྟར་ཡིནན་ཡངཝ་དདཔ་དངཐཡི་དད་ 

ལྟ་སོགས་པཟྭ་དདབྷརསསཱས་དེསཔརླ་བུས་བགད་ཕིན་བ་དེདག་ཟམས་ཅདའི་ཏོགས་བའྱི་ཚུམལས་ཏྲེནལ་བར་རོགཔས་བཟོརབཀོདབཙོམ་ཡིནནོ་ཞས་བུ་བའིདོན་ཏོ། །དེ་ཝརདིནམ་པ་དེབཞིནདུཞེས་བ་པའི་དོན་ཏོ། །བསྟན་མ་ཐག་པའི་དོནདེ་སུར་བརྟགསནྣས་ 
ཏཱ ཆཱསུ་པར་བམསནས་དདཀྲི་ཉིད་གའིས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དབའི་སྦྲུང་གའྲིིམ་མེད་པའི་ཟླ་བ་གདུ་ཡིན་པདེལ་ག ཨ་བའི་མཆན་མའི་དྭགས་ན་གནས་པའི་སྣགས་མཆོགཡྱི་ཅི་རང་བཞིག་ནོ། །དཉིད་༣དགའོདཟེརས་སྩྱེས་པའི་རྒལ་བུམསཅིསྦྱརལ་བའི་དོདོརླ་བས་པའི་ 
འགོ་བནྲདཞུགས་པའི་འོདཟེར་དང་བཅས་པའོད་གསལ་པའི་ཐིགལའྲིནམ་པཅན་ཡནཔའྲིཕིརའིག་ལེའོ། །རངའཞིནནམས་ངོའོ་དེགངལ་ཡོད་བའིརགི་ཡིདདདི་སགས་མཆོག་གིའིགལ་འོད་གསུལབའྲིརང་བཞིནརངགི་ཡིདདེ། དེར་ནམ་བར་བླམམ་ཞེས་པའོ། ། 
ཐིགལ་ཟྣམ་པཅནི་ཆི་རངབཞིན་ིས་དན་དེའིའད་ཟེརྱི་བེངའ་ཞུགས་བརྡནམ་པར་བསམཞུས་འཐུལ་ཏོ། །ི་ཞིག་གསནས་ཤེན། རྟོགས་བསནས་ཞེས་བུབ་གསུངས་སོ། །གསུད་དདནིའ་དྡོརའི་རསམི་པེད་བཉདྲིི་མཆོག་ཆུརབ་མཚནམའི་ཉྟུད་པོཅན་ལ་ 
སོགས་པའིམ་ཅིས་གསལབརྩའསནས་སོ། །འདཟེ་རཚི་ཕེངབས་དམ་ཚིག་སྟེམས་དཔའ་དཔའབེལ་བའླི་ས་དྡོརེལ་སོགས་པའི་ནངགསལ་བདྡེད་བས་དསྟན་བའ་ིད་སྟརདྲེའི་རོལ་ཅིསོབབཀག་པ་ཡིན་ཏེ། ཧྱིལོམ་དུ་ཡང་པཱོ་བཞྲི་དེམ་ཐགརུའཆད་བར་འགུར་བཡི་རྲོ།སླག ` 




































ས་རབ 


༢ ལེངབས་འཇམ་ བའི་རྡོརའྲིལ། ན་མཚ པཉནལ་སོགས་པ 





ཞ་ཡི་ཤེསྱའི་བདུད་ཅིའྱི་ནུནའབེབས་པྲརྱད་པ་ཞེསྱབ་བནི་ཡ་ཤེས་ཅི་དཅིལའའྫོརི་འཁོརལོའི་རྣམ་པའན་ྩི 
འའ རོ འིདོན་འི་ཡིནནོ། [།དིནཱམཁའིམཐསགགས་པར་དབཡན་དོབཅན་ི་བླས་བགས་ དས་པཞི། ེས་བའབའོ་ །དེནས་ཞེསྱ་བ་བའི་དིགལདདད་པོའི རི 
ག་པས ¡གཞན་མི ནབླ་གནས་བྱུདཔ མས ཕནམ ་འགངེརབ་ཤིནཔགི་་གཔའོའཇས་པས འི་་ག གས་འི་ དོ 
ཊི གྱགསལ་བར་བྱུས་ནསབསྣྲ་ ིདབིསདཁོརཡབཏོདཔམཐའ ཡམ་བྷཊ་མས་ཤིས་མམསཅད་ཡས་དག་བསཏད ཏིདདུའོད དབའི 
རར ` ལྭཏོ། ཀྲ མུ གས་ཟབ །འདི་ནདཅས་ འྱིད་ོབས་ འེ ཡུ གྲི་ིདཆན་ 
ིན་གསུམ་པའདདཔཡནནོ།།ཟ་འིནལ་བཅོརལ་སོགས་པ་ཡངདདད་ཏབའྱིཅིརལས་ུལ་པོམཆོག་གི་ཏིངཔའིན་མུའྱཱ་ཡན་ན།།ཇིག་འའྲིནལབོརམདག་བསུས་མྲ་འག་ཐམའིནལ་འཛོརབླསོམ་འིཆོག་བཆོད་བཞི། དེན 
སོགས་པའོ། །གང་གིས་ཤེས་རབ་དམ་པ་ཡོདས་སུ་གཟུངབ་དེནི་ཤེས་རབ་དམ་པ་ཡོངསསུ་གཟུང་བསྟེ། ཐབས་དང་ཤས་རང་ཀྱི་ལུསཅནགྱིས་ཞེས་བྱབའི་དོན་ཏོ། རངཀི་མཚནམནི་འཡབྲིའོ། །ཕྲམོ་ནིནསའབྲུའི་ཚད་ཙ་མ་མོ། །འོདབཅས་ཤིད་ཞེས་དྲབ་ནིའོད་- 


མ་པརྡ་ཤེས་པཉིད་ཉོན་མོད།པའི་གདུང་བ་ཐམས་ཅདསེལ་ 





ཞེས་གང 


















0 (ཊིན་དཆུགས་བདེབཞིནུ་གཤེ ཤགགསབ་བསས་ རས 
ཀཀ ུ 














ཞེས་ད པར་རི གས་པའོ ཅུནཧོགས་མཐའ་དག་ཟདཔར འདུན ས་པའི་འ ཟིརདཉོམ་ལནནསྦའི་ཡྲད་ཟེན་པོ་ཡོནོ། །དེ 'ནྡོརདདགདབསྔ་དངད ཏོབ འོ ་ 
་ རར ིས་ས་་ཤ འི ཏའ །ཧང་ཚོ་བཅོམ་ལཱནའཇུས་ལ་དུན པི་དང ོད རྱ" ཚ་ ད 
འོ གས་ ྲདྲོིབརབངོ །རའི བངབམ་ཡིན་། ཏོ འནསནབསཆིསིོདདབཚགབྲནསནས་གྲསངམབ་ཡནནོ། སའ འི་ད 
གུས རར ་  །དསནའདི་མམདཀོ་བའིབདདཔསྣནུདུལ་སོགས་པནན་ིས་ལུང་ཡིནནོ། །གཞུན་པུད། བཞདོསིན་སོགསར།། །ྒྱཐུནཡངཝནལུག་མོསཔ།།ནུ་སོགས་ 

ྐ ཧཿ 


ལེ་གསུང་གསུམལས་སྨྱེས་བ དཔོནའསཀྱིས་གྲསངཿའ་གང་སྙིན་བདེ་ཡངཆེ སྱ་ཤིས་གསལ་ཐརའྱཧརཏེ རས གི །སནཐིགལ་དབལ་ཤོབ ངབ 
ཀད ི་འ འི་བས་གུལ་སོག རུ སར ྣ ྱ་ཁུ དདྱའིལའཁོརས་མལ་ ཁོརཏྭ་པ་གནས་བའྱི་ནལ ཞས་བ  ིོོོ | 
° ` དགསུབ་འྡི། དཔོངས །པས་བོདཡིས་གཉིདདརམས་ཅད་དགཉིནཕིརིལའཁོརིལཅོའི་རངའིནར་སམས་ཙི་བངཔོ། སེམས་ཅིར་པོལ་ཅས་གང་ཤས་གཞགཅདགཏད། 





དིདེས་ 





སོ ་ཾ ར་ན ཆུང་དང 
ཏུ་པའི་དབངའོ་མཛེས་བའེ་ཚོག 











པདིདྲགདེས་ོ། གམའི་ཚོགས་ཀྱི་ཀུདབྱཔཿཞམཀྱིར་ རཿ ་་ 
རྫི ཅེ དད གཿ དུསོབཞི་འརབྱངའི་ཕྱིརུསྣུྡོྡལ་སོགས་པ་དག་ཡད་ 
ཤིད སགས་པ འད པརྣམས་དང་གཅི་གཏུ་ཐུ་རབ་ཕྲ 


> དོས + པོས་བོན་ལཱསྭའིནྲ་གིས་བླ་༡བས་བལངརད་ 
















༨ = བ་བོ ༡ --------~----~. 
ཁྱིསའེགཔསཁཿ ཉི ྤྱོ་ིམརག་པསཐམ་སདྱིརགུནམཔར་བསམསནསྱནབྱི་སེ་མས་ཅིནིུ་་ཞན་དས་བཤདམ་ཐགཔའིཆོགསལོ། །དེཉིད་ཤེས་པས་སཱགས་མཆོག་གི་སཱགསུལ་ཡང་མ་ཆགས་པར་པའོ། །གཤེགས་། 
སུགསོལ་བ་བརྔོད་པནིསྣགས སབ ་གསཔའོ། །སཱགས་པ་འཁོརལོ་བླསམ་བ་ལསོགས་ཕ་གཤེགསསུ་གསོལ་བལ་སྤོབ་སྦྱེས་ཤིངབརྩོན་པ་ཡངས་པའོ། །བཞིན་ོདདམཆིཔལ་སོགསག་ོང། གང་གིས་སྲོཿ མ་པར །ག ཤེ 
དརན་དཤིའོ་པལདརོ རཔ ཁོས མ་བའྲི་སོག་ལསོགས་པས་འཀོར་ལྱོབས་པདེསས་ལ་སོགས་པརིལ་བདཞིན་ཡོངསས་བརྟགས་བ་བསྟོམ་པདུཏའོ། མབའདིའའི་དམཔོ་ཁགའཡིནབྭགའུང ཡལ་ག ཊི 
འཞསེ་མསཿཤཀི་ཁམས་ལངོས་དམི་གསན་ སགརམསའདྲནས་ ནསསྒེམས་ཅནྱིདོན་ཕེད་རྱ་གུའིགཅེསླ་བབུལ་སོགས་བྱ་བསའི་ནངའྱི་ནོན་ལམ་ལཧོགས་བདྱའོ། །དས་བསམ་གུ་ཡཡཔས་ནས་ིདྱ་ི་འརུམ་པའིདྲར 
བཞོ། ས་ལན ས་མི ཞིན །ཡུལ་རྣམས་ཡོང ཡོས ོ་ཧེད་པས། ི¦|±ོ ར།ས་འབེསཏོ། །ཡུལཇི་ ར་བཞིན་བ དོཔ། བིན 
གྲཟདབ་ ནག་པ | ཤུས་པ། 
བི འདས་ནས ˆ བྱི་བ རི་བ དསས ོ་མདབེས་སོ དུ པི གས་པོན་བཞིསབསེ དེ ན་ཞི ི 





ཨོ 





ར་ཐ ས་སོ 


ལག ཡྲྲླ་ 









སཀྱབའོ 
བག 







༩} ༄༅། སོ སུརའི་ལརྣམས་ཝཔྡཱཾགེས་རྡོརྔ་སེམས་དཔའི་ལླུ་བཀོདདེདེསཛིམ་པར་ཧྱའོ། །དེསནདེལྟརསྡགསུ་བས་ཧཱིང་གའི་ད་དྲུ་ཆུད་བའི་ཐྲུབ་པའི་ཚོགས་མཐའ་དཀུརི་མ་པར་ལུགཔའམོས་པས་བཟྲའའའཀའོ། ] ལའདྲོརཔ་ཟང་ཏི་ཧཱིུཾ གདུ་བཞིན་། 
ཡིན་ཕཞིཿིདྱའི་ཁོནཱ་སེ། དེའིངྱ་ཆུལ་དྲུཕུག་པ་མོས་གཏོནས་ཡིན་པརཏོགས་པར་བའོ། །ཐཔོ་ལསོགདབ།མཉ་གིབུདི། དནམས་བསྲེ ལབསགཡི་ཞིསའི་ཞིས་བོ་བྲོམས་་་་བ་རི་་་ད 
དུད ས་བསམ པོ །ེལརཞསྭ་བ་བབོད་ཟནཔའྲིཚུལ་གྱིས་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་འདོད་བཤུནཡིསརངའདགིི་ལའི་བབཤིན་དབྱཝན་བརང་ཉིདདམ་པ་རོལ་དོའི་དགྲ་བངནངསི་ཡདདགཔར་མཆོདཔ་དབུའེ། | 
བཅོད་བིན་བའི་ལདིརང་བཞིནཿནརཔ།ིདདམ་པ་རོལ་བོདུགཅང་ཟྩང་སེ་ཡད་དག་བརྡ་མཆོད་པརྱ་བདོ། །བརྗོད་ཟིན་བའུ་ུའི་རང་བཞིན་ཿཅན་་རམ་གཞན་དགུ་ནམ་བརདག་པའི་གྲཐུགས་ལསོགསུབས་མཆོདཔ་འདུའ བདེང 
གཤིགསྒ་རམས་ཀྱིས་ཡངདག་པད་བཞེདབ་ཡིནནོ། །དེ་སྐད་དྲུ། འདོད་བཞུན་གྱ་ལོངསསྟོད་ནི སིད པ་ཞིནཞིང། །རངལྷུག་ལཱ་ཡི་ྣལའདྱོནདྭང་། །ལཱནབས་རངདང་གཞན་མཆོདབུ། །དཀའ་ལྕདངེས་བའི་སྣུག་བསུལ་རྣ་མས། །བཟན་པས་ ༠༥ 
འྭགུབ་པརམི་འགྱུརྦ་སི། །འདོདཔ་ཞུནཡིལོངས་ཧོད་ནི། །བསྙནཔསྦ་རུར་དྲའགུབ་པརའུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དབལ་འདུསཔ་ལས་ཆང། དཀའ་ཐུབངེས་པ་མི་བཟུདབ། །ལས་བྷསམས་པསྟིསགབྱལ་ཏེ། ླ་བསསཔལ་སམས་ུས་ 


༤. 


ཉི 2 


གཡེངས། །གཡིངས་པས་དངོས་གུབལས་གཞན་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འདེ་ཡངལྕའིང་རྒལ་བརྟན་བའི་རྣལ་འཧྱོར་བའི་དབང་དྲུ་ཏྲས་ནས་གསུངས་བ་ཡིན་ཏེ། དྷེལམ་ཨིནནནིངན་སོ་བྭདུལུང་བརེའགྱུར་རོ། །དེ་སྐདངུམད་དཔལ་གསངཐའིཿ 

















ཁ་སོགས་པདགལ་ས། མཁས་པསདས་པར་འགས་བཏགས་ཤོད། །གས་པར་སམསནུས་བྱུ་རྱ། རཿ ཧི་ཧི གཤིག ཞིགདེཉདཔདད། £ 5 སེཾ། །འགྲུབའཕྱུ་ 
བཆེན་པོ་མས་དཏུང ། །ཞེས་གསུངས་སོ། གིང་དང ལ་ ས་གསལ བསེས གུབ དདནཔའི ནོར ལག 
གསྲ་སུབཿདབ་བཞི་གསུངས་པནི། སས འཞིའབལ་མོགས འོ ཏེ ་ ཤའ ཨུམཐུནཔའི་འཇིག་ཉེན་དབའཇིགཉྲེམ་བསའདས་པའི། བི་དོལ་ཨངསྦས་ཏགས་པདད། བདེག །ིགས་ཨ་སུས་མཆདཔ། 
 ་ིབཏོགསགསཔསམཆདཔལ་ ོ་དསཔས་འས་ལུ་སོགསཔལསདགི་འནི་མ་ོགས་བདདཉགཏམཉམཔར་གཞག་པིི་༣དང་ནི་བདགཉདནི་ལུདྲ ུན་པས་བམསཔྱཔའོ། རུམ 
༼ིསམུམའིསེམསསའམདཔ་སིམ་ིན་ སུ་དག་པ ནོས བྱབ་ནིསངསྤྱ་རུས་ཟམསཿ་དྱཅིས་གསུངས་སོ །ུས་པགཞནྡོགསའའི་སལསོ་གསཔའི ས་གར སས 
འྱུནམ་དདོགས་པ་བསུནས་གསུངས་པཞི། དངོས་གཅིགཉིདལ་ཞེས་བབུསེ། དུདམེདལསགས་པའི་དངས་བོག་ཅིགལཆ་གསལ་དངྲབལ་བདུངགས་པཅན་དངདེོནཉིདརན་པྨ་མས་ཡཞུན་དོག 
རོ ་མ་ཚོགས་དྲོགས་ཅིས་པ་དག་པར་སས་པཞི་ིུ་འན་འཞིན་གསདས་ུསསལ་སོསཔས་བདབ་དབགསྲེརཔདབངམརེདཔས 


ང་ 





གྭ 
ཅིཿཔ་ཡུ་ཡར་བར་ཞ་ དེ་བརྡདཔནི 











བཞི་པའི་རྡོརོ། །ཁིགི་རང་ཤིན་དཔལན་པའིྡོའིཐུགསྤི་དྡོརའོ། །གང་གིས་དེ་ལརྱརརཔ་དེནྲིཐགས་ཧིམཱཚོགས་བཀོད་པའྱ་གུནཔ་ཡིནའོ། །དཔལ་ལནདུམ་ཇོག་ནོརེདདོནའོ། དིག །དེགཔལ་ཡོད 
པ་དི། དཔལལྣནདན་ཚག་ནྡོརའི་རལ་བྱའོདཔས། ྲོ་གང་བཞིནདག་རབྱདསནི། །ཞེསྱ་བུབ་ཡིནནོ། ། ཚོགས་དདམཅནཅལ་བལའིག་ཤིཞེས་འྲི་ཚ གས་ནྡོརའི་བུལའོ། །སྣམའྲི་ཚུལ་ཐྲིས།་ཞེསྱ་བབནི། ཐུབ་མ་ཆོདའོད་ཟེརཔས་་ 
འཐོན་རིགས་ཆོགས་ཅི། །བུག་གིས་བཟཟ་པའི་དུམ་པམས་ཉིསནི། །ཞེས་བཟལ་སྲོགས་པས་བྗོདྲིནཔའི་ཚུལ་ཡིས་དབངབསུར་བླུ་སེ་དབང་བསྒུན་བར་བྲའོ། །བླམ་ལུ་སོད་པའ་ ་ང་ རྗེས་སུ་ཀླསབསྐནས་ཧྭོན་མོ་ཡོནདངབཅས་པ་ 
%ྷ ལསོགས་པ་ལྷག་པརུབ་ཡིན་རྒོནེས་ཤེས་པར་བླའོ། ྣྲརནྣཾྣཾཾླཾླིཾླཾོཾོོོ་ 3. 2 2" 
× འམཚནམལ་སོགས་པ་བ བཏུགས་ཏེ་ཡགེ་གྲུསམྱི་ སདྱིལ་ལཁོདདྷཱཔཱསནཱས་དབངཔྒུ་དླ་པཞིདེད་བཞིན་དུནེས་བྱབ་ ཏོད སོགས་བ སུགསོལ་བ་ 
སྭ ཡས་མུཆོད་པ་དང་པསྟོད་པ བ་དང་ཤིན བར་འ ཅུདཔརྱ་ལུརཔས་འ་བཤིན་གཞན་བས་གཞནཔ་དགྲ་ར། བ་ས བ་པ ལོ་ཞེསྱ་བནྡི་གམའོ། „|མཚེནདཱེད་ལནཱམཱའི་མཐྲའཿནབྱི་ཡི་ །གསུམ་ཁྱིས 
རར ་ རྱཾོགིའ་ཁོར་སོནཔ་གིའུཁོར་འོན་བུགནས་བྱས་བས་ཤེས་མདཔལྡན་པས་རངཉིདཉལ་བཅྱའའོ། ཆེ་གཅིག་པའི་ གགས་དམསོག་ཅོར་མདག་པམྱས་བདཞིདཆོདཔ་བབོསཔ་ 










52,2 








༨ 






ོ་༢ ༽ ོབརརོར་ར་ར་སོ་་ང་བསའ་པོར་རབ་འ་བར་ང་པ་བསལ་ཡིའེ་ ཉུའིལོསོསོབ་ོམསས་ནོབས་མིག་སུའ ཨ་བ་ཨ་མ མས རེམས 

༄༅། །ྭཱྭནདུསོང་བམ་བླཟས་པྱ་གུས་ནསགཤིགས་སུགསོལ་བཟ་འདོདབསམ་ནོདཔ་དང་བསོད་པ་དངདདད་རི་མུང་བབསལ་ཡིགེགསུམ་རྱི་ལཁོར་ལོནདད་དདུ་པརྩ་གུརཔ་ྭས་མ་འཞིན་གཞན་རྗེས་སུ་བླསའ་པརྨའོ། །མཚན་ཕེདལནི་ད་བོན་བཞིན་གཉིད་ ་ 
༧ པོཔ ས་བ་ུ་ིདོ་པརྱཟར་ ཕམ་པ ུདཔས་ངས་ི་ུསེལ་ུ་ོའི་་དསདགགསབ ལབརུར་པསནདཔས་ད་ིློཔའསའོམ་དབ་ནཔབམལ་པའ་རཤིན། ་ 
ཅླི་བབཔལས་དངཔོ་པས་བླཟས་པར་བཀོ། །ཆོ་གཟོནབཞིན་དྷཞེསྱ་བཔདངགི་གསངཝཱགསསྨོམ་པར་དྲཔའི་ཐོལན་གིསནིདནས་བླཟས་བྱབ་ཞེས་བཛོད་རིན་པའི་རོག་ནལ་འདོནཔདུང་ཤོལ་སོགས་པའྲི་ཆོགསསས་བཞིནབླཟས་པལ་སོགས་པ་བསམབ་པརྩ་འའཞིསྱང། ་ 
བའི་དོན་ཏོ། །ཅུང་ཟུད་ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་སཞིལམོའི་གླུཿཔུངས་ཅིསབསྒྲལ་བསུནང་པརལངསནན་འཇམ་པའི་དྡརྡའི་མང་བཞེན་དང་བཅས་པས། །ཨོཾདྷྨ ཟ་སློཞེས་བི་ི་ཅསརོཔར་ི་ས་ིན་ིླང་མཁ། དོནས་གཞན་དོམ་ཡིནཔཿཡས་ 
ཿཾཿདྲངོགས་པནྱ་པཨ་ཏེ། དྷེ་རཔྟ་ལཞུགས་ཅན་ཐུན་མཚོམས་ལསོགྲས་པའྲི་ངེས་པ་དལན་པ་ཡངདག་པརབསམསཔས་དེ་རོནསྟརབླཟུས་པ་ལ་སོགས་པུདྱབའོ། །ཡེ་ཤེསལ་དབང་འོབ་པས་ནིགོམསུ་པ་ཤིནཏུལེགས་པར་སེམས་བཏྟན་ཞིངནཛེས་པར་ ་ 
གྱུརཕ་ཐུརླམཚམས་ལ་སོཿ ཛིའ་ཏོག་པལས་ངེས་པ་ཀྲོལ་བ་དངོས་པོཀུནྫགི་རྡུལ་པ་པྱརྭགརཅིངྒ་ནྲལ་པ་ཐམས་ཅད་ཤིནཿ རྫོབ་སཔ་སྤྲབདང་བསྡུ་བའི་བདག་ཉིད་ཅནྩི་བཁོ་བལོལ་སེམས་པརྱ་བེད་པསྨ་དུནཡི་འཆད་པ།ཁོནར་ནལ་འོརལ་བཏྟེན་པརྱཔའོ། [ཡང་” 


དགུ་པར་ཡི་ཤེསལ་དབངབས་ནིགམས་པ་ཆེས་ཤིནལེགས་པ་རབ་ཏནཔའྱིལིརའཁོར་ལོ་གསུམ་ཅིབདག་ཉིད་རྡུན་བྱིས་གྲུབ་པའཇུཅིང་ཐམས་ཅད་དོུངབ་སྐད་ཅིག་ཤི་རྟོག་བལས་ངེས་པར་གྲོལ་བས་བསྐོམཞིཔའོབའི་དོནྱའོ། །དངོས་གྲུབ་གྲུབ་པའི་ཆོགམཚོན་` 
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རེ 
རད 
འཁོརལ 
༨༤ 


དྭ ༦༩ 








ལ་ 


¬ ༨ ས་པ་འའཇོད ཤྲ ༥༩ ༣ ` ཌྷ 
རར 








ལ་ འོ་ག ་འདེོལ༥པ༥པ༥༽པྣཔྨཔ ༡༠༢ ¢ 9 14 ཁ༽ྣཔྣཔྣཔྣཔོོ་ོོོོ་ བོ འོ་ག སཔབ ༦༩༨ 

ནཞིདྲམ་པའྱི་ཉིརྦ་མངཔོའི་ཆིག་གོ།དདག་གིས་བྱདུག་པའི་སྦྱིདཔལ་སོགས་པ་ཡང་ ཁོབིུ་བཅུནིསེསདབ་ུནཅིགའགལབམ་ཡིནཏ། འདག་ཡེད ཉིད་ཡིན་པསྲན་འགུལབམ་ཡིནགོའེས 

ཏི འརམ་པཅནཟབས་དང་ཤེས་ར་སྟོམ་པརའཇུག་པའིདངངཞིནངོས་ཐམས་ཅད་བདག་མདཔའི་སེམས་ཉིད་ཡདོན་ཡང་ིནཔ་དཔམསའི་སལ་སོགས་པའི་བླུསཞུགས་དེ་ལོགཔཿ 

་ཅ་ིགཅེྱ་བ་པགསཔསདབྱསར་ེནད། །བཤདམགཔའི་ད་ རཏོགསནསརི་དདུབོདཔའསེས་ཕུདས།ཡིདཔྱ མའི་བར བའི་འ ཟམ 
གསུ་མདཔརགུབ་པྱབེདནས་པ་ཡྙིངནོནེས་བཔའིདོནཏྲོ། །དེཉིད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱའི་ཕུལམ་ཡིན་འི་ི་འབསམྱིས་སྦི་འེབཔ་ཡིནནོ། །རངགི་དོན་ཕུནསུམཚོགས་བམའྱས་པའི་གའེ་ཡིན་བའྲིའི་དཔལ་ལནནོ། །གནུ་ ། 
ཕིདགཞནྱ་དོནཕནསུམ་ཆོགསཔའི་ཉན་ཕན་པས་ཀུན་དུངཐང་པོའོ། །ཐམས་ཅདརཔགི་སང་པའི་འབབཤྲིན་ཡིནངིདྲིསན་རངངཞིན་ཆབྲཝནབོལ་ཕན་པར་དོདཔ་སྲའིག་དོས་པརཚིད་བལོཞགབབའི་སིམི་"། 
ལྟརཞེས་པའ་དིི་ཨིའྲ་དྲབའོ། །དནྡེ་མོབདཔོན་བདག་ཉིདའེངསུང་བརཊ་ཞེདནསྤ་ོ་གོསྤངི་མེདེ་སྦངངལ་སོགས་བའོ། །ཐགོས་ི་མེདཉིད་འོད་ཡིན་ཏེ། དྲ་རོངས་བའི་སུན་པ་མཐའདག་བསལ་བའི་ཆེ 

༩ དྷེལཱལོངི་འོན་ཁངགདགྱིའི་རེུགངགིསསྕེྲོབསརྦསར་པནྡི་མའི་སི་བོན། དེབཤས་བུང་ཟདཟིནཅིབཡནཔ་སྨུ་ཐབས་སུཏྱས ¦ _ ¦ 








ས་པདའི་ིརླ་མས་ཐབསྭ་ཉེད་པའི་འྲེལ་པའདྲེརསྱའིས། བདུགཉིདབདུག་ཉིད་ཆེནཔོ་སྟོན་པརབྱེདའདོད་པ 


མམྭའི་ཡིདྱ་ཅིས་སཔས་རྱསི་ཡེ་ཤེས་ཅིམགོན་དངབཅས་ཤིཔ་ 









འདུད །ཅེསྱ་བལ་སོགས་པའི་ཆིགསྲ་མབཅདཔ་གྲུམ་ཡིསནི་རབཏ་ེདཔའདིབཅམ་པར་་ 






` ཀ 








ི་ོ ཨར ཡན་ལག ཨལ སུངས་པ། དཿ 


ས་པ མལ་དདས་ུལསོགས།  ་ ཡུ ཨསྲྲཊ་ 


ལྷ སས མཁའའུ་གསལཐ་ 


འོ། །པེལ་དཔལ་ཞེས་ ཀྱདྲིབདག་གིདཔལ་ 

































། སོབ་པ ་ དེ འུ ུཔ་འཛོལདངགི་འདུད། །ུུནཆུ་ཡཆུ་ིམ་དང། སུར་པན 
།ག་བགསཚངགའེལདུམེདཔ་སེ། $ 
ར་ ། །ཀུན་རྫོབ་གླཟུགས་ལ་བཏེནནས་ཀྱང། །ཡི་གཡོ་ལ་ 





@ཾ 
ེ ས་པ དའེམ་འ་ དང་འོད [དཱ རུ 

གས། །ཐམྡས་ཧདརབཏུམི་སྣ གདསང །སྤན་ཡང་ དྭ 
ཚོ་ཀུ་ིརརི་ལྡུལ། ིིཞིའི་ཤིགས། སལ །མིད་དད་ཨི་དངས་པོ། །ལས་དངལས་ཆིནརབབྱེདཔ། རོ འབུསངསངས། །མི་ཤིགཿཧིགལེ་བསྒོམ་པ་བཤད། 









[གནའ ས་ཏེ ལུསལ་སོགས་བའི་དོམ་པོའི་ཆོར་ཀུརགྱརུས་དགའ་གསུམདུ་འུདཔེ། མ་རག་་ 
ཿ སུང་ཐ་ཡདྲད་ །།དེའི་ཧིཿདགུས་ཤེས་པའསོགས་པསནི། མི་ དགའའ་དོརསཚོདགབུན་འ་ ཉོ དད 
རྣ མོ་ག ཆི ± ཏཱ རྫ དི་ ཤཱ ལུ 


།དེབསྭ་སྐེབོམསྦུ་ཁིས་ནྲི། །ཡངདག་ཆཏོགསཔའྲིའི 





ཛྲིསདད། ཐམས་ཉད་དགཅིདྲ་རམ་པརདག་པའི། 
སལ ༼བས་པདམ་ངབདནདད ཡོ .ུ 


འཁས རིར ༩༤ ངེ 
གྲུས་གཡོ་དང་ དུབཅུག། གསལ ཆིན 
འིསྒོ་བཾཡས་སྐྱེསཔར 


རུ སྲ གསིག ཤིཤིས་ ཅི 














གླི དྲ ་ རོན ིགས་ས་བ་ས་ཟབ ཞས $ ཆང གོ 
སི #ྦླ་ས་ས་ 'བྱའོ། །དེ་ ཆིའི བྲ ་ི་ འགས རོ ེ 


་ ཡུ དཔར རང་ ཅི ༣༥ 
པརཔ བ་གམ ི་ོ ] །དེ་ རྨ རདརདཾ་ །ཞིདདགཔེདཔའིལྟ་མོ། ་ི་བ 
ཉས གས་རིས ཊཾཔས། །དགའབ་ལྟནཧིགཧྩེསཾ་རྟོགས་པས། །ལྷན་ ཁྲོ་མོ །ཞེས་གསུངས་སོ། ། 







འདལ་ 
མྦདི་ན་སཅན་ར་ན་འྱིིར་ཡན་གགོ། །རིཏིབས་ཤིས་འོས་ 


ཕྱ 
༡? 9༥2 


། 


ངེ 






པཱ དོ། །དེའི་འདཔ་ནགཞས་པཞི་སེམས་ཅནནམག་ཏེ། དོའིགྲ་ཐུངཔ་དང་འཛོན་པའྲིའི་ལྭ་ནམས་རིམ་པ་གཉིས་ སེལ་བ དཔའབབདེ་ ད་བའིདབ་དྲི་ཐབསནི། ངཱ 
ཞོདངས་ཏེལདངབརླ་མང བུདཔནགཞསཔ་ནི་སེམས་ཅནནམས་ཏེ། དེའིག་ཟུངབ་དང་འཛིནཔའྲིལྣ་ནམས་རམ་པ་གཉིས་གནཔས ས་ཤིས་མེ་དཔཔབཀངདས་ཐལའར་མན་བཞྲིར དི 


༄༅། ˆ སི 

ལམེ་ཏོག་སཱིམ་བཀངམཟནི་དམའབས། །ཞེས་པ་སྟ། གད་གྱི་ཡིར་གཞུའུསེདང་འི་ཡང་དག་པའི་གདམས་ངགྲསེརབརའྱགརབདེའྱིརི། དེལ་དུས་གྲསམད་འབས་དདད་གུནི ེ 

@› (ཿཊའཐས་འྭུདཅེས་པདང་ཕུར་དོ།།ཇི་ས་དྭུ། སྨུབ་དཔོནའཇོདགནྡོརེདིགལ་ཡནས། དུས་གསུམདའིདོར་ ས་ལ་ད བསའ དབཞྲིན་གཤིགསྣ་ནམསྱ་འོནནསྱ་པགམཛདདོ། །དེལ་ཅུས་པ་དམ་པ་ཡིས 

@ ར་བརཧསུང། གསུམས ཡེ་ཏོག་ཉིཡ། །ཞབས་ལ་ན་གོཁྷསྱབྱའོ།།ཞེསྱ་བའོ།།དའྱིདས་ཁྱངཿཐའ་མེདཔའིའཁོརབ་ཡནཆདྱའི་བརླད་ཡོངས་སུདག་པུའབསམ་པས་དངོས་སྲུའམ། ིལམཡིས་ཱཿཡད་བཁོན་འད་ ཉེར 
` འཚོམབཏུནཏོ། །དདིབ་ཤདཔ་བཞལ་ཡིས་བཞེས་པས་དགོསའབེལ་ནུམས་སེན་པའྱདབ་གྲསངས་པ། དཔལ་ལྷ་གྲགས་པལ་སོགས་པའོ། །དེལ་དཔལ་ལཱན་ཞེས་པབཤདཟིན་ནོ །གསངབཞེས་པྲའིརོརདདཔདདངས་བོནཏི། རཞེསྱ་བཟྡརེདབཤད།།ཧ 

ཀསད །ཞས་ད་ོདཔཔསགྲཔསཔ དེ གབ ིོོི་ོའབདང། ཧིབ རིས གནསཔས་ད དོ མི ིགྱིའི་དགའབརམས་དོསནའེ 
རྱདཔ་འགཞུང་ལ་ཡངདེསྐདཟེསཧཧྟེ། ཝུཿགི་ཁུངས་སོ། ཁྲམས་གསེལ་བཏབ་ཡིངཆེས་བྲེད་ལྡནཔས། །ཞེསཔའིའཇོམ་པའི་དབྱཔ།ཞེས་ཏྱབསའིམ་པ་དང་ོ་སོགས་པབྲིར་གནང་བས། རངཔ་ཡིད་ཆེསཞ་ཤྱེཔའི་ཀྲོདཔ་དབལྡནཔས་རོམ་པར་བྱེད་པའི་ 









96 









པོནས། འདིལི་ནྲིམ་པདཔཔོ་ཡིས། །སྦུབཔའི་ཐབས་དངྱིན་སེག་དང་། 


གསུངསོ། །བ རས རྐ དངོས་པོགུན་ལསྲསོལང 
ྱིདུབརོདཔདྲ་བལ་སོགས་པ ར་  །འ ཕོས 


གནས་བཇི་ཧེདདད < 





ས་གསུངསསྭོ། །དནི་གཉིས་སྤམེདཔའི་ གཞི་རྣམ་པརཿ 


འིལི་ཤིགས་པའིིགལེནི་བཛོདཔརྦཧའོ། ་ 


ལ་ 


༈ ་ 


དངོས་པོ ཕོཐམས་ཅད་འདི ཅི པགས་ཀོ འིས ཏཱ ྲ་ 6 ; 3 
དའ སྤ 
ཅེས་པའི་བརྩའི་སཞི་གཟུག : དངོས་པོ་བསྟན་ཏོ། ཞོག གས་ཞེས དེབ ཕི ་ སྭ 





པ་ར པ་ག ་ 


གམཔོ། །།ློསདྲདཿནུབ་ནས་དཔའ་འཇམ་པའི་དབཿསའྱི་ལྲ་ལས། དེབསྦའོཀི་ཡིདགཅིགྱོ། 
ལའགས་ཤུའཱཾ། = །གཏོ ཛོ ལོདཔ། །བསྡུག་པ་དདིརམབ་ ༢༤ པས གང་ག འ་ 
ཤིག འདོས བདས མའི ཐུ ལུ་ 












བ་ད རི ཁེས 








འིབརིསནི་གཏེན་པསའདས་པཡིལ་མ་མས་བྲན་།ོ། །དེག་སོལ་མེད་རོ་ ༦ 
པོ བ་འོ མུཿ ར་་ 
ས་དེདགཤུནྱིར་ གང ན་པའོ 


གཏུ གུས མུ །དཔསནཆོས་་ 
སས 










ཀྲ རོ །ཇའདབའི་དོནོག་གེབླ་རམསྦའིསྨའི་ཤེས་པརབ དྲ་མཆོགཅེས་པལ་སོགས་པའོ། །མངོནསུམལསོགས་པས་ཞེསཔོརོའ་ 

མིས སྱ རྔའའའའག ཐིལ ཇི འ དུད་ཧོ་ ཀུས ིི ཞིས ཀྲ 
ུགུཉ་མངའདཔད་ ེསབྱས་ཕའམད པརཏོགས་པའོཞས་སོ། སྐྲུད རི །འཛྲིན་ཕམ་སྤཿསྱིར གས་འ ལས། །ཡདགཀྱིསས་ 

བགས འེམ ཁུས་ཤེསཔར ཉ། སྭདསྦྱངས་ཀུནྱསིསཞེས་པལཡུགས་པའདི་ སསཔའྱིལས་གསུངསགོ། ཤཱམ་མཱཊ མསྦའིསོདཡུལལོ། ཞེས ིསེམསཞུམ་་ 

ཱཧམ་པ་བཞགཔས། དུསགཏོགས པབ ÷ ཧོ ་ དྲ 

ང་ ཿ རད ལྨྱབ 

པསྔངསྐདདགསུངས་པའི་ཆོགསརབདང་ རརཾེི ས་འོག་དང ངད འོས :; ནཤེས་ ད ལྲ་ཅོམས། འས ཿཱ -} 









ཤབཧཾ2 


གའ ཅགཙོ་བཕྱན། གས་བལ་བད་ ཞིག ་་ ། 
ངོ རཿ ཀླེ བབ་ོགདང་ རླས སྲ ཅཅ ི དས ། 


ྭ་སྒངསའ།བྲབཿམ་དང་ ལི 
་ བངགིས་འཁོའོ་བའྱི་མཆོར་ 
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༄༅ བགམས གཉིས་ཅིདབཔསོཞིསཔལ་བོགོས་པའོ་ །ཐབསདང་ཤེསལ རབས བདག་ིལུས། གསུམ་གཉིས་སྲུམེདཔའི་ཕྲེ་ཤེས་སུའབྱབ སད་པ 
དས་བ བསན་པས ྒྲ་ས་ ཡཱ ད་དང་འ ཤེས་ནས ེིཿ 
དད་བཟན་ཆོགའགནསབསདབན་མཐནའཇིངས་བོརབ་དུ པ་ནས ནམས མ་བར ྲདེིེིེིང&ིོདོ་ 

: ཨེ་ངོཅོབས་སེམས་ལདན་པྙཏོག ོག་པད་ཟངོ་ོགྲ།ད གེ མསྱ་ས་སཱམ་སུནཔིདབདི་ ག་གོ [རཱོ རྡུགས་ཤྲི་ངཤིན་བོདབསཧའ་དབསབྒདཔའི་ོགུབསོལ་ཡོགས་པི་རིག རིགས ་ 
- །དམཚིག་གོ དེ་བིནུ་ཤལསོགཔ་པཡངམཔརླདངམངལ་ ཐོགས་བྲདུ་གོསད རས དངིད ཞེས „དེཉེ་བརམཚཱོནཔ་ཙམ་སྟེ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྔཀནལས་གཏུསཔ་ལྟརངེགས་བཅུའིདཏྣཐས། ི་ 
པར་ལོ །ལདཆགསལཁོགས་པཏམོངས་པལ་ཡཱང་། དྷི སྐསཆོགྲནནས་ཧིས་གསུངས་པསཝི་སྦོངབའིད 1 





ེ་ཞིནནབསངགཅིལ་སོགས་པའརིག་ཏེནཔས་ཝི་གཙང་བ བབདགགས་པདེའྲ་གནང་འེསྱ་མཔ་ ་ 
ྱིས་ཇུཊཉགཏུདམ་ཆོག་ ཚིགགིཕརབཟའ་ཞེབ་པས་ཙདིལའ་རམཉེས་པརྱ་བའྱིརིནསགྱབའཞེས་བཟའ་བའིདམཆིག་གཏན་ཏོ། །པཾལྟར་དམ་ཚིག་དཔལནནིངདེཉིད་བསྔོམསནམུཌ་དུཉྫིདཔའི་འཆིངབརྒཡེས་ཐློག་གཾས་ཐུནཔ་བསལ་བབཤིན་ 





འི་གོ གས་ཀར་གསུ་ལབི | ས་ས 


དབའབརབྲའཐ 
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མོས་པས་བྷོམསཏེདེའི་གཙོ་ངོའི་ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའལ་མཚནམགནས་བའི་ཐིགལེབྲསོམས་ཉེདེལསྣཔའི་ཟིགས་པཞེས་བོ། །གོངགཱིའྲིལ་པས་སྤོབ 
བད 






ཨཱ ཌཆོདཔ་ཇེས་སྭུ་ན་པའིརབསོསསནས་དོནདེས་ཀུནལྱ་འངཔ་རྱབ་བའྲཱི་ཡི་བ་ན་ལག་འདིབླདོམཔདྱ་བརཤེསསོ། །གར་པབའི་ཐིག་ལ་བྱས 


འག 





མཐོསངསཐིགེེདལསའོདཟེརཏངགི་མའ་ལས་པེསཔར་ེ། དེ་པའིགདནེཡིགཔསནས་འྱུཔ་གི་དིལདངོད་ཁདོནགིངོིགེུནབནི་ཤསབརའ།དེབནིན་དའི་གཡོན་པྱབ་པུའདིཔའཁོརཁདགད་། 











༄། པཔལོའི་ངབོགསདནོུལའིརངབཞིན།ོ་དུལ་དུ་ཤིས་པརྩ་བའོ། །དེའི་གཉིག་ལསྦགླང་འབྱུངབཟོའི་དོལ་འཁོར་ཁདོག་དམརཔོའི་ངོའོའོ། ཁུགས་ཅིདྡོ་རྗོརུབའིའརངབཤིནཏེརྟིོབས་སུ་ཤེས་པརབླཌོ། །དེ་བཞིན་དུགཉིས་ཀལས་ད་བུས་བྱུད་བའི་དང་ཆེན་ 
ཨོ གསཔ མདི ལམཕདངབའ། །རེརྦེཤགྱཧབཞེ་ིསྟེ། །ཞེས་བཞི། གས་བ་གད་ངོམབ་ོ་ཚོགས་འབོག་རབདིབཞེ། དེཡངགཔཞེན་་ 
འཁྱུརབཏྲ་ཞེག་པལ་སོགསུ་པའོ། །ྡེལ་ྱིམའབྱུ་བའརླུདཞི་བོཐན་སཅདྡིངོབ་ྟིག་རྒཆེནཔོའོ། །གས་སངསྦྱ་ཆུས་ལ་ཐོགས་པ་སྟོག་པསདེའི་དུསསུགནས་པའི་ཆོས་གྲུབདྱདིདཝས་དངྱའོལ་ཨྱི་ྲཡ་འ་ཆོསདམས་ཅད་བངདག་པའྱ་བདངའོ། །དབཞིན་ 
ཌྷཾཿངངདུཿཛུགཔའླི་ནང་དི་ཕོདནས་ཨོཾའཱཾཛལས་ཐྱི་གུ་མའོ། །དེས་སསྭརཙལ་སོགས་པ་རྡུད་པངྱེདའིངཔའི་དྲུས་སུགཔོ་འིཆོས་ཞུན་ཞུབ་པརེརིངདྡ་རུམ་པར་དག་པའདདོ། །དེལཞིནདུགནས་པའྱཆུབབཞི་ཕྲོསཿའིོརསཅི་ཤག་རྣུའོ། །ེམ་སུངས་ 
རྒུམལ་སོགེས་པུངཐུད་བས་དུས་དེར་གཡོ་བདངགཞུས་པའི་རོས་ཐམསཅད་གཉིས་སྲུམདཔའིཡེ་ཤསྲག་འཇྲག་གོ། །དེབིནདདཁོ་ིདརབཏབླཟངབབཞི་ི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་པོ་དམ་ངིགགྱི་བགྲ་པ །དའ་སུ་ཆོས་ཐུམས་ཅད་གཉིས་ཐུལ་ 
ཤེས་སུསཱད་ཅིག་གིས་ཞུགས་པར་ཤེསཔར་ །དཱའུདུ་བའི་བཟླས་པདེཐཝས་ཅདལ་ཁྱཏྱངམནང་ག་ཡེདཔརཡི་ཤེས་པའི་ཕྲིར་ པལྟརདྱའེརམེདེས་བལ་སོགས་པའོ། །དེལྟ་ཡུག་རྱབའེའི་དབྣས་པ་ེཞགཁཅེགའ་ཇིཏྭརར༣ོཔ་པའི་གྲྲས་ངེས་པ་གསུངས་. 


ཕྱག་རྒྱབཞེ་འཕྲེལ་ཞེས་པལ་སོགས་པའོ། །བྱགརྱབྡེ་བོ་རེར་ལག་ཡས་ལ་སོགས་བཞས་ཕྱི་འབྱུངནང་འཇུཊ་གཅིག་དེ་བི་སཔའིཉིས་བརྒྱི་ཤུ་རཝཱརབློས་ཏེ། དེ་ལྟ་གཡས་དད་གཡོནདངདལ་བདདདག་པབཞིལ་དགུ་བརྒའོ། ཁེཏག་གངེ་གཡག་ཡནནས་གཡོན། 

















ཤུ 


སྩེཞེླ དེབསྒོམས་སྙོབས་ཀྱི་ཞེས་བལ་༡ཌ 


ཟླུཁའམ། འ་ལ་ཞག། 
ད་ཀ ཡུ་་ ་ 
ྱདབ། །ཞེསབྱའོ། །དཉདམངོན་པརབྱཇུབ་པའ་ 








འོ ± རར ཆར །དེལྭ་ 





གད་ལ་ས་གས་ 
དབོས 


སིད རིེཾིེིདད རོ ་ 


| ཀཿ སྭཏིདཔེ་གསུངས་སོ། དགཔཔི་འདོདཛནསྤའོ་ ངག་ག འི མུ རིལགའོར་ 
¡ ་ གནག གེ ཏུ དེས་ཁུམས་བམསཅདཀུན་ལབ ག་བལ་ཡུར་སན། རངགི་སེསསི ཟླུཿའདྲུ། ོང དི ར་ 
གས་བི། མག ས་བོ །ད་ དདྱཀིལ་གཁོརདྲབ་ཡིན་པིཀར་སེ ྣམས་ཀྱིས་མ་རྟོགས་ཤེནདའདྲའི་འངརི་གཅེས་པ་ལ་སོགས་པའ། འོས སྭ། དེའདབའིརངག་པའི་ཡ་བའའོར་ 
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འླིབམ་གསུངས་པ། 






རྱས་ཚིས་བོན་དོབཔས་ སོདུདཔལ་ུ་བ ཞཔའྱིཡུར། སྐདཅིག་ས་དྲུདདཔ་ཡང་། ༈ 


གས་གང རྱིག 


ཤུབསམཿདདངརསའདཉདལྐད ག་གི གོ་ཞིག 
ཡོ རུ རར སི 


 དེལས་ས། དེདགའ་པལས་པྱིནུའི་ལོག་ཏྲུདང་བ 


།ཞཱེས་བལསོགས་ཐའོ། །འཛིའི་དྲོ་མ་ཏོགས་ཞེས་པནི་ཞལ་ལས་བ 






ཨོལ་སོགས་པདྡ་བླསཔཔས་གྲོ་དྲིནམམཁའཔའི་དལའཁོརདེ 


ཀླ །དེཞས་བྱིནབརླ་བསཞྲེས་པ་ནི གུ སོ །རམ གནེནས་མཱནའི་རིམ་པས་བླསབཔལ ཤིནཏུདཔའ་ 
སཔནིསྦརུལ་ཐིམ་པདད། ཆུརེ་ལ་ཐིམཔ་དངྲ། མེ་རྨུཔལཇིམུ་བདུད། རྨུ་རྣེཤ་པར་ཤེས་པལ་ཐིམ 
རད ་ སདེཾེྲེྲླན ར་ར 
ས་པལ་པྲཾ ནི ཤླ་དྲ་ཐུབ་པ་ལསོགས་པལསྱ་ཀ་གས་དཔགཏུམ་ 

གས་པའོ །དིཤཱཧཐུཿ དཔག ད་བསམ ཡི - 


།ཞེས་པཞི་བསམ་གཏན་འ།འི་ལུ་འིསའཅནཏེ། པ་་་ཞོསཔ་གནབསོ་བོག་པོ། །འིསཤན། འཆམ 








།ཡརདགཔའིཟབགསལ་གཉིསུམེདཔའིརབཿཤིནངསྟན་ཏེ། ནཿ་ཛི་པདྱཱསཱནགདཔའྲི་མོདཔནྲཡིསྦ་ིན་ཡིས་བླནབསནས་བརུལ་བསྟར་དཉིདོ་བནས། དིའབ་ཅོས་ཅདུ་ུ་ིལགས་པ ཞུགས་པས་དབྱ་རེནཔོའི་འདུང་་ 

སསེམསཿཅནྷརས་ལཆོས་ཅིའཁོརལོ་བྭ།། རཏྭ། དུས་དེནས་བཟུངཏེ དདཆེགཔ་ིཏིདེས་བུཡ་དདག་བའི་གཞིལ་ཏོནཔའི་སལབ་དབྲ་ནན་པའགའལཞལནསཞལྭ་དུ་ ཊཕོ་བརླ་བསུནས། ཨ་པའ་དོནའདབསནཏོིསའི་ར་འཇུད་ 

མས་པོ དོབ མཔ་ དེ ཐས་གུསརཞིསཔ་འཡོགས་པའོ། ཡེགས །ཞས་བཞི་ནུ་གྲཾས་པོ རྟགས་པ་ལྕརས་ 

ˆ ཕེད་དིས། །ཞེས་བ་ཡ་དིདདེ། ཊ ཨབིིགལེ་ཡིདངིག་འོ།།ད དགོས་པ ༣འདུས་པ་ཞུན་ཧུངྱཉིན་པྱའེ་པཞི་འིའོཤུསོ། །དེ་བནདདབཝན་པའྲི་ནལ་འབོརཔདེནྔདདོན་འདདག 

ཧོ་པཏུནདོང་འདུ་། རྩལ་བྲཆོ་གཞ་ཆོདེསྤ་དོ། །དཔིདཔདི་ཚིརབ་གཅོང ་ རོ ཏཱ ོིདུ་ང་འཚ་ེསཏ་ས མས་འ ཇིར 

ར་ས +  ་་ པད ོད་ཤིནཔ་ུར་རོའསསོ། ས་ར 
།ཡས་ སྤྱས 


བུ་གང་གིས་དམ་ིག་དང་སམ་པ ཐ་བུངས་ཏེགཉིས་སུ་མེད་པའི་འདིབ རིམས་བར་བང་དད་བློ་ཚེག་ ་ །ཅཿ སས 
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དཔའ་ངངསུ་མནསཿདྱཧས་བཏ ཤོན། མིའཕྱུངི་ནུངབྲདཞད། །ཅེསཏརིག་པའཱཛིན་པལསོགས་པ་ཀྲུན 
ཐམསཿདལ་རོལཔརྦའོཞཾསཔོ། ོད་པདེལྡདུསདཿསན་པོ་ཞེན། ལའོ དར 
ཅི དྲ 


སླ 


ཿཔའི་དྲུས་འིཚ གས་པ་ཞེས ཤུལཁོ་ཕམ་འྱབ་པྲའི ཡོ 


ི་ ་ ཕྱ སས ཚོགས་པ 












༄༅། 
པལ 


ཕྱས ཨུབས ཁམས་ཅདྱའི་བདག་པོ་པསུན་དབང ཱཿ 


` 


མ་བསྟེངས་པསཞ་དུལ་བའོ། | 
ས་བོ ཀཀ རོ ོང ངི 


ས་པཞི་དགའའི་བླ་དབ་གཞིས་དང་། 
་ བིལ གས་ག ཡ་ རེ 


















ཤྱལ་བཛམསཅད་བ ་དབས་གཔའི་རོས 
ལ་ོས་རོ གས ཀྐ རབར་གོས་ སུ་ོསསས་དསང། 

















[སྟེ དེཀུཏུབེ་སྦྲུལ་ཕདཔག༣ུཧཧྱི་ཧཱུའི གུ་བདག་པོའང བུབ ད་ ཇིའུ་བུ་འེན། དཔལ་དལྡནཔཐམསཿདའི་བདག་ཉིདདོ་ཇེའུརང། སྭྐྱ་རས་དདསེམ ཐས ཨཆོས་ཐྲམས་ཧདྱཀྲི་རོསི་དདེས་ངསྒྱནུས་ཐལས་རུདི་ཐབསི་་ ༤ 
ཿ: མའི་བ ་པའོ། །ནི། ` ༽གཾིཾྣྗཾ7ཾཾཾཾཾ།ཾོིི ལྒེང ུསཅིབསྱི་།་ 
ཞིདམིརིས་ཤི པའི སོས ས་སི ཟིགལལསཾག གསཔའོ འ་ པོ།།ཞས་ཤི་དེ གྲར ་ ཤས་པའི་རིམ་པདེས་མཛོནཔའིདེདདནཔའིདོཏོ། །དནིརི། 
ཀི ལྲིས་པ་གཉིསྣུ་མི་མཞེས་པལ ལ་མིའི སུཧྟི། ཧཾཿ ས་པས རེ བཆ ཤལྱིུ་དབཔའོ། །དེལ་ཡངགཉིས་ཏེ་ཡེ་ཤེསངཔ་ཞེས་པ་ 
རྒ་ རྣམའབྱོརཤག དད ཊོར ཨ་ཏད་སས། ེ ཆང་ དྲ རར དོགས་པ ཡུ ་ །གགཉིསནི་ཡེནས་ 
ཞིན དག་པའི་བ ྡ །དགས་པའི་རིམཔའིརགསརིནཅོ། ཨད་ག་ཚགདང དཔའའམས་ ཁྱེནཔ་ཡ, ཡན་པར་ ཤེས་བཿྩཔའལོ། ། །དཔསནམ་ པའདིའ ས་པའི་བ སྱེདཔའི་རིམ་ 'པཅཱཾདཟདའཁ་ ཤདཉས་པརལི་ 
བརཧཱནཔའྱི། འདགནས་པའི་ ། །ཞེསཔལསོགས་པའ། །ཅིའི་ྱྱིདང་ཉེ ཙིན པད །དག་པ་དངམ ར་འ རྩི 









མཔརཡིའྱཕཱཞེན། སྲ 





[[7 











,_སོ། __ རྱགརཊི་མཁནཔོཀམ་ལཐུཏྱད ཐཙུ་ཿོ་ཤམཔས་གཏ་ེགསརནམན་ཅིས་བ་ལྱམསཏགཏམལཔ པའོ། 








༄༅༅། རཔ ± ༣ དོས་དུ། དཔལ་གསང་བ 










༄༅། ངཟདྭབུལ་ཡུརམྭི་སོནཔརབ་ཤདདོ། །དབནན་ཡངདགཔའི་གཞི་ཅན་ལས་ལོངཅིགཔརའསན་པའྱིིརདབྲས་ཞེས་པལ་སོགས་བའོ། །དྱེ་སྤན་དྲེག་བུའིསེ་ཤིསདམཔའི་ སས་བ པགིས་རྟོགས་ཕང་ ་ 
སྲ ཤྷ'་ུ་ི་ོདཔབགངརོ །དབསནསདདག་འིདཞིན་ཡ་ ་ 1 དགཔ དང་ས་ིག །གདམས་པའོ། རཿ བཏ དྱརལགཞོན་བཟི་ པདདདབའིརར། 
>» །རྟོནཔསངས་རུཿ་བཅོལ་ལན་འདད ཙམ་པར སྲབ་པ དེས གཡོན གས་ཡིད དཔགས 

།འནྱ་ཀངེས་བདམ་པའག་འནིག་གིས་གྲན་བྷམསའཁོརབའིཿཅིས་པདམ་པོའོལ་དཔ་དདདཔའི ` ཞེསས། །དཾ དགེལ བསོས ༈ འིྱསམ་་ལས་ུ་པ་དབེ་འབད་ 
རྫང ླིྫ་ སྤ་སྦྱརས་ཡེཤེས་ཟབམོ་དཔགསུལདའི་དྱིལའ། བ་ལེ འན རསདེ་བའྱའ་གྲནཔརདསཿད་འར་ ཤོག་ཅིག ཞས་པའོ མུ  ཟརྱས་ 
བ་ལས་བུངདགེདེ། བོ མྱགས །གངས་རྒུས་ཡེ་ཤེས་དྲའི་ལའཁོརའཁོངཔོ་ཡི། སོད་ས །གྲེལ་བའི་ཐིག་ལེཧེ སོ དཔནནབོཏཏྭདསམང་ དཔྲ་ངོགས་་ 
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དྲེབསྐའབླདཔ་དཔབྲ དོ་པའྱབཐ་དག་ གཤིས་ལུགས ྱངཊསྟན་པའིིུར། ཤེས་བསྐོགས་ཇྱིའལངས་ཟོལ། ཞེས་པ་ལ ྒོསཏེ ཟསཞིགགསདང་རད། ོད་པཞེས་བཐའི་ཛཅོག་ 
ངི | ི ༣ ྣྱྱཀི་ ས་ཡིནབརབ་ཤདདེ། ས་ ཌ་ རཔའི་ཉདཔ་འཛན་ལ་སོང་བདེསཔ ཤདཔ་དང་ འདའོ །སོགས་ རར ༤ 
བས་ཡུང་ཡིན་བསའ སསབས སྱིད 1 |; པི ཆི ུགྲོས་དུ ཞྭེཟ་དད། སར ་ ༈ས་བས་བིི་པ་པཔའན་པས 
ཨ་པའྱི་སིབལྟསྭ། ཌྲིའྡཔལྟ་སྨོད་གས་དཔའདབརད་བར་ཐོབ་བལ་གེགསསཧུརཔ་ ་ དགས་པ དེ་འོ པརྒརུརནདེམ་འྱབངཔའྱི་ི་པརོ། །ཤེསྣ་བའི་ཕིབ་འཞེས་པ་ལ། དེལ་ཤེས་ཉནི་ོསི་དྲི་ཨ་ 
ཕུབལ་སོགས་པ བ་པ ། སྭབྱདེལཡེ་ཤེསབྦྱཾ འི ཁུགས ཅི །གངགོརྦིཔས་འདིན་དུརརས་སངམཞས་བདྡབསེམས་དབའས་དྱུར་རིམ་ཉིས་བོབཔའའྱགརརོ། །དེལྙར། 
འགློ ། །ནརྱུདའདཾངཱ་ ` ' ས་ རོམ་པ བ་ བཔདད། སྟོམས་པཔའཇུག་པའི་སྒྲིབཔ་དང་། ལས་ཁྱེ་སྩིབ་པའོ། །དེ་ཡད། དེསན་ཤེསྱ་འམཐར་འེད་ཆུར། །ཅེས་དབདད། 
ནཏིནམངས་འཐརྱབེདབྱུར། །ཅསྱ་བདང་། དེབིན་པོམས་འདུག་ཐཐརྱདརཾ། ཙེསབྱབདད། ཉོནམོ་ངསལས་ཀྱི་སྒྲིབ་དགན། །ལསྨ་རྣམས་བྲམས་ཅདྨ་མ་དགའྱཐཔཱར། །ལསྣ་རས་ངམས་ཅ་དཱམ་དག་པས། །ལས་སྩེསའབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག [ཅེས 


༢ 


ངེ 
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-; ༄༅། 
ལིད 

འུ 
 ' སའམ 


བའི གས་མང 
: ་ སྲི 
མ་ཤེསཔ ཇི་ལྟ་བ 


གཞིའོ སཔགས་པཔ། འདོནཏེ། སྨྲ་གསུངཐུགསནིརྣམཔ་གསུམ གསད ྲ་་ པ་ཡ ` །སདསརྦསཱྦམསཿདཉེས་བུཡ། །ཚྙཾ 
མི སི་རི་རིི ཟགས་པ ཐ། །གསང་བཞིསའིབསནཔ་ཡིན། གསབས 


ྲེེྲཾིཾོིྲཾིཾིྤྲྤྲྣྲྣ ལར བདག 
རར ཐ་ས གང ཡར་དཀའ་བ མཚན ིུ་པསེ། བདུ ་ 
ྲ ་ །དབས་དདེའི་དོན་ 







གཉིད་སད སྲས 


བུའརབཤད་ 


།གཞན་དང་། བུའི་ཅའའོིརོང་ོརོདརིདགསོམ་ཡིན 


ཨདིདྱསི་དདཔརྭད་གུར་པའི་དྲོལ་འཁོརསྟོན་པ་ཡིན་པས། དིལ 
་ ཀཀྷྦྦྣྣླླ་་ གནནདུཚོསལའྲས་པདཔང ཆུང །བྗད་པའིདགསབས་པ་བད་པརག་ར་པོ་གས་ཁླངས་བསིན། 


དངེསྱ་བབཞི། 


་དས་མོ་ག་ 


༤ ཡར ཞེས་ག 


ལ་ག 









ཐདས་དྲཐདས་ལབ འའི་མཚན༣ིའཿན་ཡིན་པས་འབྲེལཔ་ཡང་ ྱིསུས་པ་ཡིནནོ། །དིལ་འའོདྲབེབལ་སོགསཔའི་སྦུབཔ་པོསྱབ་བཡྤིན་ལདེ་བསྡན་སྦུདཔ 
ཞྭརུབབསགསཔྨསོ་ ས། ི་ོ བ་ ལཿ 
འ༨ 


་ ཞེསབབྱཔཏེ། འདིས་ཞེསྱ་བའའི་འོགནསབཤདཔའོ། །ལཁརལོའིདྱའིལ་འཛེ་དདོ། །མནཔནནྲིམགཅིགནས་གཅིགདུབྒྱདཔར་བྱུར་འོ། ཁེ 
% ༧ གི ་ སི གནུ ལི ུལ་ སྭི རར བཀད་དྲ། ངེ་གི ཊ 


དཔག 
ིེིེིི་་ 7 ནིས 0 མཆས 
1 ་ ཤས་ྲ་། །ལྔ་བཡནྲི་པཏུལ་ུགསའདོད།། 


ཿ 


¡ ཏྷ་ ཟེ 






ཤེས་སོང །དེ་མདྷན་ཁྱའོི་ཤེས་ 


„ ཊཾ གེ རམ | ` ་ །ལེགས་བཤད་ ་ །ཞཱས་བཤད་ ་ 


ཤིས་ཞེས་བབ་སི། དེ་གང་འདྲི་ལརའེག་པག ང གསུ ིས་དུང། །རྒྱལ་ཕོ་ཡུལའཁོའ་ཅས་བཅོ 
` ` །དཉིལཨ་ཀིསིདའོ། རེ དིན @&་ དི སི །འ གས བུ 
'ལས། བདྲིྱི་པདྨ་དུབ་སྤེམས་དཔས་སག་གཅད་པདབའོ། གི ཛོག བའི་དབང་བ 









| ། 











འོ སྒྲུའི 








པརྨབ་པིདདོ། །སྔགསཞྲིགགསཔརཟདདོ། ློག་པའི་འབོར་པོལ་སོགས་པའོ། །ད་མས་ 8⁄4 ལཱ 
བསག ས་ད རུག ± ས་བ དབྲམས་ཅདོདོ། དོ 
ཉིད་ཡིན་པརའ་ཤུད། འོནུཏུན་གཞུནནསསྲགཞན 


༈ །ིའྱི་ཙིམ་ 
ཇིསྭེདཅིག་འབྱུངསཾ། བརྟཧདེངཔུལ་ལདྡ་དྲོས དད དུ མྨད། ཧཾ རལ སསོཞིན། 
རར ང་དང་ག ཅང ་ ཧཿ བ་འད ཕེ དྲ ཉོངས ་ 






ཛིར» 


, ར ྣན་ 














།མ་ལུས་ཀྲནཏོག་གིས་བསགསཐིག་པནནས། །ཞེས་རྷིག་དབྲཤདུཔཱ་བུའོ། །བྱོགས་འདི་ལནི་འདགི་སྦ་དང། ོད གཔརསོདཔྲལ་ཡིནཏེ། ོག་པཙཱུམ་ལསྱདང་འཞེསྱབནྱིརཱལ་ཁུད་པའོ་ །ད 
སྲི ཁེ ༥པའྱིཉེསྱ་བས ཧུའོ བདོས་དའིརགག། ཟམ [བྱས་ཕནཱས་བྱ་ རཱ རུས་པ གཅོདཔའ་ཡོ་ །ཡདནདྱཾས 
ཏང དུསགསུས་དེས་བ། དཔའི ། གས་བ སམཞེསྱབ་ཤི་དུས་གསུམ་ངྩཿསཏོ་ རླི གཟོག་ཞི་ །ཞེས་བ་བནི་ རཅིཏཉརིལམ་དབལྟདྲི་ མཱ 
ཱཾ ཟང པ་ིདལ། གསུབས ག་དང་ད ཕཱ་ལསོགས་བསྟོན་པན། གུང་ཟག་གངགིས་གཔ་པག 


གཟམས་ཅདནིད་ ྒ 

གས་ཨ མ་པ ཡར གས་ར རྱ དུ 
པི 

བཞི་ཡངདག་ཕནརྡོགས་པའིས་ལྦརསྐདརས་སོ། །སུསམཆོགཅེསྱ་བབའྱི་རལ་བའྲིསས་ཏེ། བྱུད ཡགས འིདཧོ། འཕགས་མ །ཞེསྤ་བའིཉནཐོསདང་རངསཔསྤྱརསྐནམས་ཅིའོ། གཞིགས གསས་ཅིའ། 




















' །དགེབདྭན་པཞེས་ཐུཧནི་ཡའ་ དདགཔདྡོགས་པའྱི་ དྲུད ཅིའོ། །དགེདཿ བོྡརསསྲ་ཡིརྭ་ཤཱས་དེའྡིརིས་ལུརང་ ཤོས ་ 
་ལླམ་ ` ི་ རར ག་ས ན་དད ་ ་ ཁལར་ ཅིགསེས་”་ 
སངསྦྱར་ རྒྱསརྣམས་ལ་ཡུན་༨་ 


དོདམུས་ཡོ་སུང སསས་ སྤབ ྲཀ ཡུས 
= ` འདས་ ྲ ་ ཡི མདད སྒ ཏཱ 0 ་ 
ག་དར མ་ཀ དུ་འ ཉབ གངགག་བརང་ ཅདག་ིགའན་བབས་བསན། འསམ་གལས་དོ་ས་སོཉ་་ཤོན་བགའས་་ 










མཔཿཉགཔ 
་ 

ངས་ | ། 

འེ གཞིསདསྱ་རམདཔྱ་བརནུབཟེམས་བའནས 





སོ ། སྦའིདམ་པའི་ངོསམ་ལུས་ །དམ་ཤའིསྲདསྦྱརསདདྱ་ད་ཆུབསེམས་དཔའ་དག ཏནཐོས་དང་རངས་སྤྱརསྨནམསཏེ། དྲེརམསྦའྲི་ཕན་སུར་ཆོ་བ 
རན ་་ ་་ 
ས་ཡིག ར་ཡེ དྱ 










ས་བོ དེས་ན སབའའི་དབངབླསའཐོབཔསྟེ། གཉིག་ཡངཝི་ལོགཔཉིདངོའཔ་ཡིནནོ། །འདིངམིལྡོགཔ་སྨོས་པནི་ 
དགམས བརྒུ སླུ་བ སུན རྙུ འའ ར་ས. $ ས་ག 
དད ་ ུརཔགང་ན་དའི་བ དག་པོའི་འྭྲས་དུའོ། །དྲེཿམས་ཉིདལ་ལུགཔ་ྲསདཔགཔ་ཕིནཔའརེརྩོལཐུནཔའི་འྤབས ཕོ སྨིས 

ཙཾ ལཔ་བཞུར་འདྭ་ ངེ པི ྔ་ ས་སི ལ་པ་ལ ད་ རོ དའ ་ དདོདདཔའཕེལདང 
བདེདགགོ་དིས་དཞིན་ རུམ ༽ སྭ་མཐཛུན་པའི་འབསྡབྲ་གངའའི་ལ་ལ། ± དངངཞེསཅུའ། ཤུ 
ར་མའི དྲོས་མགནས་ གཞས་པ །ེསབྱད་མགདཡིགས་འོ །ལན གི སཔ 
ཡར 7 ིོˆོ ཡཱུ་པཉྭཾ། མ་ངནཔརོསཏྱ་ཤིབ་བཅུ་རམ། བྱ་།་ ལིལ །ོག་མནི་ ཐཡནིཛའོ། ། ཆུ་དུ་ལས་པའ་ ། 








པིའོ རྨུ འགད སྭཀྲྦནུཐ་ྩི སསོ་ 
ས་ད དགང སསང 






གས་ད 


སཐོགཐའེཧཱོ ཞབ །ཅེསླ་དའོ། །གལཏདེལཱ་འིན་ནལམཅི་ཏནི་ 


ཟི་ནསཅད་ལདོ་ི 


འགས རྔ 





བདམ ཧིན དེནི ཀ་ བཉིད་ ¡$ དོ 1 ན་ 
།ཡའམཚནཏ ངང ༢༨༠༡ ༨ དགནས་ཡོངས་སྲུ་ཚུ་བབ་གང་ཡིནཔ གཞ འུར སས ་ དྷ རོ། །ད་ 
་ = ཅར ལོ  ིར་བགས་བླུཞང་ལས། ན 0 ་ ཡར. ་ [བྱདནཊསིམས་དཔའ་ན 


གཉིས་ཡོད 
རང་རང འི | 








མགུག ལགས 





ང་ཅ 


འོ གཿ ཡོ ་ མངལ་ཁ ཡང་འ 


:དཔོས་པོའསསཿཔལསཔསྦྱ༅ས་ཊིའདགཏིཏ་ཡིན་པའིདོལ་ 
དགཔའི་མཆན་ཉིད་ཿ 


་ ཁྲུར 





སྲས རར 


`> 


ནནེ་པའྱི་རི་རདང། ཊཾ 


ནནོ། སོ་ཞེས ལུསཔ་ 
འཛོད 
ཇོར 







- ཐིར [ཅད་རབཏུ་རོགས་པརཧའི་ཡྱའ་རོ། ས་གོ གེསཔ་་ཤུར་ཐོ་པ་དང། མསུ་ཅད་ཟདཔའིངྱཿ་ 
| བླ་རི ༢གྱུརཔསརྣམ་པརད་ མཿའྡཐུག་པཟེང་པན་ 
ཅ་ཟ་ ` དད ་ ་ [པེ བས རོ གས 



















ས་འི་ཡངཇིའིདྟ་ིལ་ལྕག་ རོ་རེ དྲེསདི་བརྡདུ་ི་རྡརབཏགྲསཔཱཧཾདཡི་ནལ། ཡང་གང་གྱི་ཚོ་མདོན་ འི དའིཆོནིདོག་དྲམ་པཡིན་པུར་ཤེས་པའྱབའོ། ] །གློ་ཡོནསཔྟཆཱས་ཡེ་ཤེས་སིཞ 
གས དསད སུས །ཞེས་བཤདཔ་ཡའིའོ། །དེའི་དགོས་པ་ཡའདི་ལནོ་ཉེ། -་ 
རཿ ་ སའོ་བཞི་ཆསབམས་ཅདཡ་བདབ་མ་ ་ ཧ་པ་སྭི། ལེའུ་གཉིས་ཕུལས། སདངགསུངདངཐུགས་ཏྱི་མཆོག་ ེབཞནགཤི སྲ ཀུན་ཧིགསང །བྨནམེདཔའིདེུནས། འཇམ་ལ 
བྱིནི ཨངཅམ་ལུན་དསདེ་འཞིན་གཤེབ གས་ཕཐམ རི་འ ན་དང ཧོ ་ོ་ གྲ 
མའེནནསྭབདྨ་མུཊསིཡས་དཔའ་དེདགལ། དནཅསབཀའ་ྱའཏོ། །ཌྱོཾཅིིཿས་དུཊ་ལྟ ༨༨ ལུམསེནས་ལྕ་བུདང། སེམསཆིག་ཏུ་བརྗོད་པལྟདུར་རྩེ སྱེདཅིག དེན་ སེེ ` 
བག གསད དོ དགྲ དསནཔ་ བུ ཅུས ངེདད་འོདཔང་་ འདའོ །ེཡའོི། ཟས་སུ ཊོ །་འད་།བླུས།།ཞེསར་ 
སྐདབཤདཔགྭའྭེ། །བྱངནུབྱིེམས་བཅྩེད་ འན བསེདཔ་ཀུནདུབཟདཔ་ཡང་འིཏ། དེབསན་ཀུན་ ནྭརུ་བཟང་པློ་སོས་པ་དང། ིདཔིནེས་བའདགནིབཅོསཝ་འ འདས་དེའདིནག་ཤིགས་ཐམས་ཅདབྱསས་པའི་ྡོཿསེམས་་ 












རཿ ལའ་ ། ཆྷུཅ་ཐཱ ཿཊཱིགཐོབཔའུར། ། 


ཀླི དངད 


ཅི ` ་ མས་ད རར ་ ས་ག དངས་དུང རི 
རར ཌོ 
(' 


ི་རངབ། 
དག ` ` 


















ཏ་ ད་རིན འན སོ 
¬ ༨༨ འྱ་སབ་པ་ད་ 
ུ ངང རཾ ཚོོ ཅོ 
སཔ དྭ དད དད འི ཀད ོ ་ ང་ 


 ་ ས་ཡ 
བ་ས ་ ་ ི་ོ སེ སོ བའོ 
ཆསྭ་མོག་ལ། + ནུགནས་་ 








།ཨཱྦདྷ་ཡ་ རད ་ ཿ་ ཅི་འ 
་ སྤེལ་÷ ཀོགས 
་ འོང་གླན་།བའ་འི་་འ 





ཌི 


ཞེས་བུཡད་ 
རར ཆིམ ! ཞྭལགཡས་བལྗོབ། ཞཊ 





་ 
- ས་སོ དེད ངོ 


་ར༤་ བང སེ 


འ་བ རྣམ་བགུནམཆོག་ཅེས་པཨཚནད་དདེ་བུདལ་སོགས་བཅུ། 







འ༦༡༦ྷ་ 


འགཞྟ་། 


པ་ འེ རི་ ཅེ 
ད་ད ལི རིདེཁོདའིདདོ། །ཆོསན་ས 
(།ཡ་ངནདེལྟ་མཆོས་ཐམས་ཉད་གངདགབ་དདབྲུང སྱ སན་པའྱི་ཧིརཞེ རོས 















བང་ལིང་འོཿ འིབ ཀྲ པབཞིསླགས་ཡངདཀབ་སྲལ་བ་ རབས་བ ཡོ་ལཚ 
རྫཅྨི ་་ ངུང རར ཚི གི་འ ། 
ཅེསླ་བའོ། །བལ་བདེཉིདྲའརིགསསབཿདྲབ་བའིནི། སེམས་ཅན་འབསན སམྦབ་ཐུག་པལབ ཤེཏ། ༅ ལཱ 
པའ ཞེསྱ་བ་བདི་བཅུད་ཅིའ ནས 2 རུ ཅོོ ལ་བ £ 
པཾ དེལདྷེདཅེསྦ་བའོ། དཔ་མངའོབའིགླབགས་དྲོ་ར་ཕོག་ལཔ་ལུདྲསདའེསྲ་བྟེ སས །སིལྭས་ཅན་ཡབཅེསྤ་བཟའི་འཕགས་པའི་ ཅམ ༈ །བདགལ་ཞེསྱ་བ་བདྱི་བཟས་ 
ཙེ རིད མ་པང ལོ་སི ིོགཛནསོས་སསྣ་དཔསབ ཨེལས་དཔའོ། །སགྐོན་པངོ་གལཏདེ་འིདབདགཧིགསོན་བརམ་ཅིས་འཞེད་ནོ། དམན་སེམ་སཧྲ་ཧི 


ཡོལ་པྱའེས ཀྱབའོ། 
ེ ྲརཤ རར ུ་ྱོརདཉ་ལམདདགའང་་རནཛད སོ་ཞེས གིབག་འྱིལ་མཛད་ཡི་བཅོགརམའརཏོ། | ། ་) 












རྨ འོ དོད ོད 


ཅུ ། ད་ ` 
ནི ༥ ི་ འུ ཡོ [གསམ ོ།་ སེད དྲོ ཨུ 


ཟེ ཧཱུ སས གཡི ས་གས རད་པཀྟེ། འཇིགཏེདེདག 


གཔཔ་འཅོནབལནཔད། རྒ ཡབ པའི་ོུད་པ་མཔ་འབ་དད། འདི་ལས་ཐམས་༩དའཟང་བཟའ་གྱུ་ར་ ཟངཔོའི་དྲའཔཔོ་ཐམས་ཅདྲ་ཕྲི་་ངའི་ཆོས་ 

དམཚིགགོ ་ོ་ ོང རས་་ྱ་ོ་ སིི ོི་ གོ དྲ 
ཀོ རོང [བྱུར སརསྭཱ་ཧཱསྭ་ཊི་ཞིཐམས་ཅ་དདུབ་ཞུད་ཅིདྱ་་པ 
ལབ་བྱ་ ཆའོ ར་མོ རབས་གདུང་མཆོག་པོ། །འདོདཆགས་དངཞེ་སྡངདངཀཏིལུག་རོག་ཅི་གངིད་ཉི་སྔྡེས་ དར  ་ 








ཙོ ལ་འ འཁ དབ དགའི རོ་མ ཱུ 
ཁར་ ཤི ར་ད འི 
ཡིའི 0 ཨ་ག བྲགི་དཔམ་དའབ རག་ཤི རོ ང་ 
























།བདཊནཔ་རྭུངཿའྱིའི་འོཾ། 

ལ་ག རྨ ཅོན སཾེཾ}ྣཉཾིརིེིརིརཛཡཏ ོ་ ཊོ ཅེ །བལསའས་པ་སོསཔ་ཡྲིའཏེ པཔ ༢ 
(ིོདཕིས་གནབ་ཧྟེ། དྲ ལོ དོ་ལསའཇམཔ་སི། དེའི་བདས་ཉིདཿི་ འོ་ག དབདངལག་བརས་འབ་ཡོས། 

གསནད ཐུངའི་ཡན་ལགྲུརུདྲང་ དེ་ཡང ཨོཛ་པསརོ། དན་པའི་ནོམ་བརག །ཞེས་ཇིསྐད་གསུཔས་བཏཱ་བུའོ། །ཧེདུརའསྦུབ་བའི་ལན་ལག་ཆུ་དདུ་དངྣལ་ 

ར་ཡ ཤདཔའི་ ཤེི་ སི ` ཞེསྱ་ི་དེབཞིཞགཤེདསཔམས་ཤདོའདག་ིདཆན་མརངཔི པའི་དོབཤདེ་ཤིནཱཏྷནཾ་བཱརདགཔའྱི་རུབྱ་བདེ་ཡོང་སྦྱུར་རབལས་འད་པའི་- 

རྡོརའཱིདོདཔསབཤེསག་ མའིབསནཔའི་ལྭགལཆུ་གྲུ་ ས་པ་ཡི ` གཏད་སོ །དེབསྟན་མིག་ལ་སགས་བྱུབ་པྲབིཉྱ་རིས་བླདབས་བདེའི་ཉེབར་བླམབ 

པའི་ཕཊ་ལག་ཡིན་པརའདོདད། ཉེ་དརདཔབབྲ་གབམརོགའ། །དྡེཿཕྱི་མིདནྣར་ཡའོཔུན། །ཆེས་དི་སྐད་གསུངས་བསྔིུ། །ིཏྟ་དྱིན་ིས་བརྲ་བིཞ། །ཡིགིཀྡིར་ཊོགས་པར་གིསའོནལསབྱང་འའིགའིཉིང་བོདང། ཕགནདྡརེདང། ནནཝཁའི་ཧངོ་ 


151 















༄༅། 
བླརབས་པས་བརནཔརྱབའོ། །འསོདནམས་དངསེ་ཤེས་ལུན་སུམ་ཚོགས་པནིདཔལ་ཏེདེ་ངཱ་ཝཱནཔ་ནིདཔལ་ལྡན་ནོ། ¡བགསཞེ 
ལློ དིག་པ ཚིག འོགན་དག་གདོན་ 
ཞེ་བདག་ཧི ཌྣ་འ།འ། སས་བར་ 
ཤྲ གས ས་ས་ས 
; གུརཔའི་ཐུགས་ལ་སོགས་པདྱིནྱསླརོབ་པ་ཞིནལ། ཐུགསའ་སོདས་དདེད་གཏིདྲལམའི་རམའྱོངཔ་སོགས་པས་དག་པའྱ་ུརན 


‹ །རྣམས་ཀྲི་ཐུགས་ཀདུང། ལྐོགམ་དང་དབུལ་བཅུག ཤ་ཐའྲི་བགསྡོོ་གསང་ོགས་འི་སངསྱརམགང་ི་པདནིབཟསཅདུ་ལ། རང་གྲི གས 
ཀྱིས་བ འི 
ཡིམ བའིདེརོནཉིད་གདཞཔདེས་ཧྱཏཅིང བའེྱིར། རེསྲཕིདགསུམབ མས་པས། །ཞེསཏྱའོ 5 རྣབཔའི་ལུགཔའིནུས་པབསྦྱེདཿཧ། 


༡དསལ་བའྱ་ཚུད་ 
ཊཡངའདི་བཞི་ནད་ངེས་མུའྲབངའརྒསའོ། །ཇིགས་སྲུ་བཅད་པའདི་དག་ ཞི་ཡ་ཊཱལ། ཡགབཞིདཔའྲེལ་བསལེའུ་ཞུགི སཔའས་གསུངས་དའོ་ །བེབསྐནའ 
ལ་ཨངའད་བའིནདུ་རས་ཨུའྲབངབར། སྲིལ དྲ ཞིས 


ཞསྐན། །དཾན་མཁའི་ི་ཡསྭུཐོ་དརྱབ། །ཇེས་སྲུང་པ་གངབསྐོནཔ། །དེདཔ་ལྡནན་ཡངདགསྤོ། །ཞདངིགདགསཔ།་སྱབ། །དྲིེས་པ་དེབསནའ 














རྣལ་འབྲོརཔ་དེབེད་ སིནནོཞེས། བཅཙམ་ ཁ་དོག 
མདེིཿསྲནའཔའ་དདྲབསནནས་མཁོར གི 


ཐུགསྭ་རོལལ་སོག་ ས་པའོ ཆོགསམུབཅདབག 
ས་པས་ག སྐུདང་གསུཔ 
དནིདཕུནསུམ་ཚོགས་པའྱ་ཁདཔའྱཐའཔཿ་གནས་སོ། རཿ ཡུ 











།སྣབཤད། གནས འེ ལེ ཐོའི་ཕནལགླརུངད་དང་དབང་གེ་འྲབསབོའི་ཡནལགནུང་དྟཔའྱི་ོན། ལགགི་ལགགརྩཧའཔགསངབགསུམ་མཚན ་ 
ཏར བ་ག སསག ྒྲུག་བརཝུལ་བརའྱུརབཅྱིབདོ། །སུབབཅེན ལགུུངདབངགིའབད ལ་གག་ རོ པའྱི་ཤན། སཱ ཞནོགས་བ་རློས་ཏི། བྷུ 












ཤད་མདཔ ཉིད་ཡིན ་ ཤེསརཐ་ཤནལག་འདུས། །ཞེསྱང་བླད ¥ གསད་ི པི ུང་ུསདར། སུ་་ 
4„ རགེཔཡདི་པརའདོད། གཉིསསོ ར་ ས་ ཐུགས་ཀརགནས་པའིཐུགས་ ་་ག་ས་དཤེས་ཞམག་ ± 
ཡ གནས་བབ ནི་རབ ་་པུནཔ། དང་ད སངསྦྱརཿ་ཀིོདཟེལམ་སླབུངཔ་ དཾ སསར 


ཡོ་སསུགབའི་རེནཔ་ཆེའུརྦངབཞིའཿཞི་བུན་པྱལུག་གཉིསནབླསསས་པསདཔའི་ བུནན་བྲས་ཡངདགབ་དདའ་བསླར་ ལུ ། ཡཁདཔཧིདམ་པརྱགུར་པའིདཔཔ་དཔལའ་བགཙོབོྩགརབ། དཔངབླམརབའ་། 
རཆ ླིུྲའན་ ་ རྗི ལལ ལ་པོར དབང་ཁད་། དྲིན་ལས ༢ ི་ོ 
ཤི] །གཅེདེསུཔསརས་བདག་པའི་སྲུ། །འདིནི་རྡོརྗཧན་ཀུནདར། །རྣལའདྱོརམཚོག་གི་བསཔཐཆེ། ས་བ (གས་མང གིལཱའི་སྙུའིཉོདཔརུ་རིགས་3ི་བདགཔོའི་སླུ་བསམསནས་འགུབ་བརའཚུརརེ་་ 

















བྱའིཉྱིཔ། །ཞེསླབབཤིའཁོལ་ཕོན་བགི་ཡེ་ ཤེསདབའདབརླ་སབས་སོ། །ཁྱདཔརྱིགབ་ཤདཔ་ལ་འེརལོའི་བདགཔོནིའིབླདཔའོ།།དེ་ཡུདས་མདགནོརསླིིལའིདདོགཅན་ནོ། [ །སཤབ་དབེ་ཐོག། ༩ ཤལ་གཡུས་བདཀ་རབ། གཞོནཔདྲལར་ 
ྫརྫིི ད། ནོརབུ སླབ་པ རོརི་སོཞིངཁཅུང་ཟད་ཅེས་པའོ། །ཉི་ ད་རབ མོངམ་བའྱི་ལོ 
༤ འ །དེཉི་དོནཏོ། བ་གིས ཅིས་འདུལ། བ་མ པཔ སྣོས་བའིཚུལཁིས་ཏིའ་གི རར ༢ ང་ 


ཕྱུ 
ལིས མ་བས ཁདུག་ཉིདའདམ་པའི་རོརེྱག་དྲཔ་ལ་གཞུག་པརྱཀའ། ཏདོས་པ་ུནིསཞེསྱབབཞི་ཐབས་དང་ཤེས་འབདདླ་སུ་དང་གྲསང་པསོགས་དའིནདྭད ནུུ་བརབྷགོག་པརྭ་བའོ །ནམཔའྭང་མངོད་ 
རས ལོ་ཚ ག་འ གས་དོན གའི བོ །པོ་དགིས་ གླག ཞལདནདོགདཔལ་ན ཆོག་དང་ 
གུ་གུལ །ེ་འོབྟབུའི་ཡེ་ཤེསི་ཤེསླ་བཐུམས་ཅདལ་ཐོགས་པནདཔའི་ཕི་དང། ད་པཡ་སིནབའི་ཕིརགཏྲིུགཆེནཔོའོ །དཔལ་མཆོགད་པའྱི་ཕབ་དཔ་དའའེསྱབ་བའ་དབདདྲ་བམ་པ་དདགགབའྱི་བའའ་བཔིབ་བབསོགས་ལྷགཞིསླ་པབ་ 
སྒོས་སོ། །པེའེདོན ་གིསཞཤེས་བ་ཅདས་བགསང་མདབ་ བདབ ོམ་བསེ་བར 











།དབཞིནདུའདིའིའོགྡནམསལ་ཡང་ཤེས་དརྱབའོ། །རིཊཆིནདབངཞིརིནོཆེན་འྱུཁྲ།ནནོ། །མཉམ་ིད་བཅོནའབུས་ཅནཞིས 





ག་ 


ཐའོརིན་ལོ་ སྲས ཅ ་ ་ཤི་པར་ཏ་ 


 །དེསབརམས་དྱི་ུ། 


རང ལས་ : རོ 


སྔས་པནྲི་མས་བའོ། ། ཡློ་གཡ་ཿ 
ཐཐ ༽ གཏུབྱད་རུང་ 
ལྲི ་་ 


་པརཿ བྱི 
་ རའ 


ནཔའོ། 
ག་ལས འཐུབསྡའི་ 








རའབ་འཛོམིས་པྷ་།། ྦུངཔའིང་ 









ཤོབས ཇོནསཔོིང་ོ།།།ོའོིོའོ་གནས་ོྱོབདའོོགྲནོའ་ོམས༨ཉིཌ་ཕིཿ 
ཅེས་བ མི ྩྲྩ }དད་ ཁུ 
༣ ` ÷ །ཌྱཔལྷ་ ངད དད་ ་ 

ཤིག ཀའེ འོ །འདྡིཊན་ས་ཞེས་ ཐོག ཁམ །དའའིདུག་དབུ་སྱསཤདུ་འབརཊ་དང། སྣུད སྨིནན་དང་། ཧད སེ རྩ འྭདགཔ་འ སན འི་དདུདབཅོ སེེ དཀྱིལ 


ར། །ཤེཀྱ་འའོ། །ཞུལ་གདངས་ཞེག་བབི། ཊོ། །ཡངའདྱཾནམྲ་ཁྲཾར་དའྱི་བགསཚནནི་འོད་དད། དིག་བདད་། དྲད་དངུ། འོ ཏི 
་སར། ཅ་ སྲོག ༨ ོ་ ་ 
འོདིདགས་ཀུ་ཡནཏེ ཏཾ། འགུགསདའབྱེདདའིྱི་ སྲག བའ ཞུན ་རང གིགས །པ་གད པ་ཞེས སི འཇོས་པའིབགེགས་གཤིན་རེབ། ཤེད 












དེས་དབངབཊ བོའ 


ནུ རག ཞཔའི་ྭབས་འུཆེན་པོའ། ཡཆིག་ 


` 


སྦད ཐུ ་ ལཿ 






ཤག གནིད 
ཅོདཔན་དུ་གྲང། བངས 


ཛེསེནས་དཔའོ། །དེའི་ཉོདབཤའཞིའི་བསེོཿཔཀོ། །ཞེནདཤཾ ] །དེལྟརདབངབསྐུ་ཞེསྱཿརྡཾཛུུལ་དེལྟརདབངབསྟུའབའྱུརཞས། ར་བ བར་ཆ 


ཡར་ལ སའི 


ས་ལ 
དད སས ཤཿ གྲ 





རོ སངསྦྱརསྭི་བུ 













བཤོ དྭེལ་ཞསརྙནིས་གོ། སི་ར ས་སེལ དངྱ་ཆུདཅེསྨ་ཁངབ ཤདདོ། །བཀྱར་ཤེདྲ་འ 
མགོ ི་ིིནཅ་ གས ` ཌི ཕྱཞརྒྱཝ་འམུཕྱགརྒྱག་གུམཤྱིས་ ག་པད བགད 

% ‡ ནགསི གདག ཤེའོ 

༧ དོད་ཧྩེམཆེདདངབསསྭྱི་ཕག་རྨུ་ནསརེ་རའིངཞི་བ བཞན མཛོནོདདང། 

¦ ་ །ཞེསུ་བུ་བདང་། ཡདགདཞིག་ག 


རྨ ་ 
སྣུཚོགས་པའི་ཚུལ་བྱི་དངྲཐ་རྣོམ་པལྔ་ལྔརཕྱཐས་སོ། 


ཕོ ལའ འབད་པ་ལས དུབ ཅླ་ད་ག་ ཤན 
དཱ་ཤསུའདྱུཔད་དང་། ། ་པར་ཤེས་དད། ག་དདདབངཔློངག ། དྲ ཨེལ གསམསའང་རཆེན་དེལ 
ཅུ ཁི རདད། ཞས་བ དཱ ི་གྲབ་ གར །ཞེསྱཐའིབརདུག 


ཕགཔ རས ི་ོ ¡ྦ 
ག་ད ཁྱིན ནད ནས་ཞི ཞ་ལསཞིགས་། །ོ་བྱ་གས། ཁའ 
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འོ །བསནོས་ིནདཔ་དེཤགའི་རིཊས་ལཾའི་ད་བིད་དིདབསརིནས་དྭསུའོ། །ལུནརེདླིནིཿ 
ས་ཁ 
གྲ་ 

ས་འ མཱ ;:: རོ སུ རག  ་ི རྱ རྐྱེ ཧཾ  བནཚ་ོ་བཏི མོད རིགས་གསུམ་དུ 
` €. འི ༨ ༥ ངེ 
¡ དུ་འདོད བ་ཡི མ་ནད དུ ས་ས བས་པ དེ་གང བ་་ རོ ནིནེཅིལའཁོ་དིདདགཔོའི་བ།དཔ་ཡིན་ལ། ཞི ད 
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་ 


་ །དེ་བསནནེ་རིགས་པཞེདདོ། རར རཾེིྲིྲ 
གསེང དིན ངཚགསསབ་ད་བཅག་པཀར། ༣: 


སིབ ཁེབ 
ད་ རྔིཤེསྱ་ཧ་བ༔ 
རི 





&་ 7 འབྲག 


དད་ལྭསྲ་གསོལ་བའདབསཔ་རྲགསུཔས་པ་ཞིནདོདའི། འཞོ་བངྱལ་ག་འཚོལ་བ་ད་། །བདུད། དེད གྲུ་པ 
ན་ཅིག དག་ སན་གི གམ ༈ །དེལ་ 
ཉིདཿད་གཤབ་ྷསོལ། རྡོར རྡོར སནས་དཔའྱི་སནིྡ་ :: 














ཏཾ ལགནས་པ་ཨྲོ་གིསན་ཧཱིས་བ ཡུདདགཔནླཝཱནཔའབརྲའདདྲད་སེག་བདང་ ཤྣས་བཀུག་པའིབདུདི་ 
ས་བ ཡཿ རེ ི་ི་ རད ཅྙོ་ོ་༽ ཛོ །སེམས་བྷར རའ ོ 
ཌེར། ཐིགལའི་ཚལབྱའོརབཏན་བཞི་ཧིངོའིའོདི་ཤེས་བབ་ལནོགས་ད་མོདཔ་ཞིཊཏེ། ནགོན་ བིས །རངགི་ལོག་ཏོགཅེསྱ་བབདི་ཉོན་ཡོངས་པདང་ཤེསྦའྲི་ཞིབབས་བསུས་པ་སྔངས་བསསོ། །དམ་ 
ཛ་བ 88ཿས༦ཿ ˆ པའི་ཧྭིདཔཤེས་བས་དོན་གཔཡིན་འདང། འ་བསངས་ཅུསསབསབདངགཅིགྱཏྱུཾདད་ དེའིབིགའེ་གང་ཐིན་བདད། བདག་ཉིད་ 
སམས འི སིི སོབ ཤེན །ངའི་གདམཛོལ བའྱི ང་ 
འོ དེར རཾ ཁི སཅདྭ་ངརྱབསྐའས་བྱའིབགརརེལས་ 
གགདས་ོནའ་ དེད་་གང་དངགད།  ས བྱ་ོ། མ་།ོསབྱ་ ་ས་ 
















མཤེསྱ་བབྲའ་སྤེབས་བྷདད་པའི་ཏོག་ 

ཨོག ནིག བློ མ་བའི མཛོ 
ད་མོ །དེདད། འོད་ཟེཕྲ་ཝ་ཡཁུདཔའཅིས། བ་་ ན་བ དདགས་དགསཏིདནི་ོམཆོག་འན། །དབནནརོཿ གསམ ཡིག 
ཏཱ འོ ་གསུམ་པོར་ རར༅༤ཚ ་ ལྒ ! །རོདདངི་བསུུ། སར 
ིིལམཁར་ ིས་ རད རི རས བས 
ང་ག ས་ག ག་བ ག་མ་བ 













ཊཱ ནན་ི་ླསདསདེའིངོད་དེས་འབམསོགནབ་འོཏ། དོ 
རྩི ± དྲ ་ 


སྱབ་བདི་ནོསཏེཚོད། ༥ གསི ངཔི་ཞེསྱ་བབདའངརངགིས་བོནནམ་པུ་ཤེགས 
7 སྲ རུས ད་ཅེས་བ སཱ 
ཁག ཡཉ ཅཨདང་། 
` 








རྐ 







ིཞི་ླའ་ཡབ་ུག རཾེིེྫེྫིེིེིིོ 


སཿ ཁོ་གི 
དད 
རང བ་ང ཆང ནན ོ་ སུ དབ = 0 ི་ 


།ཇིཉྟ་པཔ་དཔྲ་པ་དགཞས་ཤེའ། ྣྲདྣག།ཀ༨ྣ༅གཀ༅ཞན རེ ནོ། །ཏགཔལ 






སི གས་ཆོག ˆ པར་ 
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བུའ 








པ་ཨིན 








དུདཔེལ་བརྩདདཔས་ནྲ་དུལ།བིམས་དང་ཏིདང་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་ཡོངསསུ་དགཔརརིའགུར་བྲསདྲ་ནམས་ཅིས་བུངནབ་གལུ་ཐོག དྲེཉཨ་དྡའི་དང་གིལོགོགྷ་ས་སཱངས་བཞེསབ་བཀདིག་བཀགཔ་ཡིནནོ། །བསལ་བྱབའི་ཁུད་པདབསྟན་པའྲིའ་སྟིངཞེས་ 
ཨུང ས་པར དཔསན་ུ། མས་དང་ནི ང་ར ག་འ རི ཀིགསུངཤི་ཞསའི་བསམ་པའོ།།རདིདེདིདསཞེས་བབི་འདགི་ཟས། སཾ ་ 
ཐམས་ཅད་འི་རང་བཞིནཿ་ནྭགིཡེ་ཤེས་ཅི་བདུང་རི་ངྱངས་ཏེ། དངོས་པོ་ཐམསཅད་ི་ཆོས་ཉིད་གད་ཡིན་པ་ཡེ་ཤེས་ཱབིབདུདྲརི་ཧང་པོའི་རང་བཞིན་ཅན་ཨོ་སི་འོདཟེར་གྱིས་ཕློགས་བརུཞས་བཀུག་ལ།, དེ་དང་རོགཅིག་པར་ ཨའངའི་བདག་པོའི་འཁོར། 
ཝཱ ལོ་ཚི་པ་དབཞིངམཉེས་པརྩ་འོ། [ཟུས་ི་ཚོ་གའདི་ལྣ་བུ་གདིནཔདིིའི་འོལྱིཅིནྲསགགིརོག་ཡིནབྲར་ཤེས་པརྱ།དེ་ཡངའཔ་ི་སངགའི་སེཐབྱའིལྷནམས་ཕྱི་ོལ་རིཚུལ་ཁྱིསཚིམ་པརྱདདེ། ི་ོ བྱཏུ་མདལ་སོགས་པས་བེདཔ་དངའད་ 
ལ། ཡིདྷའྱིཕིནཾསེགནི་སེམས་ཙམ་ཡིན་པསྦ་ཙི་ཕོལ་ལ་ལས་པ་ཆེདཔར་ཤེས་པརའོ། །བན་ཆད་པྱི་ིནསགནི་ལེ་ཤེས་ཅིམེས་ཐུདགོ་ལསོབས་པའི་ཐུད་ཤི་ིདྲསེག་པ་རྭབེདཔས་བུཉམེད་པའློ །དྲེ་དངོའི་ལོདས་སྤྲོད་ལ་བྱ་བབ ཤདཱནྣས། གཟུགས་ཁ་ 

ཕཱལྲངས་ཧཱད་ནིམཱསལ་ཡུང་བླདི་བད་བ་བ་བཤད་པྲའདེཞགཞེསྱ་བབལ་སོགས་པྱ་མོས་པ་ཡིན་ཏེ། དྷེཊདཞེས་བབྲས་ར་བཤད་པའི་རིམ་པས་རང་ལྕབྷ་བུ་བིདང་གི་འདོད་པའི་ལྟ་སྟ། དེའི་བདག་ཉིད་ཧྱིངོ་བོ་ཉིད་ལག་བྱུང་བས་བདག་སྟེ་རྲད་ཉིད་དང་གཞནཏེ། རང 
 གི་ལའི་བདཉད་་དངབཞིན་ལསྱགདབས།འདོདཔཞི་ཡོཊཏ་ལས་མཆོདཔརྱ་འོ། །སངགྱ་རུསབཞེད་པ་ཡིནཞེས་བཤདཔ་འདིནིའདསདོནཏེ། དྷིབའིདནཅིགགི་སྦོངཔའདིནིསཱགས་བའདིརམས་ལ་གང་ཧེརས་ཐམགཁད་ཉྱས་གྲཔ་ཤིང་དགེས་ 
- ར་བ་ལ ཅེ 11 ཚི ་"་ ཀྲ་། ་རང་།ང་བྱ་ཞང་ ་ཤ༽ ༥ 


























-༧།༦།། ཁཆིག་གོ། །དེཀརྐཊ་ཐམསཿྱབ་ཡིན་བས་མི་དགེབ་ཡབྱ་ བུང བརསམས་པའི་ཝལ་ཆེས་བས་སརའཀུག་བཉིད་ཕྡིནོ། ཆིག་ལབ རྦ 
གའ གོ་ར རོ ས་དང ོལ་་ རེ 





༣ནམརསས་སྲུ་ཡངཞེསུབྱ་བརྲིཏི དདང། ཨ་་ ཙ་བ ཨུ་ད་ཙམ་གྱི་ མདོདོད་བུས་ལ་ 

¿$ ཆ་བཅིན་བས་ནས། གཉི སྲིའི ྲ་ ཨ་བའོ། སབ ལད གཔ ཟ་ཤེནབྱི་གཅངཡ་་པའ། གྲམ 
ལས་དང་པོབ་དབ ཏ་ཐདདབདབ་དང་། ཡེ ཤེས་ལཱ་དབངཐོབ་པདང། ཡདདུག་པད་ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་པའོ། ]ཉས་གངགྱི་བབ་གངཡ་པ་དགོ་རིམག་དི་ཉཔ་བཞི་ གས་སུ་བཅདཔ་བཞིྟན་ཏོ། 

ནཱ ༣མས་ཁབྷསནགས་ཅདབདགཁསྱ་གབལ་གོགས་འའོ། །ལེགསཟློས་དང་པོལས་ཅན་ཡིན། །ཞེས་བྱབཞི་ལས་དང་པོ་མསུཆོ་གམ་ལུས་པར་དདདག་བརྡ་བཟླྲ་བརུཧྭབ་སྟེ། ཏིད་ངེའདིན ± 
ིསགས་དད། ུ་རྡཾལ་སོག་སབོདུྱ་པའ་མི་ནུས་པས། སྡགས་ཀྱིཚུལ་ཁྲིམཊ་དངའནྟུལ་ཐུ་གས་དང་ཡང་ལྡན་བ་དགའའེའི་མཐུ་ཐོབ་བས། དེནྡི་ཕེ་ཤེས་འཆུང་ཐད་དབང་ 


































































































སོ །གཏུ་དག་པའ་ིས་ ཧཿ བེང འྩོ །དེ་ཡང་གང་གི་ཚོ ཤེས་ཤེན། སློབ་མསྭ་ལན་གཉིག་ལནུ་གསུམ་ 


ཁོ ངེ ཆོ རོའ ཅཆ གགསས་འིས་ ་ 


བགེགས་བདུང་ཅི་བབ་བྩོརི་ཕུར་བུས་བ 
` ངེ སམ་བརླ་བའོ། ཁག ཤིན ོང ། 


ི ་ 





ཀླ 
བཟསཅདྲ་དབླ་བར་ 


རིགས་བརཞིྱ་བུབལལ ཁབ 
དིག ཆང 





མཱ ཅན ཏག བས་ཏེ ཐལབ་དབའལ་བདང། ་ དོད སཔ་དང་། ཧོཞོདང་གསེ་ 
མི་ནུས པ་སརཊཧམ་པརྦ་ཧོ། །དེཏཱདྱབས་པའི་འ་བད་ རཾ 





ཉི ༦ རར ྭ 
བཟབསམ་བརྱ་དའོ། །འདི་འཛིགས་དུ་བཅདཔ་ནི། ཟུགཛུའི་ཤེས་བཟམས་ཅརྒནི། །གལཏེདྱུ་ལརི་ུ་སན། ག་པ གི གཅོང ཨི དབའདའེཉིད་འིད། དོ་ར སིགས གས་ས 









ཧསཔ་འྲིའ་ནོ། དེ་བ 


ཕྲུ ས་པའི་ད །ཀནོསྱ་ཀངདིདགར་ཡྐོའ། ཤི་བདུདི་ཐབ་སོང་ཧཱིས་བགིགས་བསལ་བ་དེབ། 
མག རར ད་ག པོ | ཏོབ 


ད་པ བོས་སོ འདོ ལྔུབ 
ཁཿ ཤི་ནལའྭདོརགྭསཱམ་པོ་དང གིས་བ ད་འདབའྱ་བུས་དག་སྔོན་དུ་ྷནནཔ་ཛྲོགས་བའླ་བག་ལ། གྲོགས་ཤི་ དྲ་འ་ བི 
གས་པོ གསི དེམས་ཟེགསདདའབོད་བིག་། སས : ་ 


བུ དད་བ ྭ་བཔ་འདྲས་དོངའི་རངབཞིན་དབསནས་གོ་མ་དྷིརིཞེསྱ་བདལ་སོ 
$ ¬ སྐུར་བ རར ིྣ$ནཔ༡ིཔིངག-གཀ དུ ་ལི་ཞག་ ` ག་ དེ འག ། 














ར‡རེཾྨཾེིེིེིྲ གཤིག 


ཆོགཞི་ 
ཁའ མས་ཡོད གོ 
དབ་ས ] །ཞི་ཞི་ཤིནཏནམ་པརདག་པའོ། } ཁང་ག སྭ་ཏི སང 
དྱིསན་དའི་ལས་སྲུ་བབ་ཤེས་པའིཕིདརོ། །སེམས་དཔའ་གུནཅི་ཞེས་བ་བཞི་སང་སྦྱ་རས་དངྱབང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱའིའོ 



















ཞི ཨུ ་བོི་ི་་དེས་འ། ོེུ་བགིགུབདང་ཀེ་གུས་བབུམ་བས་ོའོ །དེནས་ཐེ 

རླ་རཔ།ིདདང་ ཤག་གིམཁབསཔལ་བཏིནཅིངགེས་པརའགས་དས། རོབས་སླནཆོ་བླསས་པ་དུང 
དམ་འགོསམབདའ་འགསཔར་ཅེང་བྲད་ ིགེཊསའམིགཅེས་བབ་། ༣ ད་ས སི་སི 
ས་བ བ་ཿ རི་ག བས་སས དད }ྣྣ་ 


། ཊལག་སོ ཡི་ི་ཨ་ལཀ་དབ་གཉིཊ་ཅིཔ་ྷ་མཚོག་སདོདབར་བབན་མསབ། དྷེའ་བུྱགརཔའི་དང་པ་གཉིས་ིརོལ་པའི་ཉང་། རོལ་པའི་མུངསུབས་གདཟིའདེས་ས་ལྷ་ོགདོ་རན་དའཁྲགགབུ་ 
གོས རལ་པའོ། དིར སྩ འབྱུང་བརང་གྱུ་རབ་དེ་ལྟ་དཀ་དཀྱེད་ཅིང། ¡ ཡཱཨ་དྭག་ཅེསྱ་ཅབ་དསོགས་ ཀྲ ་ 

ཤན་ 
ཅིས་གཞིབི་རུགསལམ་ཏོགདང། ཨརཆེལ་སོགས་པད་༽ པ་བཤིདངམཆམས་བཤནས་ཝསྱ་ ད་འབ་བདུབ་པ་གཏུལ་བདད། གརདངླག་ལགས་བས་ཡདདགཔརལ་ཆོད་པ། ལགང 


གས་བ 





༡༠༩༡༠༤༡༥~ 








ཕཾཾ རྫར ིི 











` པའི་གྒོན་བཟྲད་བས་དཀྲིས་པ། ཡལ་ག་པོདྲབས་བ་དཔ་ཡོད་པན།ཁ བྱརན་པཆོས་འྱབུང་བའི་དབུས་ནགནས་པའི་བདག་པོའིམཚནོ་བས་མཆནབ་ཡི་གངི་ལས་ ི ི་ཆསཔདབ་མསལ་དཁརལོའི་གཙ་བ ར་འབོས་ བར་ཀྷདཱརོ། །འབྱུ་ཝཿ 
དང་། རྣས་སེབདང་། ཐ་ཤདཊ བདྲས་སོ་བདད་། བོའོ། །སྒ་ནིདཏཉི་དང་། ཀངྫཀ་རེད་། ཤ་ཏརཀྟ་དང་། རརྗོབ་དང་། གི་རི་གརིདཀར་བོའོ། །རིན་ངེན་ལྔནི་བུ་ཉིག་དད། གསེ་དདང། དངུང་དད། རིའུ སུན །ཇིབབངས་ཛྡི་ཡོ་རྲ་ནང་ཟད་པོ། 





ས་ི་ཚོགས་བས་ུ་་བི གསོབ ིནཔལ་འགོརལོའི་གཙོ་ཞས་བའིབའྲིརྫྲེསགས་ངིས་བོ་ 
སྔགས་བྱར་བྱཧདྲམདོན་པརབླབ་བརྩ་པའོ། །མཆོད་ལོནཞེས་བུབ་ ཞག་ས རི་ རྩརྩ&&«ག ཅི 







་‹ ྣབ་པབབགདེཝདཤདདི། དེ་ལ ེ 
སུ་འི་གནསགངསཞདོ་ཏིབ་དཞི དེ ལསུགས་པ་ཡིནཏེ། དེལསྐཞེསྱ་བབདྲི 

པ་ི་བབ་སུརོ། དི ་ མྱངས འོས བ་དང་བ 
པོ །འདྲས་གནམ་དེསཁབདིར་ཐོབ་བརྟམསསཾ། །གཞནདུ་བཤས་ཇའ་ཕྷན་པསལས་གཞནབ་ལྟལ་བགོཐ་པཔོ། །བརྩདབལ་བཀོདཔེས་བནི་བྱལ་བའོ། །སནནཁནཞེས་བབནི་ལིལསོགས་པའོ།།དྡའི་ུ་འ་བཤིལཌིིག་དབཕནཔཔོ། 











£ 2 ནིདེའྱིི་ 


སྐུལ་ི་འོོའས་ ལའ གས་ཅི ་་ །འོ། །།དེནས་ ཡང་གི་སོབས་ལུག་བར་གན ནུས་འདྱ་བོགིས་བ 
་ ོ ཛེར རྫི ས་འ རག་ཤི 
ཧི། དེ་ཡང་ སྲ  ་ དག་བ 





ཙཾ ཧཱ འི་ཕུནསུ 
(ྒ སབནི་འཇིག་རྟེན་གཞན་དུམངོན་པརམཐོཔ་ཐོབཔའི་ སྭབུ་ཊནིའའི་ གྲིན་ག ཤིགས་པ་ལསོགས་པའི་ཕུན ཚགས་བར མ 
ར་་་ དདདུ་གཉེར་ རི་ག ལ་བ འ„༽ བཞྲིཕོགས་གསུམཔ་གཟུང་བོ། |ཚོའ ;ར་ 


ྐེ སིི ་ 
་གས་པརོརམམསོ་ལསོ་གས་བཟྡ དིད 





༨ 


ཝུ ཤེས ཤི་བཅུདཕི་བདྱ་ཐོརབླ་ཊསཔའིརས་ོ། 





པའི་ད །བཅོམ་ལྡན་འབ་ད་ 










ར་བ འབོང པརྐཀ། ། 
ཏུ ། བསྦངཚོདང་ཁ་ད། དོམ་དང དག ་ ངའི། །ད ་ ་ ནྡ ར་ཁ འིས། འའུ 
ནགས ལེ ༼ཉད་ཛནོཞགས་ ཏ་མ 
























དབིས །མཆོད་ མཆོདཔའིལས་ཀྱང་ཅེནུས་ཁྱིས། (ཏབྱེ་བརྣམཔ་བཅུ་བཞི་འདི། །བས་བཟབརནི་རབཏུ་སྒུགས། །སྤང་ཞིངདོངརདདའི་བྱ་སྟེ། །རྩ་བའི་ལྕུབ་ཡིནཔརབ 
ཆནཔོརའགུར། ༼ཀམས་བིུ་འདདབཇོད  ོགས་དགོ་སྲས་གསོག། དད ད་ད །དྷེལ་འབྱ་བདདག་གིས་བྱི། །རུལའྱབརོསཉམ་གཞགའེསྦ་བ་བརི་འཇམཔའི་དྡོརའིཉིརདའཛིན་གསུམ་བྱབའོ། །ཕའོ 


ཡ ལངས་པ ངམཛད་དང་རིནཆེན་འྱབྲ་ཕན་དཔའོད་པ པོ མཁལམ 


 ཀརྱི་ཕེམ་དབ་ བེས་པདུཀརཔདུད། སིརཔོདང། བོད ན་པ ལར 


`" སལལ་བུལསོགསཏེལེཤེསལའ་རུངིན་ རྩ 
སག །ཞེས་བྱསྟེ། རྣམ་དབརྒྱརདྱེའོའེས་བྱའི་ 


འོང་།བའ་ཡེ་ཞེས་ལ་ོགས 


གོ གྲྱི་རས་ཅིནདབནནགགེགསཔྷགས་སམ་བསྩས ིད་ང་བདེགསཔ་འྡནམསས་བགསའབ་པའིཐགསཅལདས་ཅརཔསི 








ཧུ །ིདདུང་ནཚནལོ་ངན་གསུམ་ུ། ི་ོ ཏེག | 


གཅེསྱ་དབཞི་གཤིགས་སུ་གསོལ་བའི་དྲོད་དོ། དཔོད ཐལ་བར ཞསང ༢རོ། །སྲད་བུཇིལྕུཞེན། ཞེསྦ་བས་བསུམཏ། རིམཔདི་ 
བསྐོ སྲ །དེིསྟཤེཾན། རི འཁ བ་ཡིནཏེ། གཔཤྲིཤིར་ཚོནྲ་འིཞིལ་པོདང། 
ས་པ་ཡིན དའིམདོག་དཔའད་བདང། གསྱིར་ཝིནགྱི་བས་བཟ་མཡོར་ ད་བངཔ་དད་ས་ེདེའ་དང་དདོ། ་ 
་པྭོརརེིཔགཞིབྡརས་སུ་བ་བས་ནནམ་པའོ ཤུྭལརྱབཡིནནོ། །འདནཡེ་ཤེས་དརགིཔི་ ུའི་རངབཞིནཅནིདིལ་འཁོརྩྱའ་བདག་ིད་ ཱཡནཔས། 
༣ 





མས་ལ ‹ 
ཁམས་ད ཧྲཱི ེའཁའབརཔའིགབའེ། 
ཤྲི གྱ་བསའཇམ་པའིར 


སག 





192 


༩: 






༢ 


རུར རརར | 














བཤིངརྡོརའི 


ཟེབ དྲདེིྲིེིེྲེརང ཞུག 


རྫི ལྷད 













བུ ི་ིཿ ་་་་་་་ གསུངས་པ སི ་ འམ 

རོ བི བབས །འཁོམལྟ གས་བ གཡ ཏེ རེ ་ མནྟ། ཐབདེའི་དབུ་ 

ིཞི་དས་བླ་དན་པརྱ་ ཞེས ཅོ ཌོ ག་ ཚནཾམབེའྱའི་ འབ རུ དཔའ 
ཅེ རྱ བ་བར 


ལ་གོ་་གཞས་ ན་དོན = = ག་ཚགས བས་ཏེ གདངྱ་རནདཔའནངས་སྲ་ངོར་བགམ་བསའཇུག་བརྩབའོ། །ཀ སྔིབ །ཞཱསྱ་བཞི པོ 








མེ་ལྷ་བསམ་པྩབལོ། ཁི་སདུའེདདདཔའིཧི 


9 ༄། བི  ་ 
མཱ རར ་ 


༡ ཏཱ ཨོཾ་ཨྣ 





ངའི་དྲཱའད་སོ་ངགཉིས་པའི་ཚདཟབསོདགཅིག་བརོདལའོ། །ེའིནངནོོ་པ་གཟས་བཞེསྱབབའི་བཅི་ག་གོ། །དགད་གཟུར་དངྒགས་གཟངནིམཆོདན་བི ཤིདཔམ། གསེརརམ་དཔ་པལ་སོགསཔའསླབས་པའོ། །བལ་ཏིདེགཉིས་ཝ་རེརན་ཐོར 
མོ་ལཱབཅད་དསནིདགར་ཤུགས་དྲ་པ་འོ། །གངྒན་སོད་སོ་གསུམ་བཅེ་རུབས་དབུལ་འོ། །ཇིལདདགང་ཞིངསགླ་བུགས་དྲངུལ་ཞིན། དོའི་ཙིརདགདགྲབ་བཞེས་བང་ལསོགསཔ་སྫོས་ཏེ། དགང་གཟར་དདྱ་བགསགཔརི་འདརངགི་ལུའིས་དན་འོདཟེར་དྲུངའབའད་ 


༤ 








407 







- 


འབྲུངལསོགས་ཕའྲི་ཕྱགཏུལོ། །དེནིཐུགསཀའདོ། (ཁེ་ཏྟ་གའི་དབུལའོ། །འདུག་སྤོས 


¿ །དངམབལ་བཏགས་བ། རཔོ་གཉིསདིསར་བོལ་བཏགས་བཟཔོདཔའི་ལག་དིསབཟུངེཚ་གཅགཔས་དབུལ་བརྩ་༤འོ། །ཚེ་སབ་དཔལོམ་མེདབ་དང། ཏཾ རག་བདུང ་སུཌྭཝུགས་མེདབ་དང། རིངཔ་དང་ ཐུངང་དང། སོ་བད། 
ྩེམ་གཉིསཅུ་གས་པད། ཟ་བདད སྟོབ་བོདུ། འཐུཡོད་བདད། འཐུས་ཟོན་མདང་། བཅས་བྒ་ས་ནི་ཡོངས་ུསང་བརྩ་འགིས་བབའིདོནོ། །ཡཁ་ཤིང་ལ་ལ་ཞསྱབབཞི་ཡམ་ཤིངགིསས་བའི་མའོ། །ཟྭ་བུསཞེསྱ་བབདི་འབུསསོ་བམྭ་གུགས་པའོ། །ཆེ 
པ་ཡྲིབྱསྱ་བྲའདི་རིམ་་འདི་དག་ནིདཅིས་སོ། །དལདགངདགས་ཤི་ཆོག་བཞིནདུམདོདབསྟན་པའི་རིམཔ་ཡིནངས་གངའདྲའབའྲི་རསདདིལ་ལཱའིཞལ་དུདྲགུའ་བརྩའཌོ། །ཨུམ་ཤིངདང་ཀ་ཤལ་སོགས་བཞིའོདཀིདྲངིལའཁུནྲདའོ། །བཟའ་བ་དང་འབོར་ 


༢ 


= 


༡ 


༧། ༄༅། ཁྱུ་བལསོགསཔའྗསགས་ིསིན་ེས་ུངནྱིགདབུབརབའོ།།དཔལ་ཡོ་ཅན་ལཞེས་བརིནོརྗསབཔལ ཤེས་བ ཆུལ་པའིདཔ་དཔྲལནབཞེསྦྱ་བཟའབརྡའོ། །དཉིདི་སན་པལ་ཤུདང། ཨད སྤལ་དང། 
དམུདང། ཀདྨངྱད་། ཟླཀུདང་། ཨཤཏཱདང། ཤམི་དང། ཅུ་ཤློདུལསོགས་པའོ་ཅནཅིསུ ཤཾངཱས་བྱང་་འདམ་དང་ད་ཅས་པརྡན་དངབཿསབཉམ་པའོ་བཅད་པ། དངུས་ཀྱི་ཆལསབྱུདག ལོམ་གཏིས་དངའཿཅབ་ཁ་སྤོམས་ཆདཔའི་ཆདཊ་ཡཆུ་དཁུ་གང་ཙམའོ་མ་དང་ཤོ། 


བདང་། སུལ་ཅན་དང། ཁོབཉང་དང། ཆག་པ་དང་། ་གུཉཝཱགས་ཡེདབ་དང་། རིངཔ་དང་། ཐུངང་དང། ཡོ་བདང། 


ཤེ 
ད 


ུའོདཔའོ། །ཞུངས་བནིལནི་བས་ལའོ། །ཟརམ་དང་མཆོད་པནེནི་མདུཿདོ། །དེལ་ཆོངལོནི་རི་ོདགཞན་དུདྲང་པ་བར་བུའོ། །དེདསའེ་ལ་འཐོར་འཇུདདང་ 


བསད་གཏོརདྲགུལཝོ། །དེནས་ཐུནམངངའི་ཉརྣམསཁཕྤིནཧུསེ་གབྱངའི་ཆེགདེནིད་ཏིད་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བྱབལ་སོགསཔ་བློདཔཡིནཏེ། དེབཞིནནི་དཀྱི་ཡེ་ཤེསྱི་དམ་ཆེབ་དཉིད་མེ་ལྕ་ཡིན་པ་དབརྟས་ལ། དེའི་ཐུགས་ཀའྱིབ་བརི་གེ་མིཁསུདབའི་བདག་པོ 


༡02༢ 







ལ་སེགས་པམར་ལསོགས་པ་ཆིམ་པརྩདབྲནམས་ཅིས་ཡུངདག་པར་ཆིམ་པརའོ། །རང་གི་བདག་པོ་ལྲསགླ་བགས་ཡུལ་བ་ཞིདྲ་ཅིས་ཚཐམས 
བཞེསྱ་བབའི་འཇམ་པའི་རྡོརཞིདདོ། །སིང་གའི་སེ་མས་དཔའ་ཞེས་བ་བའི་དའི་ལ་ཤིས་སེམས་དཔལ་ལ་མངོན་སྱུམ་དྲུམགླ་ཐུགས་ཡུལ་བས 





མ་བ དླུགས་ཕུལ་ལ་བསང་གཏོར་དང་། འཐོརའཐུངཔང་མཆོད་ཕོན་ཕུལནས་ཡདདགཔརམ་ཆོདད་ལགས་པར་གཧོདལ་ལྕ་རྣམས་ 















དག་གོ 






ཁམ མཛ ཅེསྱ་ངང་རོ། །སཾམས་ལནིས་བ་ཡོད་པ་ཡིཿ (ལ་པཱ བདང་ཕུན་ ་ངནི་འྲ་རིག་པརའགུརབ་ཡིནམོདྱི་འོན་ཀྱང་ 
།མས་དེང་གང་ཡིན་ཞེན་གངའ་ ༩༦ མོས ཡཱ མས་དང ཡ། 
བིའིཔརིནྱསིསྣན་པའདག་པའི་ཐབ ཐུག་པརཏོགས་བརབྱབརཔཡི་བས་དེའསྱབངྒདབ ས་ཞེས བྱ་བརབཤདདོ། ། 
ཤགསྲཝཧཿ ཟྱཚུརབསཞད་ དའིསྱ་བདཉ་ཟའ་གདགས་སུ་རུཧྟ དཔརནནམམཁའ་རིགཔ་ལ་སོགས་བ་གསལ་བརྭསདབདང་འ། 


ཤོ ཟས་ཅདྱ་པང་དྲོངའཆངབའིརང་བཤིན་ཧསོན་ནོ། །དབསྐན་དའི་དོནིད་ལ་སོ སོགསམ་ཡྡའེ་ཏེ 

སུཅི བིད པ] དབོརཔའི་དུཁྐ་ནཉིད་དདྲ་ནམཔརདག་པའིདརྐནཉིད་དོ། །དེ་ལའང་ ༤ ༠ ༤ ཤུ 

དུ དདང་ས། ན་པར།ོགཔལའ ཤསྱ་རད་ཅིསམཐདིའདའིརཔ་གེ ཐིལ།ངི་དི་དོིཆ་པོི་དཔ་ ི་ོ གར་མ ཆཔ་ཤིད་ ཡ དོངསེམས་དཔའ་བདག་གུབམངོད།།ཅེ 
མགོ ནིཐོགམ་དངབྲའེདཔ་ཡིན་ལ། ད ་ རུབྱིས་མསྭ་ཅི་འུངབཤིན་ི ཁྱྱི 

འིད ངི སག པས་ས གུར་པའི་དིནནིངཀི་སཱའི་ཕ་ 





བས ནི 
ྩོཔཱསེལསཅི་རབ་ ླ་ིས་སན་ལ་དཔ་ཐསལ་དབ་གས བདད། གཡས་ས 
] །དེའིཕྱིར། ན་མཁའ་འ །ཞེས་སྤོས་བའི་དཔ་འདིལ་ཡོདཔསནམམཁའྱས་བ་མཚན་ལྷཏཾདེའི 


དེངམ་པའི་དི་འསོགསབའི་ཡངས་རའུར་རོ། །དེ་ལཚིགསུ་སྲུ་བཅདཔ་གསུམ. 





[དེ 











ས་ད 





2༠5 5 བའ ༨ ` ༤⁄༤ ༨ ༤ 26 དག ་ ་" ༤ $ >. ༨ 
པའོ །ཆོད་ཐམས་ཅདའི་མཆོག་ནི་ཞུ་ལག་འདས་པ་ཡིནུལ། མྱངནལས་འདས་བཟམས་རདགིམཆོགཤིསངསྦྱརསྐཏྱི་མ་དནལས་འདྲས་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་རངཔཞིནནི་བཅྲོམ་ལཱན་དདས་ཡིན་པས་དེའྱི་ཕི་རགནི་མཆོགགོ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིཿསི་རངུ་བཞིནགྱིས་ཆྣམང 
དཱ ོཁམསཤ་ཅ་འོ  ཆོས་ད་ཁིཆོར་ཏིརལདགཞས་ ལཱ སྲུར རག་ཅབས ས་དགེ །ཀུནནི་མལུནཔའོ། [བཟང་པ་ནིདེབསྟེ། བ་དཔག གམས་འདིམྱང་འན་ཀནད་བར་པོད། བཟའ 
ནི་ཆོས་ཐམས་ཅདའི་ཆོསཅི་མཚད ཉིད་ཡིན་པས ཀུནབདབ་ཉི་དདོ། །ངངུབ་ི་བདག་ཉིད་ཅན་ཧི་སེམསདཔའདི་བུང་དུ་བསམསདཔའོ། །དམ་ཚིགནི་ཕགྱརྒདྱིགནི་དངོས་གུབ་ཆེན་པོཞསྱབཔལསོགས་པའ་ཚོགསསུབཿདབསཧཏེ་དདོས་གུབཇེནཔོ་ཞུཧ་ཧི་མཆོག །ཅེས་ 
!4 དདུ་བཞི་བ ཤདཟིནཏོ། །དབངྱཤུགཆེནཔོ་ཡངབ་ཤད་ཟིནཏོ། །དེའིརགྱརིདའེ་རུཿཐུནཔནི་ིད་ཅི་བ་འཞིནཅན་གྱི་བརྡའོ། ཞིན ཡིགས་བཟམས།ཙ འ་འ ཡིབས ཤིང་ཆོང་རིསེམསདཔི་ཞུདས ད་ར ཡུ 
ཅོམལཱར་འདཡཡཱ་ཛོརྡསྐེམསམའིཕྱགརྒྱའིའདགབེཧེ གཙོབ་གྱུདཔ་འདག་ལ་གུབཔདྨངོདཅིག་པདོ། །ཇི་ལུངན་འདིནིབདག་པོ་ཡིཉཞེན། རྡོརིཆེདབསོདཡ་ཞེསྭབེ་དངངོའིདྲོརསྟོང་ཅིདྱལགགཡན་པས་གསོརབའྱིལིརདོ ར་རུ 
གཙོ་ 








ངོ །འདི 
ལསོགས་པའྱི་པགྱ ཆེཞ་ེའིདདོད་གུབ་བབག་ལྱའོལ་ཅིགེསྱབ་ཐའིཛཚིགགོ། །དེལྟརངམ་ཚིག་གསུམ་བྱི་གླུའི་མཆོདཔ་བཤདནསཔེའོའུཉིད་བསླྲགས་བདི། སེཞསྒཅན་ཀུཏ་གྱིཤེསབྱུབལསོདཊབསྦྲེས་པ་ཡིན་ཏེ། སྒྲིཔུ་གཉིས་ཚཱམ་བརདག་བ་དེབདེནཞི་དགཙོ་། ¦ 
| དོརམ ཤེསནྱིབཿརུབྱིསེས་ཡིནལ། དེཏིདནི་ཤིཏྭནན་པ་རདག་པའི་དདཀྱསཅིབངུབ་རྣལ་བནཿརཊའིགཤགསོ། །དིིབཅོས་ལྡན་འདས་ྲོརའཆང་ཡིན་པ། དེཉིདའདིམ་དདའའྱིསརགསུཔས་ཏེརནབོམས་ིའདདཔབབདིཞབའི་ཕིརརོ།། 
 ----༨= 4༠༡༨ ༠༡༡༡༩༡༤༡-༤༨༡༧༠སལ༡མ༧༨༤༡༤༠༤༤པ༤༧༧ ༨༠༠༤ ༠༤༤༣༠།༤༽༨ར༠༤༤༠༤༡༠༽༢།པ༧༨༨ཕ-༤༩༠༠༠པ༤༡༤༤༠༤༤༤༤༠༤ར༤པ༤༦༤༠པ༤༤པ༤༤༡༤༨༧༧༤༤༠རཔ༤༠༤༤པ༤༦ཟམམམར་༧༧རམསཔརརརརརརརརརརརརརརལརརརརརརརརརར༨རརརརརརརརཌ་ ༩༧༤༤༨༡༨༩༨༩༡༦༠༨༨༨༨༨༤ལརརརརརར༤༧༤༨ར༤༨༨མ༨༧༤༡༠༤༤༤༡༡༡༤༤༨ཕ༡༡༤ས༧༧པརམསརརབརའསར༡༨-༨༡༨-༨-པ༨--༨-ྣ༨༩༨༨ཕ༨༤༨༨༨༨༨༧༨--༤༨༨༤༡༥༨༠༣༩༤༦༨༤༡༽༥༨ར༤༡༢རར༤༤༽༡༤༨༧༢༤རར༨ཕ༥༨༨ཕཔ༨༤༨༤༤༢༤༤རརཔར༨༩༨༨༨༡ཛ༨༤༨པ༢༨༨༩༥༩པ༢༨༨༤པ༥ར༦ར༦སརཔཿ2ན85༢ཿ༢༣༣)༡༢༢༧༢༠༠༦༧༤ས༨༨༧༨་ 


ྲ 
¦ 
༣ 


ལས་བདཔའ 


ཤིགས་པཐམས་ཉ་ 


དཡིན་པས་ནདལས་ 














༡ ༄༅། །ལཱསོགས་པ ` པབའི་ལེཤས་ལཞོགས་པམཏམ་བཉི སྲེྲིིི དབཅ་སཔ་དད། ྲ ་ི ཟེབས 
རྱས་བཏབ་པའིནནོ། དི སསལ དི ཁྱིས སྱབ་བཞིངི་ལརྦའིས་པའོ། 


:མཐེདཅེསྦབབའི་ བྱུ་སན་བདན་ 









“ །པརཱརྦ་པ་གཔ་ཡིགོ་བདེའི་སློབདཔེན ་ ་ ` ་ རས་པ བ་ལ $ ཟུ གསོ །དཱལྱསའིའོལ་བསངིལར་ 
་ སྩེ ‡ནཾེིེ་ ིག་་ རྱས་ཏེ།དགཡགས་དབསདག་ལ་ དམ་རཔོ་དང་གླ་ནགཏོརདང་གདོང་གཡོགས་དས་ ༥ ཁ་་ 
མབྲྲ་འསོགས་པའགིའདོཔའི་ལའིས་བསམས་པ། ཧྩུ་སོགས་ོདོ་གསལ་བེ ་ིགྩསོགྱི་ཅས་སསཔར་མན་ལཔའ་བས་དརྱ་ཅ གཏོར ་ལཝཔཅོད་ིནེསིའདབོ། །སློབམ་ཅུགཔ་ 





༄༅། ༩ 
མཚོམས་བཞི་དརྡོརྗེསེ་ 














༽ ༨ ༨ 


ཟུམསཉིག་ཤེས་འིསྐ་ནི སྲུ་ཡིནོ། །དེ་བསུན་སླེབམ་ཡདསམས་ཅིའྲོམ་ སྭརས་དང་ ངྨ་དུབ་སེམས་དབའེའའོལལོ་ འསེལསནི་འ་ བའི་ལཁོརལོསྐ་ྤརབ་ཞིན་པསམཚན་དང་དབངའ གཉིས་ཀ་ཤང་ཕཱི་རིགས་པམ་ཡི་དནོ། 
གས་དགོ གིས་མ ཞད སའ དཔེ སག ནེས་བྱཐ་དང། དཔ རིང 
རབལ་ཞྱི་བད་པལ་གོང་པས་དེབ་ཤད་བྲྲིཀུནལཞེསྱབ་ཁལ་སོགས་པ་ཡིནཏེ། འབཤེསྱ་དབའི་ཟསན་དེའོནཉིད་ི་ཁད་ སུན .མིང་ཞིདབངའསྲུཡབལལྕཐས་ཅདཡིཁྱད་བར་ིད་ལ། དཔའ་ཁྱི་སྨྲ་དངསུར་ནས། = 



















ཏེོད་བརྱ་འོ། །འདཱག་ལས་ཤེས་ཤེན། བདག་བོ་བམས་ཉདལས་ཞེས་བབ། འཁོ་རལོའི་བདག་པོ་ཉིདལསཞེས་ངུངའྲིཅིག་གོ། །གྲནས་ནས་འདིལ་ཐལས་ཅད་བདུག་པོར རབཡོདབམ་འི 
ྲ གྱིཔཱཡའཇམ་འི་རོེ། ཀླི་པཱལ་སྲེམསདཔའི་རྡོརྗེ། . ཐ་བ དྡོ 
བྱབཁསོགས་པས་ཅི་རིགས་པུརྱ་ལོཐོསྱ་བབའི་དཚིག་གོ། བཤདབ་ནི། རྫའི་ཁམསཞེསྱབཔལསོགས་པའིནཏོ། མུའི་ཁམསདགཔའིདེབོནནཉིདནི་ ཞས་བ ིས་པྲདག་འབའ་ 
ལག ན་གས་བའོ། དྲ །དོན་སོ་བཞེསྭ་བནིདོནསོལ་ཞིངཉེབར་ཧནོདས་དོ་མོལ་བེ། དོན་སྩོལ་བཞ་དོན་སྟེའབཉིད་ཡིན་པརསྣེལཏྟེའསྟནཔས་མིང་གི་དངང་བགླུར་ 









༩ །བ་མ་ལོབྟལཱའེ་ཡེ་ཤེསཅིདདགིད་ཅནནོཞེསྦབབའིཐཚོག་གོ། །ཡེ ཤེསཞེསྱ་བབྲལ་སོགསཔ་འདལར་ཡེ ཤེས་ཁཔོ་གྲབདནབདྲེདིརིག་པ་ཞིནལ། དེབསྐའྲ་མུལ་སོགས་པའི་དབངབླསརབལ་ལཞི་རིནབའི་དབང་བྱས་དབ 

དོ ད་ཤ ཞོ བ་གིས» ཞེས་གང པེ ཤས་ོག།བདགཔ་འཔ། རནརེིཾིཾིི་ 
@@ ཞཾརིངཞིགན་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་བྱངཆུབ་ངེས་བར་ཞོབ་བའུ་འི་ྱིར་རྟལཞུགས་སྩིནཔ་འབའཞིག་ཙམ་རིག་པའི་དབང་བསྒུར་བལ་བྱབརུ་རིགས་ཀྱེ། ངབཔདངདགགསྱསམ་གཞིགཞས་ཡནཏ། „ དེགཏིསའྲིིརམི་ལོག་པའིས་དང་འབུལ་བའིཡེ་རང། ༈ 
% |པགཔཞིགལ་རིགཔའི་དབང་བླམརབའངའགགཅམ་ཕྱིན་ཞེདུ། སོབད་ོདུདབངབླར་བདོན་དའི་གཉེརའའམ། དེད གཞིརབྱ་སིའ་ོལཔཞི་ཚཅམ་ལན་བརྡའེདྱ་ཅི། སབདབི་སོམ་བཞིམ་སིན་བདུག་ལའོ། །ཁཆས་ཞེསྤ་བབནེརོར་འཆད་འྲིའོ། 


དའ ` ༨ 


2 རགས་ཞེསྲ་བ་བནི་རངབཞིཞཞོ། །དེཡངགང་ཡིནཞེན། རྡོརེཆེཞཔའི་དབང་ པའེ ± ལེལངབང་བཞི་དྲའི་རྗི་སི་ོགཔ་འིདཅིད་བྲའའི་རྲོན་ཏོ། ཤིདཀི་ འོ་རེེན་པོར་དའང་འ ་གནི་མི་ལཱོག་བར་དབདབསུརཿ །ཞེགླ་བ་བདང་ ཡཾ 
དས ༢] །དཡངགང་ཡིནཞེད། དྡོརཆནཔའི་ད་ ༈ _།ནི་དབངབ་སྟེ་དེལདབང་བཤིདི་ངེམེལཱོགཔ་ཏིད་ཙེན་བྱབའི་དོན་ཏོ། །དཉིད་རིསདྡོརིཆེན་པོདདད་འྲུ། བརདབདབསུ་དབ་ཞགྱབབདུང། 
་་སེབངབརབཤུ བདད འི་རིང ད་འ བབ གདུང་བ དགྲམ རོན དབད་དད་དྭགས་དབགཞིསུཝབ ི་ོ །རིག་པའི 
དབང་བསྣུར་བལ གེདམིངའདི་ཡེན་ཞེསྱ་ བཞི་ལནའགའ་ནི་རིག་པའི་དཔང་བསྡུར་བའབའ་ཞིགཅམ་ལའའབརྟུལཞུགསདང་འུཿའསྟནཔ་དང་། དབུགས་དབུང་བའདྲི་ོདྱི་ཁུདཔ་འབགསནས་སྩིན་རྦབ་བཏིད་རིན །མི་དཞེསྱ་བདནི་མི་ངགི་དོནདུཐ་སྟདའཏགས 
~¬ -- -. 2 +  ཾ 0) (0  ྔ; ལཾ 


དཔགདཔིན་ 


སྙིང་ཕེག་ཕྱུག་རྒྱ 
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'འགྲུབ་བློ། སསག 


རྤ་་ ནྭགི་ཟར་་བརེས་པ་ཡན་ནོ། །མཆོག་ 


# |ཀགེསབྱབ། 


བིང ཐསའདོ 


འ དུས་བའྱི ག་གིས 


རག གོ ོརདྷུ་ཟཱཾགསུ་བཅུ་ག་ལ་རད་ 


ཏརེཞེས་ 


་ ༈ །དེལསྦོདཔ་མམཛབའི་སངསྦྱ་རས་དྲབངྒ་རབ་སེམས་དཔའ་ནམས་འདོདཔ་ 

ར་ལས ཏཔ༣དྭུ་ཕགས་པ་ཡནན། ¡བྱང་ཆུབ་མི་འདོདཔ་རྣྲས་ལརི་ལྟའབྱངཆུབབའའགྱུརའའམ། རི 
འདགཔའིེན་བད་བྡན་པའ འངས ཅུ་ དོད་པ་བསེཧཞི། 

བུལོགས་དཔོག་དན་་ གསུས་པ ས་དགུ་པ གའི །དེལྟརརིགཔའི་ པིམ 

སི སོས བདུག་སོས། །ཞ །གས་བརོདད། ] །སློཾདམྲས་ཀྱང། བཅོ 


རེའོ བས་ས བཟོས་དས་ག་ཅིས། 


] །རིག་འིབབརྷུངདལ་སློང་དངོ་གྱི་དབད་བསྐུར་དཔྱིནཔརབྱ་བ་ཡིནབས་ངེན་ 






ཐམ་ཅད་བླམབ་ 


ཐམས་ཅདཉེབར་འསྭ་བཉིད་ཅིས་ཆོས་ཅི་ཡིགེ་བསེཊ་བིན་ཏེ གིབས་ོ 


དམའ་བ ག་ཤེད 


མཁས་པ་དང ི་ཁོརོདབལ 


དྲོ རར 


ཤོན་གྱི་སཱམ་བའོ། 


མ་ལན་དདག་གིས་བླཟདཡག་ 


ནག་གི [དེཉིད་ཚིགསས་ 


ོད མ་བ ། ¬ ` 











ི་ེམན་ཅན་མསཞེསྱ་བབལ་གག་བཟགསསུབཅདབདགགིས་ངསྱི་འོ། །སྱི་དཔ་འབབབའ་བྱབ་ཡང་ཚོགས་སུ་བཿད་པ་དང་པོཧིདཀྱིས སིད 
སྲ རང དེ་འོ དད ཁིཉ་ ༽ོ རི རི 
དབ།བྲ་རསཝ་ཡིན་མཏམ་པཏིད་འིསྐའིའི བེ སྩ་བབབིཐ་ཚིག་གོ། །དཔལ་མཆོག་དཔའོ་ལྡག པ་གི གི གང གས་འ བདི གོངས་། 
དཔ་མསབལ་ འདི་དགག་པ་ལ ད། 2 ི འདྲི་ཱཉི་རན་་ཏེདར་གཞག་བཟནི་དང། 5 ' པ། དབངཔོལ། དང ཧོང ± 

དཔུ་ལ་སོ ེསདོནགསམཔོངདབང་གསམཅི མ་བཞིན བསནའིནང། ངི ཐྱིང་ཀྲི་ཐོ་ཡིནལ། བྱངྱརུབྱའིཔའདོད་དོཞེས་བབའི་ 
འསས་ནྱབ། བརྙ པྱ་བདི་ཞི་རྒནབབདནནལ་ཡན་པ། ཅངབཔཅིི་བས་ཨསྱར་སགསྱབའི་བཟ་གོ། །ལུགདངཆོརཙད་བཞམ་མདངཡོསནམས་ིག་ཅིགཔདད དངྱདམཉིདལ་ནོགསཔ་དདྲབལ་བཉིདིརངབཞིའ 














| ཇུངགྲིསོའིདེ་བོནཉིདཅེསྱ་བབའྲི་བ ུ་ཤསབུཤིམཚོ་ཤིས 
རཿ བས་འ ཀིལ རྫ ས་འ 5 ཏིསུངའོ། ེེོེོ་ 
ཧཱ ནོས དཾ རར ་ ་ ག་ད་བ ྦ 


གཅིགི གག  ་ ག་གི་ད གྲི ། 


± ཁཡགཿ པཉིདྒའི་ཕན་ལགགཅིག་རྟས་མ་བཤིནན། །འིཔ་ལནི་གཏང་སྟོ་ནས་ཤོངས་སུ་དག་་དབ། དནཔ་ཡོབས་སུ་དག་བྲི་གཉེན་པོའི་ཡན་ལག་སྟེ། དེ་གཏིག་ཅེས་བདེབ་སྤོངབ ས་སག ཡོང་གི་ི་ ོལསོམ་ 










མའི ༢༨ བྱང་ཆུབ བདན དེཡངམཐོངབའི་ལམ་ཡིིཤོ་ །ཕྱོཀུ གསལ་བ གསུམ་རྟེ། བཿ ཉིསེམས་ 
ས་ཞིང ་ དྲ ༢. - ཁྲ རི ཡེ 
ྷ་བདི་ཁུང་ཆུབ་ཅི རྫས་སྭ། །རྔལ་ གཤེགས་པའི 
× ་ ཆུབ གག སིག རམས རྲད་ལ་ས ཕྲི འག རོ 
ཅོདཅིང་སོང་ 







གོ. ཁ་འ ར་ ཞི ུདབས་འསཅུང་ སྣགས 
ཐཱར་ཡ་པྱེད་མཆེད་དང་། : ཤེས་ལས 


ཅི རཅཅར་ང་ངྱཅ རེ གོད , , 
+ ི་ ༼དིལ་ནདདག་པའི་ལབཤིལུམ་ཞིནལ། ལཱགསྐ་རམགནིའོབའ་ནོ། དེལ་དདེནཔ་དསནིའོངོསམུག་ཅོདཔའ་བྱེདཔ་རམཐོང་བ ག་བར 







བརྣ ་པཞི་ཡངདག་བའིཡས་ི་ནཐའ་ཡིནན། 8&ད 
ཐ་ མིས གོ་ས པར་ཤེསཔ་ལསོགས་པ་ཡོན 


ཏཙི་སཱིབབསཱ 


ཤེས་དད། 
དཔེ 





ནྭའུདརབྱ་ཧི་ཕནལགཾནད་འྱུར་བ་ཞིནནོ། །དཔི་ཞེསྱ་བབཞི་དྲ་ཤིལའ 


སྣུསཏེ། འཁོལལོའིཀ་གཤིསདད་རིན་པོ་མེའི་ཀབགཉིསདང་། པདའེཊ 









ཆུཿསྭ་པ་བརབབདིའིནཱལ་པརཐའ་བདུདཔོའོ། །ནང་གཟུགསམེདབརྒྱཙུ་རིརོལ་ཅི་གླཟགསནུམ་ས་ལྟ་བའདིདིར་པུརྭདཱཔགཞྲིསྭ་བའོ། །ག་པའི་ནམ་བཟྟལ་བའདིའྲིནམ་བརུཊརབ་གསུམ་པོའྲ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡུསཔེམཆེད་འི་ནན་ཕང་་ 
ཧཾ རནན་རྲ་བདང་། ངི བ་གསུམ་དང 
བདིཐོའཔའིའདགཏིདའཞིགྲམགས་ཅནའེས་བའོ། །གཟུག་སཞུསྭ་དི་བྷཊ་བརྩ་ཀ་བྱས། གླབ་གསྡ་ནུངདའམ་ཆན་པོབམ་འདོག་དན་བ་འམ། བཟུང་པོའམ། ལུད་ལོའིི་དོདཔརཆ་ཕོངའཞེསྱབབླལག་པརམོས་དའིམབབས་ 
ཏི སྤྲུལཔའྲ་ཐིབཔ་མེདཔནས་ཚོནཔའི་བར་དུའ། །ཞང་གི་གླྭགས་སུ་འུ ཤེས་བཞསྱ་་འི་མཛོང་བ་པོ་བདག་ཤིདལ་གྲཟགས་ཅན་དུའདུ་ཤིས་འཇེག་པའོ། ལག་མནི་ཿམ་དངའདའའོ། །དེཡངཇི་ལབབཞིནད་མགཔ་དངི་སྡགབའི་གླཟུགས་ཅི་ 
།མོཚནམ་སྲུལ་པ་རྣམསལདེབཞིན་ཉིདལ་དམིགས་པའི་སྒོཞས་སྔུག་བཇར་གཅིག་པརྲལྕག་པར་མོས་ནས་བསྒོམཞིང་ལྟོམས་པར་འཇུཞ་སྟ། སྲུག་པའི་གཟུགས་རྣམྒལ་གོམས་པདདུ། མི་མུགབྷནམསམི་སྡདུཔཿདབ་ད་ནིདག་པའིནམ་པཟྲ་འར་ 
བའོ་། །དེཛིནསཿདདགཟུགསི་འྭདུ་ཤེས་ལས་ཡདདག་དའའདེག་པས་ནམ་མ་ཁའིའྭུ་ཤེས་ཐུསས་ཉྡུ་བར་འེལ་བསནམ་མཁར་འུགབར་སིནོནསྨ་གོལ་དིང་ོགས་པར་འཇུག་པ་དདིནམམ་འའམ་ཐའ་ཡསྙུམཆེདདོ། [དེལ་དབངཇབབྲཅུར་པཉིད་ནི་ 
: །རྣམ་པརཿརཔ་སྟེ། དེའིཉྩིའབ་རྣམས་ལསརྣན་བརཐརབ་ཡིནཔའིཕི་རཔོ།|རྣམ་པརཐར་འོག་མའི་དོཞརྣམས་ལ་ཡངདེང་ཤིནདུ་བུའའོ། །དེནས་ནམ་མཁའི་འདུ་ཤེས་ལས་ཀྱང་ཡངདག་པའབདས་ནས་རྣམ་པར་ཤེས་པདང་དིས་སྔ་རནན་མཁང་ོན་པའབྱེད་པའི་ 






























རད ེསནིད་མབའཡན་པར་གཔའོན་མ་པར་ེསཔཤིར་ཤདེ་བོལིོམས། 


ཅི་ག 
ོིས་ 


ངོ སའ སདཾེིིེིེིི གཏས 
ཊཾ །རྣེ་པའ་རབག 


་ ¦ འིའཕགས་པརནས། 





འེ ས་པའྲི་དིརོ། འགན བའོ ད་མ་འ ! 
་ ཐིག་གིས་ཞུནནས་ཡོངཝསྭཱ་ཟཱམ་པོ་བྷམོརབ་ཡན་ནོ། ༈ 





པཱ ས་པའི་འ 
ཐ་མ 
རད #ླྣནཌོ་ དགོ་་ ཧུ་ཤེས་དངཿ འོ ་་ུ 

།ལྷགམ་བཞེ་པིི འཞིརགནས་བར རྐུར །གཅིགནི་མརཱོགཏུ་ཞི་འཇུགནས་པལ་དབང་བཏི་དཀྱི་ཕྱིར་ངོ། 


ཕྱོགསུ་ཞུནནས་ཞེས 


÷` ཆི 
གཞད རེ 


བྱཐལ་སགས་བལ་ རང 
ཤགས ་སགས་བས་རོགས།  དེཁོན་ཉིདལྟག་མནི་དབའ་ 






ཧཾ 


4 






འདུགཉིདཿནྷ་ི་གནབ་ཞིནན་པར ཤིས་པ་དང། ཆེགདུད། རྣ་འདུད། སྣདང་། ལྕདང། ལུསི་དབངའོའི་དདག་དཆནི་ཀུན་གཞིརྣམ་པར་ 


ཤཱ 


སོགས་པའི ཤེསཔདགཔའི་མཆནཉིད་ཅན་ཡིནངའྱི་ཉེརདང། རྣམ་པརསྣདམརཊལོགས་པའི་དཀོན་ཏིདྱའི་རངབཤིན་ཅན་ཡིན་བའྱིའིརར། །ཟདཔ་དང་མེ་ 
སྣང་བ་ཡིནནོ། །འདིར་ཡངའའི་ཆུ་བཟདདོཞེནྱ་བ་བུལ་སོགསུབྱ་བ་བྱབས་བཏྲིདྱཀི་ཡ་ཤེས་ བུད་པའི་ཡྲེ ཤེས་སོ། །ངས་འདི་ལྲས་སཱིད་པ་གཞན་མིཤེས་སཞིསྤྱ་ 
ཏད་བསྟནཔའྱིར། བཟུགཊ་གེགསཞེསྱ་བབལ་སོགསབ་སྩོསཏེ། སམསཉིདགཟུགས་ལ་སོགས་པའིའབུལཔནམ་པ་དགཅིདདེལས་ངེས་བརྡའལ་བཉིདྱཀིས་ 


།བཆེན་པོབཧཱོི ཤོས་པད། སེ་ཿནི་ཤེས་བདང། བདག་གྲི ཤེས་བདང། རྣུམ་པར་རོག་པའྱི ཤེས་པ་དང འཇུག་པའི ཤེས་པའོ། །འདི་དགྲ་པང་གརིགས་འཞིན་དགྲུ་རུགས་དང། སྒྲ་དང དག དོར 
འི 


དང། དད་བདགགྲིརམ་པ་ཅའི་ཧཱོོཔཝ་བཅནྱཧཾ་ལདོ་དང། ནཾ འག 


ཝཾ ན་པར ཤེག་བདང། སིན རོ། ཤདྡཾནནསྤ་ཅི་བདག་པོའིདེས་དངདག་པརབྱས་ས་པའྲིསེབ་པྲ་ནམས་དངྲངལ་བའོ། ནམས དད་པ ཅོ གླབ 
༥༥ ཤེས་དང། ཐདཔ་དང་མི་སེ་འབིཡ ར། དང 'ྫ ༩། དན་ཡདཔར་གུབབ་དང་། མ་བྱསདང་འརང ཡཏ མ༢ལཔལྟདཱལ་སྭག་ 
ཤེ སྟ ཐདཔ་དངམོ་སྨྱོ་ ད་གཞིནདང། ནྣམ་པརྭསདནཛད་དང་། བའ བྱུར་ལཱནད༨།, འོདདཔ་གརུ་མདཔ་དང་། དན་ རར ་ཧ ` ། 


ཞསཁྱབ་འགམེདཔའི་ཤེས་པནིསྱི་ཅིབཤིས་ངའི། །ཡང་ལུའད་འོནད་གཞནདབ 
རསྭཅུ་བསོནས་ཤི་བདེའེ་མཚནཉེད་ 'ལཱནཔའི་གཟུགས་ཀྱི་ཐུང་ཕོལ་སོགས་ཕགཔིནཔ་དེནི་ 














ཡྱི་ལའིདའ་ནོཉི་དམ་འིན་ནོ། །ནུམ་བརུདག་པ་དཕངསེམས་ལསུབམི་དདུཔ་ཡིནལ། ཤདེབསན་གེནས་དེའིདའི་ུང་བོལ་སོགས་པལཝའེ་བདགཉིད་ཅན་ ' 
=¬ ཆེས ༢༨༢ དིད མིགདང་། རྣབ་དང་། སྣདང་། ལྱུ་དང་། 
ག་དགོ ྱ་གན་གི་ གཱབསུན་ཤི། སིར 





རོ་བ འེ ། ཟི 
བཞད་པ འདིམ་དྲ་བལ་བསུལྔ་འིལས་ནམ་པརདག་པའྱིརུས་འཇིགཏཱེན་པའི་ ་ 
བརྐགགས་ངའི་སྣང་བ = ོདདང་ཡདདག་པརྨ་ཝན་བས་གནས་པནིའདའཔོ་བབོ། །ནམ་བརའྱའེདཔ་དཉིདལ་འཏེནནས་ 

། བསལད ཨུནའབུང་བདད། འདགཔ་དུད། ‡ྩ་ །དེལ་བཏནནས་ཏེནིའཐུལ་བརའྱདུ་འ་གན་ལག་བདུ་གསྒ་ནམ་དབའྱ་དཔས་གནས་པདོམནདུ་ཆུར་བྟ། དིག 

འཔའི་ཤཱུསར་ ་ཤས་ ༥ ནིའུ འབས་ནས ་ གཱརོ། 

རོ རར ི-ིན གཡོ་བཞེདཔའི་ཤེས་རབ་དང་ཏོད་པེའཾ་ 




















དྭ གངསྦཱརཿྭཧིཆོས་ཐསས་ཏདྱའིརཱམཔའདག་པའི་མཐརཛགངནི་གུན་ད་འོདདོ། །སེར་ཙཱལ་ 


ཅོ ཡིསེནན་ལ འ་བའི་ཆོསགོ། །ཚུལཁྲིམསའཆལ ༨༢༩ 
སོ དྲོད ` འདགས་བཞདདོ །དེཞི པག གྲ ཚའ 
མཅུཊ་ཤེསྭ་བུ གཾ 


སསདེགཔརབ། མཚག དད 
པས་བ པོ་དོནའྱརུ་པོལནུ་བ་འོགས། གོས ` ནིའི །མིའཇིགས་པའཞིའི་དདག་ཉིངི་གརེམའིའདུ ཞིནདུཡེ ཤེས་དང སག 
རད ིྲ བིན ཞོ །མ་ཇིགསཔ་པའིོགདིྲོ དེཡིནནོ། །གོད་སུདག་པ་འཞི་པོ་དང་། དག་གས་ཡངགཔདབ ནོ་བད། ཆུམ་པ་ཐམྲསྲདྱ་ 
སྣས ་ འཁྲོས རརར །དངྱྱ་རསཅཱི་ཆ ཀཀ ཤི མ་དཟའགའ་ཡི ད་རེ ོགཉིདོ།།དེབ་ དེལ་སོབསལསོགསུཔའི་མིམཐུནཔའི། 
ཱ ༈དབསྲན། སྟབས་སགསཆ་བཞིངདིམནེད། །ཅེས་ཌ མཞེདཔའི་རོསྲི་ད་པཞནནོ། །དཉིད་ི་དི་རྭལུནྣམསླ་ཊ དགཉིད་ཅུན་ཡང་ཡེནོ། 
རླས ་ོདབསནའར། ཟན་པརོཅེསཔོགནཔྱསཏེ། གང རཀ ིིཾོི་ ཁེཤསཔཔིགཉིདིསཔོ། ད་པར་ནི 








239 











ས་ལསལོགས་ 
རརང་ ་ ས་སི 
དགམ་ལིག་ིནོ ར་ 
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. །སྙོདཅིངའོལམོ་དང་གླུདབྱང་ 


༧ །ནསཱ ཤའྱོ་དམཆོདྡ་མོོ། རེས་བྱ་བརྣ། 
ཚགསྡ་མབཉད་ཡམསོོ རས ཌཱི 


བྭཱ་ཏདདཔུལ་བབྲགཤིན་བྱརམས་ཅིས་ཏེབརམང་ 












ཊ། དེར་ཉིདཿ 


བླྒུབ་བུ་ཤེས་འོག་མ་དང་སྤར་བའབྱའོ། །བརྟགཅཱསྦ་པཔའིཾ་སཱལ་པའིདྱིའཁོརྡདོ། །དེའི 
བཤདགཔཞེསྱ་བབིསརཇིལ་བཤདཔ་དེནིན་ཞོའིསྦྱ་རའི་དོན་ཏོ། །ད་ཡངཔ་གེ་གྲསམ་ལསོགས་པའི་སཱགས་ཅིསམ 
སྒྱུ་མའདྲཞས་ཀྱ་ཏན། ༢ཁོརལོས་སྨུརབལྟ་བཞེསྭ་བབའི་ཐཛིག་གོ། 


` ཅོོ 






སགས་ཐུའདད་བཅུགལ། 
སཆོགས་དཔལཱན་པངང། སིི ི་ ད་བ 


།འནོོབདཔོནོས་ལསའིགཉིས་ི། པོསྦ་གུབགསོལ་བའ་དེདས་པལདོགས་པའི་ོགྲའི་ཚོགསས་ཅདཔ་ལུས་སྦོནཏོ། །རབུ་གུས་པའིཆོགི་ 
ཞསབཤདདོ། ད་ཨ ལན་དང་སྤགམཐཐུན་པའོ། །བཅེལ་ཞེེསྱ་་བའིདབཔཔ་གཉིས་ཡངདགཔའྩུར་དབསྟེ། 
བྱ་གག ཤིས དུ་གཞུག་ག། །མཿཉིངཅེསྱ་ 


གྲས་ལ་སོགས་པ་དེདག་ཉིདདོ། །འཁོར་ལོས་ 
ཁོར་ལོས་སྒྱུར་དའི་ཆ་ལུགསད་ བརར འདོོད དན 
བྱཤག་ཡིཧལ ངཔོའ་སྦྱངབབུས་ལ། _ ངའྲིརྣམ་ལསྱངུགས་ཏྱརུལ་པའི་བྲཀ་ཤིས་པའི་ཆེགན་ སུབཅདཔས་་ 








འུ 
ཞེསྱབ་བའི་སོབ་དཔོན་དུདཱབངཔུཿཔཱའི་བརྱིས་དབང་བསྙུར་པོཞས་དྱུའེཐཆིག་གོ། | 


ཆུདང་། རྣམ་པེརཧྱལ་བལསོགས་པའི་བུམ་བསྡས་དད་གཞུག་ོ། །དེལ། བླེགས་བཟའཊ་ 




















ནའྷམེམཛདལ་སོགས་པ་དང། ག་ཙུག་ལག་ཁ་དད་མཆོདྷཏ་ལ་སོག གཏུ་མེདཔ་བསམས་ལྭ་ཁྲུས་དདདབངབས་བལ་དོདས་པྱདའོ། ནིགསེརྲིཟུཿམས་སྣན 

ཉྲིལ་ལྷལ་བཤོས་གསོལབའི་ཇུཾམེལཱ་གཤིགས་སུ་གསོལ་བྲིན་པའི་ཐབཏྟམཿ - བཤོསོསུབ་བའིག་ྩོསབའོ། །དའི་གསངབདང ཤེས ་ བབ་པ དོ 

རར ད་ཅི ཅདདུ།ཉིས་ཅིས་ཏེདཏོ། ཚོ དམ་བཅས་པ ཊ་བའྱད་པའྱི་ཕིརརོ། ཉིན ྲ་ིཉ་ 
༦༠༠༡ ཙུ ༽ ལྐ་ ཧར ཛར ཏྱ ཧཿ ཛཾ ཨཱ་དཅདཔགསུཊ བའི་དབང་བ རཱ 

འི་བངཔ། སྭ་བའརསྦརརོ། ང་སོ ད་ ཁོ ལྣཚོགསབྷུ ས་ན མཆ་དཔའད་ ཡ་ང་ཡ ༩ 






།ཞེསྱ་བ་བའི་ལྲས་ཅི་མོནདྱ་ཧུས་པའྲོ །གླརངས་འདི། 
བེ རློས ི་ོ ུ་གཏིས་བསཞི ལི་ག་བ་དཔསེ གས་ད 
པརྦ་བའོ། །འདྲནི་ཡི་ ཤེས་ཆ རི 

















༤. 


'སྟུར། །བུ་ཧོཿ སྭ་ཧིས་བསལ། །ཡའ ས་པ་ག 
ཐིཿ བའམ ཨ་བམ་པ། 


རྫོམལྭ་ཕོགས་བི་རམདའ་ ག་པ་དང མ་ལས་ཡུང་ ཁིས 


„  ཉེས་བརྗོད་བརབུཧ། ཆ་ག། པྱངས ཧིང།།་ོ་ོིོངལ་གནས། །གཔའ་དེད་ཞིནགཤེགས་བཟམསཿད་བདག་ལློ་ནུ་ིསེསི་འད་ི་བར་ེས་པདྩ 
ཨ་བ ཞེས ཧྲིའི ཤཱ ཤེས་བ་བས་དུང་ལག་བགཡས་སླུའིར། ཇཾ རཾ སིམ་ལ གཡོན་དུཔན་ལའདྲི་དཊེས་བྱརོདདོ། །དེ་ནས་བ 

ལཱ རྡོད ཌོ ཐབ་རཱམསྱ་ཙིས་འཁོ་རཔོ་བར། ་ །གུནྩ་་ལུས་གངབརྩཅིས། །པོལ་ཧི་ཡིདགཞིས་མྱི་འདིང། པད སྤེམས་ཅི་ས། [གསབགསསྨྱོཔའི་་ 

ཚུལཅིམཆོག །འཇིག་ཏེནལ་ 85 །ཕན་ཐོགས་དིཊདྲ་གཟོེས་ང །དྲརཛྲན་པདོ་ུན་ཅད། །གྱུནུ་ཟད་ཕྲས་བར་བེད། ཨསགིའབརགོ་་འ་མས་ཆར་བད རྙ་སབ་བཞིན་དྲ་ཕནཔར་བས་ལ། མདོང 
གེ ྲ  ་ ་ སི རར རར ་ ག་འབར ས་སསང ངིབ ཆགས 

་ས་ཅ་མཔར་ 
























སྩེ ཿཆོག་ནི། ཇོཿནི་འབོ་ཀུན་འདག ཁོམ བྱག་རྱཆེནཔོྲ བནའྱ་ཀོགས་པ ཨེ 
ཟྲི ཞེས གས ར་ །ཞནགཞས་བིཏུབ་པསབས། གང ོད ± 
བ་པས་ག ད་འ དོ གག རར ཀཀ 
བལགན། གསླདནིའནཔརར། ཁུམས ཀོ ས་འ ས་འདི ཅའི མ་ཨ་པ 
བངྦ་དའ་སྲམད སྭ་གུནྱ་ཧིས་བཀུའ་བ་ འཁོར་རོ་ སྦ 

པཿ 1 གོ་དང ག་འ །ཞློའཞ་ཧྱང། ད་དགཞིས་བསས་མི། དར རར 












སན ། སག 





ཤོ ་ 








།བའི་ུརནི་གྲས་ནྫོརལོ། །གྲནས་ངེ །ས་དབདགཔའ་གནས་མུརོ། དང། དྡོན་ཡོདྲགངཔ་ཡྲ་བ རོ ཨངབདག་འྲ་བུ་འ་ 
ཧ་ན ཀྲ ་ །འདིཔཡ། མ་ཡིན དེས འགས་པའི རྱ །་ཤེས་ིེརེགླ་དའ་ད ལས་ ས་འ ར་ ཙེ 
ས་ཧེ ཤིསལས་དདཔོད་དད། མ་ས དགས་འར་ ཡག འི དི །བ་གས་པོ་ཚགསན་ཅ་ སསུ་བཅདབས་ནི་ཡིི་ཆོགངས་བརྩབ་ 
རད གསྭསུ་བཅདཔསདྲི་དདཔརླ་དའཕགས་པཉི་དྲནོན་ཏོ། །ཚིག་ཙ་ཅིསེསྲབ་བནིཝ་གས་ཙམིསསོ། །འདིད་གགིས་ནི་འདྱིདཡིལབཁོར་དུདབངབླས་རབ་ཡངྱཏནབ་ིདིན་ཏྲེ། སས 
ཡཾ དརྦོབ་དཔོནྱཅིས་དཀིལ་འཁོརྦ་ཤ དའའི་འོགྱརབམསྔ་ཇོགསཔའི་རིམ་དསྲའདམ་གིསབྭུ་བརྱབལོ བང བྱའིསེམསྭཱ་བྲིརུའི་གཙོ་ལོ་ཡིནཕརབསུཞ་པའི་ཕྱིར། ནགབཅ་ཅསཞེསཿབལ་གོགས་བ་ོས། འཇུགབ་ 
ནྤབཟིསས་སོ། །ཧུསཏེཾ་ཐཱཔ་བསུའེསྱ་བཟའྲིཔཱ་ ལྱ¦ི་སྨོས་བྱར་རེབས་སོོ། [ཀྱདབ་བདུཞེསྦབབནི་གཅོཆརར། འེ སྣ་ི་ས་འརའོ། ཇི་སྐད པཔ་ཤདབའ ཆོགླནནས་ཅིའབུས་བྱ་བཔྱདུབ་ལ་སོགས་པ་ཡ་བསེམས 
ལཿ ས་ཀྱི མམདཔ་་ོ་སསང་༽ འབྲས་ུ་གངཞེསབྱ་ཁལ་སོགསཔ་ནིགང་ བཔའླབས་བརྒས་རབའྱིདྲརབྱའི་སེམ་མྟའི་གིངསྦརསཅིཡཤེསཅིམཆོག་དདལདཔ་ཡི། །རྡོརྫ་ཊིམས 
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གིངོ 
ི་ོ 


སེམས་དཔས 





༨༣༩༨ ༠༨༦༨ 


བོཧདིདནེ་དྡོརའ་ 


ཏང འོར 
སྭ་ཡིད་བའི་ཕྣུག་བསུལདེ་ལཱོག་པརའགྱུརརོ། 


འི་གོའ༢པའིནོནསྦབའི་རཚོགགོ། །དེའིཞེསྦབབདདཞིད་ཅེ་ཕཆརགནིད་གྲསུན་ཡིན་ལ། །དེ་སྭའི་ཞདཅིཆོག།འོད་གཙོ་ོ་བིནོཤེསླ་བབད་གདསསོ། །ཐརཔམེདདནོས ིདཟོན 
ཚན ༣ དའི རར  ་ ས་ག ཅི ཁམས་གསུམ་བའིེནས་དཔནེནམ་ལུགླ་བངའ 


སྨལསབཞན་བོནངདེ། ཁཿསགསུམ་པའུས་ལོགས་དིགན་སྲིད་བཞི། 
' ཤེས་རབཅེསྨ་འབུལ་ཐོགས་པ། ཐྭཾཿ 


དམས་གསུམ་པ། །ཅསླསས་པའྱ་རན། 


འོ བིར ཤུད་བུ 


„ །ཀྱུར་དྷ་ངོག་པད་ ག་པ་དའི་འཀ་བཀིད་ཡིད་པའི་སྡུག 
ས་བ 


བཅན་གིཡིངའི་ར་དོ་སུམ་ཏྲུའགགཔདྱ་དདོ། ཏཱ 
བཔགྲདཝིནཔ་དནིདའི་བད་གཉིད་༢ནའི་ ྱསཔ།ཆགས་བཟད དཔག་མེད་ག འཛིན་པའི འིརྟོག་པ་དངལ བའིའཁོར་ཐོགཔཕྲིན་ད 


དའི་ིཡའགུལ་བླ་གབཔའིསདབདང་ུན་པདཔ་འདབ་ཡིན་ 
ག་བརའགྱུན་བཝ་ཕའ་པའམ། 


་ འོས 
ཡིདདའི་ནམ་པརྣསདབའི་ཏོག་པདྱས་དྲ་མིའུ་པ་ འྭུལབའྱབའཔསན་ཡེདདེ་ཤིན། 
ཉི་སའི་ཕན་འགའཞིག་འགལ་བརའགྱུར་བཡིན་པསདའི རང ཊཱི 











དགད དི 


༄༅། །བདངགནོདབ་ང་པའི་ཕུ་འདིནདུའབུངཏེ། ུརབདུངྣམ་ུའི་ོགཔ་དངའྲ འ་ཞ དེའྱིཕིརགངགིས་ཞེསྱ་བབལ་ 
པདུསབདབའྲདའོ། གང་གི དེ་ག རི 
ཨཾ གསེ་ཞུན་ བབས་པས 


སྩ འི 


སྨྲ་ 





པྱ་རས་བཔབོག་པཤཱིག་པ 


ཁན་བི་ཡིད་ངང་ འཇུག་བའྱི་རལ་པརྡ་ ཤེས་པའིལནཤོ། 
ས་ད་དོགཡབམངར་ རི 





སོགས་པ་སྤོབ་ཏེ། གངདགལནའགལའནིགྲལི་མ 
རཾིེིངི 
། །གཞན་དུན་གཉིད་སྱུག་པོ° 





དབར་འྱམརང་འམ། 


པོལ་སོགས་པའི་ཚན། ཡུདདལོ། བཟོག་མབངཔབ འཕུས ཀྲ 


འགྲོ དེས་ནདས་གུཅིགྫོབམབའགག་པརམི་འྱག་པལ། དྲེ་གུབཏུཟིན་ཀུང་ཤིན 

ངའདིནི གཞན་དུང ཤདཔ་ཡིན་ཏེ། གེངགྱི་དི་པའདིངབམལ་ འི་ཀླནདུ 
བར་ ངཿ ཞིད་ཅའྲ་ཐི་སྣགབྱསལ་བི་རྒྱུའི་གཙོབོ་ཡིཿ་ནོཞེས 
ཁོརྦྲིནམ་བཅན་ཅིསེམསནིམི་བངེན་ 


མཔགི་བཟལསས་མབའ་ལླད། པ་ཡིན 


གུ ངི མུན་ 





¦ 


སོ གོལ་ས་པའི་རོལ་བརང་འོར་རའའི་ཤོས་ ར་ལ 
མིམ ༡༣ ངེན 


རཿ 






























༅། །ིག་ཨ་ཞིདཀིས་བངྨརབ་པར་འྱཧཏེ། མངོན་སུམ་མྱེ་ཚོའི་འྲབས་འི་གཞན་ཅིས་བརམ་འཅདཔའྱིའི་རའོ། །འློནཏེམདོན་སུམ་དྷདདའིའྲབ་ དེ་བས་ན ོ་་ 
བརྱགརབའྲསུས་དྲེསིདཅིགའྱུགརའོ། །དེབསན་མདོནདྱུབེདཔ་འདི་འབླས་ལ་པལལོས་བའི་འབསཔུམེདགོ། འུ ཛདམཛན དིས མྱུ འགུརས་ཡིན་བས། ངེའི རབ ྱིར་བསྐུལ་བངསམེདཔ་གཙུམ་ཅིས་བད ; 
༅ རུ བ་བ་ོབ་ང་ལ་ལགགསུངསཔ་དནགཟརཔབཤད་པཡིནལ། གཔལདུརདའདལས་སྐང་ སཔྦ་རསཅི་བངྱརབྡརོགས་བརའ ངྲས་པ་དེནི་མིརིགས་སོ། །ཡ་ནནྱི་འདཔ་འཞིག་བངོད་དགོས་ ། 
རིམིསཞེསྱ་བབལསོགས་བཅྩོས་ བ་ཡིན་ཏེ། རར ཇི ི་ོ ཡིུ་དབ་ཤིདྱ ྒགྱི་དཚི་བའནི་ཆི་ལ། རྟ ཐ | 
མ་འགྲོ ད་ས ་ཐརོལཡིན་པའྲི་ཚུཡ་ལ་བྷམལ་བྲ་གངས་ལིདབ་གསུར་ཡེསཞེས་བཿི་ཚད་གསུང་འའི་རིགས་པམ་ཡིནནོ། ་ ནཐུམལཔྲ་པོངཔར་ ། ¡ 


ྲ བི་ས་ཆིཛིཞད། ཡུག་དསམམཔའེ་འའེང་ ཉིདཅནདནིཞུངབ་ 
སརྣམ་པ་གང་ཡང་རུཿ 


ཌནཊ་གརཐམའ་བཞསཤིདདོ། ནིའི ་་མགས་བཞ་འོརོག ནི ཁ་པ་ཡིནཧོ ཁན། གང་ག གིསདཅེགཞསར་ུང་བར་ཞ 













ུལ་བའི་བདགཏིདཉན་ཡིན་ཏེ། ཨུལ་དདདཿཀྱི་རྣམ་པ་འོངས་སུ་གཅོད་ ཁེ 
གསོག ལ་ ཚེགསའུ་བཅདཔ་ཡིན་ཏི། ཤོམ མ་བུ 
ཡི སཿ གདའ འི ་ོམ་ོ། །ཞེས་བའོ། །ཀླན་དུ་བཟང་བོཞེསྱ་བབའི་དགེ་བཟས་ཅདྱིར་ ཅྱྱདདིལ་འཁོརྩའི་འཁོརོརགཞེས་ཤའིཝཚོག་ 


འིྱིདུམ། པའིཉིན་ལོ་ཏིདལྷ་སལཔ་ ཿཇྙི་པྟ་བདད་ཡའཱྱོར་ཐོབ་པན་བུད; འཁོར་ལོ རེ 
་ རོ སི གསུམ་དང རི གཔ །་ 


འདེག་པོརྲབས་བསྔ་བེབ་ཡིནན། །དེལངདི་བཞིན་ག་ དདརནམསྐནམའི་ བའོ །ལྷརོནམའ་གྲང་དི་ 
ཡོལ་ ཕྱརདོགསཔན་གིངདས་ཉིད་དའགོད་ཅན། བེི་ཡརཡཤེསསྱཔའ་ནགསཔྲོ་པསིནཏ ་ཡ་ཤས་དང་ུ་ 








གས་པ 









འས སེསའའསསསླསོག་་པ་༧ེསཔསསསསསསསསསཔོསས་མི་ས་ རསས་སས་པསསསསསས་པསསིས་པ་འུམསསསསསསས་སོསསིས་སུས་སླསསས་ ཟོ ༨ ༤ „8 ༽༽. ¬ ཌ་ 
དེ་ཡང་འདི་ལྟརའདེ་དག་ཙམཉི་དནི་མདོར་བསྡུན་ཐྲམས་ཐ་དམཁྱེན་པའེ་རྣམ་པ་ཡིན་པསན། པབ དྲགསན་ཟམས་ཅད་འབུབ་བ་ིན་ོ། །གངགྲི་ཡི་རཞི་སྭ་ཏབནི་ དྲད ེི 
བན 





--------------¬=- བླ རླ ཁ་ཞེ ར་འ 
༄༅༅། །རྱགརྟ་།དྲང། ཧོརིག་སྭུ་དནནོ་བི་ཀ་སྙརྨ་དྲིནཱཀྭ། བོདྷས་དྲུད། ༥ན་ལག་བཞི་བའི་ལུའྲའ ངྫོ་ནེསྦྱ་བབཟྲི་ནམ་ང་དབ་ཤདཔ། དཔལདོརསེམས་དཔའལྭ་འགའཚལལོ། །དང་ཕྭ་ཝནྭིབ་ཀུན་བསལ་བས་དྲུམ་་ 
ོང རུ བློག ༣ བས་ད ངཿ འླི་མ་ཆན་འཛམ་དཔལ་རྡོརདི་ལྭ་ལག་འཚལནས། །དཔལ་ལཱན་གསང་པའདུས་པ བའྱིདུདི་ཅོག་བིས། །བཅོམ་ 







དོད་དུ འི་བབག། །ཐང་ཀྱ་ཆས་ཡེ ཤེས་ཤབས་བིག་ཡ་དདག་འཛིདཔ་གང། །དེཉིད་རི་ཡང་དགྲརན འིརྦའི་བརྱབ། །དེལ་བྱཏའེདཔ་བཅམ་བར་དོད་པིའིབླའནའདིམ་རངགི་ངོད་བབྲགང་བརྱ་དབའྱི་རདེ། འདོདཔའཚུལ་འནཏོད 
_ཿ འདོཔོོ་ུ་པོ་འའིམཆད་པ་བསོདནབསའཕགིང་གགསྱཆང་ཚདགིའོ་ོ གམ པའི་བདག ས་ད་འི་ཤེས་པཔ་ནཔམསའདདགུཔྱིད་དབུངས་ས། །དེ་ལདབཕྭཤས་བབལ་ཐོགསཔས་འདི་ཡཿོདཔ་དང། 
བསྟོཾདཔ་དང། བགའཚལ་བའོ། །གདགྱི་རི་པམཉེས་ཤིད་མདདག་བར་ཡོན་ཏནབརོད་པ་དང་། ལུས་དགགིས་འདུདཔའི་དངོས་པོ་ལ ཤེས་བརྩ་བའོ། །དེ་ཡདགའི་བཛིད་ཀི་བཱདཔརཿ་ ལོ་ན དས་བ 
དཔུབ ཟ་བདཔ་འདོ་ུཆོས་དའོ།།ལུརབས་པའི་དདབསནན་པ་ཡནལག གདོན སྟནཔར་བབའྱིཟིར། དེབ པལ་ལྤཞེསྤ་བབནིབསོདནུམས་དུངའཤེསི་ཚགས་ཅི་མཛནཏདདོ། །དཀིདགཔལ་ཡོདཔ་དོདཔལ་ོ། །ང་ 
ཧེབགདོནབུན་ུམཆོགས་པའྱིུགསུངསསོ། ཇིའིིནནེན། ེནཔའི་མཚནཉིད་བགི་དོདཕུནགམཚོགསབཞི་གཟིབྗིདདེགཉིསལསྱངབའྲེིརདོ།།དྡི་འཅོལ་ལནའདས་དབའབེལ་བའྲི་ཕར།རྒྱའིདུ་ཨུཏཉེའིམཚདཉད་ཏ་ཊད་ཙི་ 


3 








སྲ་ 
སཅདམ། 





༡ ༠༧༡༥༢༡༠༤༤༤༤༠༤༩༠༤༤༤༠༡༤༤༠༠༤༥༠༠༡༥༧༡༤༠༠༤༤༠༠༦༤༠༧༢༨༤༧༠༥༤༧༤༤པཔངའ༤རརའ༤རམས་འཇོརས༡༤༨༨༨-ག༤༥ྕཕ༡༽༤༨ ༡༠༤༤༤༠༤༤༠༥༠ ༠༥༠ འོ རལངརོཌརཌཟྷྲྤྷྲྦཀྱགཀཁ_གཚྨིྨྷིེོོིོཌ༨ཀྲཔ ༡ རྤ ༨ ༦ ༨ $> དྲེ 

༡ ༄༅། །འབྲུག་བུའི་གཞུསསྒབས་ལཡང་ཏོགས་པདྨ་བའོ། །ཕེསནི་ཆེཔས་པ་ལསོགསཔ་ལསེབརའཇོདཔའོ། ༼ཀང་ཤྱི་ཡིརན་ཚོགས་ལསྣ་ན་པ་ཐཞས་ཿདྱཔི་བརའྱའུར་བ་དེའིཕིར། འཇིག་ཏེནིདཔལྱ་འི་དོད་ལས་བུངབམ་ཡིནནོ། །འཁུལ་དཀནཞེཡ་ཕ། 
ལི དག་པའིནན་མཞོང་བལ་བགེགས་མུའགུངཔ་འཡིར། བགཆགས དདའཅག་བའི་ཉོནནངསཔའྲི་བཔ་ལསོགསཔཔི་ཤེས་བའི་འཐུཔ་བཀུནབས་ལཞེས་བཅོལ་བཟླད་བདའད། ཟླམ་དྲམ་པལས་དབ་བོབབ་ལ་སོགས་འིབ་པ་སོ། | དཔའེས བ་འི གེ 

@ །འོགས་པམིའྦངོ་།བའི་ཡེ་ཤེས་ལསོགས་པརྲནས་བུར་བའེ་ངོབརངགིདོན་ཕུན་ནུམཆོགས་པདྲིལ་ཕེད་པ་ཐམསཅདམའེནཔས་གསུངསཔོ། །དེས་ཏནཐོས་ལ་སོགས་བ་ལས་བའཇོད་པའོ། །དེགཔའབགས་པ་ལདཀར་གཤེགས་པལས། དཔེརན་ཤིདྱའུར་ཚོར། | 










ཿ རླས་རྣམམ་ཏུནྱིས་༢བག་ཡེངམལྟན། །དེ་བཤིའ་ཉན་ཐོས་རྨོང་པཡད་། །མཚན་ཉིདཏིསནེ་རབ་ཏྲུག་ཡེང་། །གྱན་ནས་ཏོནམོང་་བགཆགས་བབྲེལ། །ཧུནས་ལྡན་དཔ་ལྡནམ་ཡིན། ཞེས་བྱ་བལ་སོགས་པས་རྟོདམ་བརབྱའོ། །ཡངདག་པར་གསལངའི་ 
ཟླ གཞད དོནཔུམམཚོགས་པ་གསུངསཔ། གིད་ག་ཤེསཔ་འཅོག་པཔ་གྲོ། །གཟྦའྫའིདྱ་ཀདདེ་བསྲལ་ཡསྐ་ཏདདདིགསཀངདེ་ཚཱུལ་པ་ཡདདཏིད་ཡིནཔས་དྭགད་དྲོ། །ེས་་པརནའི་བོལདགགངའིནབདབ་ད ཅས 
འོ། །དའིདེནནིའདི་ལཱསེརིགས་གཅིག་ལ་སོགས་པས་འབུ་འའྱིདུདལ་སྣདབའརུརཔའིགནགས་ཤིས་ཏུ་ཅུ་དན་མཛོད་པཅན་དའ་དཔང་གས་གསུབ་བུས་ཤིས་བམས་ཅད་ཤེས་བར་ཞུབ་པའྲེ་རིརགཞནྱའིདོནཏོ། །དྷེ་སདཱ་ཡེད་པདལ་བྱརན་བཤེས་བུབ་ 


ཧོཿ །དདད་་གཤན་བྱི་དོའའུནུམཚོགས་པ་འབྲུབ་བརྱེད་བགསུངམ་པ། ཤིསརབམ་ཡིནཞེས་པའགོག༥པའོ། །དོ་ཤེས་བཿམ་ཞེས་བྱབ་ནེ་རང་གིརིགམསྟེ། དེ་ཡད་རྱུའི་གནས་སྐབསསུ་ྲིནལ་དོད་ལ་བའེ་ཚོགས་གཉེས་རྣམ་པརདག་པའི་བཞིན་གདགི་རྩོབས 











༡༤༡༡༽ ༡༤༡༧༤པ༩པ༤ལས་༧༠༤ “` “-༨---༨-༡༤༩༧ 






རི ཁྲུ ུསའགུནམཔཔང་ཡངདངབེ འོ 
ག་ལ 


དད སརདནརཤརསཨཅྩྨོོ་ སུའོ 
ལཤིནཏུ་ཡདོཆས་ནས་བྲོད་བེས་བཙམས་སོ་ཞེན་སོ། །དེས་ནིགཞུངབཿམ་པའྱིནན་གསུངས་སོ། །འབྲོ 









264 










དཔབ ། དའི་དནནིའའདིལྟ་ཉྟེ། སྐྱལཔདངཉྣནཞེཔའཇིག་པའ་སྲབའདིདདྟ སྲདཔརདའ་བདམཔད་བཤདཔལཉནཔལོོ་གོསཔབ་ཆོ་ཀིདོསཔསམདོར མོབ ་ི་ོ་ཆོག 
3 ཤེས་བ ནད ོ་་ གསངས དེཡཔའྲོ་བའིདོན་ུནཅུལཚོགས་པའི་དོས་ོའིཆོགླ་དདལས་ཡད་གིཔབཀན་པ་ནིའཇོད་བཅྱབའོ། །ད་ 
སིི ] །དགོས་པ་ ད་ན་ག ོཔོ་གས་བན །མཔ་ །དངོམ་པའི་ཆོགངེ དེསནཔར་ུརཔའི་སོབས་སབདགཉིང་ ཊི་གོ་བཔངོབཔི་དགོས་པའི་ཡང 
4 །དགེསཔའ། །དྷམས་དངྭ་ལནཱནི་ངོས་ཡྲདདག་པའོ་ཞེས་གསུངས་པའྱི་འི་ འོ། །དོི་ ླགཔ་པོ་དང་ འབའ་བ ཨུ་ཚོགས་ གསུངས་བརསཔའ་ཞའཇས་བུསངོ ལ.སབཔོནི་ག་བོའམ། རྒྱཡིནཔའི་ཕྱིརཔའི་ཡུནཔུམཚོགས་པྲུདང | 
།རགསུ་དབར་གསུས། །བྱབབབ་ལས་ཡིནཔའི་པིའབླནབབཟིསམ་ུ་པ། ཞེས་བལ་ཡགས་དཞུས་ཤེསཞགེས་ བའི་བྭརྩགི་གཞུངགིས་ དོན་ད་ཧྭནཏེ། འ་སིང་རན་པོཞིམ་བནིསམསནསགྷལདངིུལས་ཐོ་ཕབར་ 
དོད་པོ 


ལྔ་ཁབཔའོ། །དེའོགནས་ཟླབངང་འི་ཡོནཏནཐམསཿདྱའྩི་བླགརཔའྱིཕིའདོགསླསསསོ། །དབསན། སྟིངརྗེའེའའ་ཞིག་གཞིར་གྱུར་པག། །འོནཏན་ངམགྲ་ཅད་པུའསྟེ། །ཞེས་འྱངབདིིརརི། །དེའིཕིར་མཇུལསྱེསཞེས༨ 
+ ླླདདླདདད་ ཨ་སམས་བཟན།སཊེན་པམ་ནཔར 


༡༤༧༧༡༤་ 


ད། 












ཙན །མ་ོརམ་དོདཔསེམས་གཔལའདོ་ད་དནཉདདགིས་དདབཔར་ུཔྲགུགས་བདག་བོ། ོ་ཅིིབད་ོས་པས་ཚུམས་ལཡོགས ཕའོ། །དེཉིདའདེའི ། 
བམོའི འིནལ་འོར་ཆེན་པའི་གཞུངསྟ༔ བདའཛིཿ 
རབསྟེ། ཆུད་ཆོད་བན རྫ ྣི 0 ྲ སཿ 5 རྫས ་ 


------‹ ༤ˆ--------- 


གས་པའིརླིས་པག་བཀའ་ལུངགདལ་བའི་བདདུཔཔཕུཤ་གུན་ཚོད བནི་ལྡན་བའོ། །དེས་ །དམ་པ་ར་ཨཱལས་གངཡངང་ཡིགྲསཌ ས་ས ོ་་་གིྱིལ་བའོར 
ས་ཨ འཐོབ་བབུམ་ནས། དེ ཕོ ལང ལད ལ་པ་འ ང་ཅ དདས་ བགམ 'ཡོནཏོནབནནས། །དནྲིཐབཔ་ལ་ 

ླགྲ། བཀའ་སལ་ངཅེ། ཤི་ྱིདིངབ་བ་པོདཡིག་ྱར གི་ཀ་་ཆོབའ། །ྡེ་ལསཤུདད་ འིལ ཤེས་པར གཉིག་པནིུདཔར 
ཌོག་བཞིནདུ་ཤིག་ཐགས་རྟོམག་འའསཔ། །ཞེས་བཞི་བརའིས་ོནཏེ། ཆོག་བཞིནབཔོམ་པའིདངའའྲིཊལ་འབོལལ་མོགམ་པའི་རིམ་པསམ༡ེས་བབྱའེདབོ། །ད་གོངདོས་པལ་ཅོགས་པྲ་ཐབཔེདའསྲུབཔ་ལ་འཇུགཔབ་རྒུ་བྱིགཞནདི་་ 














།པའིཕྱིར་རོ། །དེམསྭ་དང་གབ་རྣན་པའོ། །ཡུཿནབཅོམ་བསུན་བཅོམཞེབ་ཏེགཉིས་ཞུ་མེདཔའི་ཤེས་འབཀྱིས་དུ་ 
།ཕཱ་བྱ་པསོགསཔཟི་དགཔའཤོགསབ་བཅོམ་་འིངཞེམགང་འ། ག་དགའ ལཱ 








སོགས་པས 





བྱའ་སཱོས་ཏེ། ིངརིནི་སེམས་ཅནྭནགས་སྣུགབཟུལད་འྱི་གུལ་སོལ་བདའ་དོདབཀོ། །ད་ 


་གཞུངས་སོ། འི 


༣ པ་ྱ་ཞིསཔ ོད 


| །དདི་ལམྱིརྲམཔ་གངདིསྱ་བརྡད་ནེལས་དཔའ་འཛྲམ་པའི་དངཔས་བླསབཔརྦུབགཔཡིནཔའི་ལྦྱའི་ གདོ བ་གནང ཟིན ཞག ཨེ དག་གཆད་ འིབ | །ཨུམགཔཞེན་བྲོ་” 
རྱ གས་བསགས་བ ྭ་ཏེ། ཐོ་ཅམན་ ས་ཨིམཛསསསོ། ་ དདེ། རླར ར་ར ཌཱ 


ལཿ རཔའི་ཚྲས་བཟེདབའི་རློད རོདཔ་བཤིའི་ུའི་ བོརྱུ་པབ་ཁདོག་ལའི་འོདཟབའྲའོ་བདཉི་བེས་ (པྱིན 
ད་བ 


རིམ་འ པི དམང ི་ོ 





ཀུནྱ་གིས་ 












༢ །ཤ། །སྐོབ་སྱ་མས་དངབརྱབའོ། ། ཡང་དག་པར གསོརའི་དོོལ་ོག་གྲསམལྱ་བ་སུའ་ཐོ་ངོས་བསོདྨདམས་ཇོགས་ཤིང་གནོེསའི་ཐབ་བསྭ་བདཔརྨགིསངསྱ་ར་པྱ་ཐབས་མུྦོ་བསོནཏ། ནོོའྗོེས་བབལ་སོབས་པོ། དེལ 
པ་ པོ ཟཨ །ོ་ཡི་བདོ། །ཡངག་པར་འགསངི གསུམ་བདེ ཨངས སོད ལེ 

ཚ །པས་འགེངས་པེ་ཨཛདཔའེའི་ཕིདདེཉིདའིའབ་ཀྲད་དདཔའདབའི་ཕིར་པོ། །དེའི་ཏོདྲས་ཡིསའླགབཅིངྡ་ོགསབཡེ་ཤེསྦི་དྲཚིལ་གབོདམཐའ་ཡསྲུ་འིཁམས་ཟསེམསརནངི་སྣེདཔ་ཐམས་ཧུདྱའི་བལ་ཅན་ཐམགཅདྱི་ཡུལ་དྲུགུརཔསྟིང་རཆནཔོའི་ངོབོལང 

¿ཧཾཿ དམྲཔདགསལ་བའོ། དདེའོནྲིའད་པརགསུངས་བརང་ཡིདལ་གནསཞེག་གསུངསཏེ། རངགི་སྲེལས་དངདངར་མེདཔརགནསཔཤེལ་དངའ་དོག་ལུབའོ། །དེལ་རྟག་ཅཱགཱབས་སཱམང། །ཞེས་པནིམཐའ་ཡས་པའི་འོནབ་ཡནཆད་ི་བརདུ་དངགི་ཡིདདངཐཡི་དད་ | 
པའྱི་རོསསཱ་བས་གུ་མཆིབེ། གཞནསྟརིསྡིདའཚོའི་བརདུསྐྲབས་སུམརིཤེསུ་པཞིམ་ཡིནནོ། [རྣོགབ་ཐུམསུཉ་ཧཱེས་བྱབ་ལ་སོགས་པས་སྦྱབས་སུ་མངིགསུངོས་པ། ལྟ་ོགསབམསཅདཆསནི་ག་བཔའ ཞབ 


ཡིནབ་ཐམས་ཅདལན་གཟོདམ་ནག་ཐོལ་བསྩེདབ་ནིམ་ཡིནད །དཔདཆོས་ཐམས་ཅད་ཏིདེདཟིཊུདཟབ་ཚོའིངབཉེདདུ། །དམ་བའི་སེ་མསཧཞས་བཞྱི་ངརུབསེམས་དཔའ་རམས་སོ། །འི་བྲཤིས་ཞེན་པི་དབཤྲིན་གཤེགས་པའི་ཏྟོབས་ལུལ 
ཞསཔའོ། །ེའིརཾནེས་བནིགཞིག་སྟེགངི་ཕྱིརབུངརུབ་ཤེལས་དབའ་རྣམསཀྱི་ཟབམོའི་མཚན་དཀྱི་ཆོས་ཀི་ེ་ཁོན་ཉིད་བོ་མས་པའི་ བསྭ་ཀྱིས་དེའྱརུ་དལདབཞིནགཤེགས་པའི་ཡོན་ཏནྡ་ནམས་འབྱུངབའི་ཕྱིརདེསྐདདོ། །དངོད་ཀུནྣ་ཤཅིགཅེས། | 





གྲོ །ཉིདབསམ་ཆེདངེས་བྱཧྭེ། ུདོས་ལ་སོག་སབས་གཞུའ དཅེང་ཀུན་དྲུབབ་བའེརང་བཞིན་ཡིན་བའྲི་ལིརཔོ། །དབསོམསནས་རེམ་པ་འདིཞེག་བདྲི་ཞུཏའི་ཐགས་ཐ 
དྡེ ས་བ་ལམོགན་བབཛོལ་བཟ་ཐགསབའོ། དེའོ སླ 
པན 





༥. 


སླཾབ་དཔོ 





རར ་ ར་་ ཡིན། རྲི རྒྱས །སཱགག་དེའི་མཐུཿ 


༤༨ ༄ ༤༨ 





279 








བླ་གོས བའིརིམ་པས་བསྲབས་ནས་པོའིས་འབྱང་བཞེ་ དབ་བ ངབ ཡི་མཆན་བྱམ། རྗ ་་་ ་་་་་ 
བསྐམབརྩ་འོལསའོ། དེབ བརགས་ཨ་པ། སྲི ཤ་འཁོན ཚགས་ད ༤ ༡འའདཔ་རྣནམས་ས། །དམ་ 
ཁདགྱི་ཕོགས་འདེར་བཀུནདུ་འོདཟེ་རའྲའོབས་ཁཐཔ་ནིདེསདདོ། །རྩ་བའི་རྒྱུདལས་ཀྱབ། སངསྦ་ཆུས་འབད་ 









ཤེགས་པ་དངཔོ་གོའི་སྐེབོྣམསྲ་དེ་བཞིན་ཉིད་ུཿཉམ་པའི་པྱིནནུ་གླུབཤིའོ། །མཆོག་བཞིདྲི། དྲནཔ་དབུད་སྟོབས་སྒོ་རྣམས་ཤྱིནུ། [ཞས་པ་ནི་མཆོག་ཅེས་པཞིརགཏུ་ པམ་ཡིན་པའོ། 
་ྤ གག་པདསདདད་ོས་་ོ། རྫོན་འདིདྱབད་བརླཔཱེ། ར་ར བཟྱིཝ་བནམསནི་སཱགས་ཉི་ཧོ་ ་ དྲ 
ཤེས་བརྩ་འོ། །ཿ ན་པརྱ་ཧུད། ཞན དག་ཅིང ལུས་ ཁིབ ཞྱིག 
དེ་ མས་དག མ་ཕསན། ག་ད བ ཚོརབ་དང། སྤེམས་ བ་པ་ག དན ་་གསཡག ཡུར་དང་ 
མེ སེས སྭ གབ་པ ྲ་ཀ་ དང དཾ ས་ད དངེས་སདམས་པ དཔ་ 


སསར (སོརྷོག་པ་དངནན་ཏན་གྱུར་བྱེད་བ་ཞེས་བྱ་བ་འྩོན་འགྲས་བཞི་རྣམ། ཉིས་བ 
` ཧགན་ར་འཡད། །ཡོནའྱུས་བཞིན །་ཡེན། །ཞབ་ནོ། །རན་བདད བི་དོ སེནས་པད ནི 










དད: རིར ིཾ་ ་ 

















[གནུམ་པ་ནུའྱི་སྣོའོ། །དེབཊ་ན་གསུང' བསགས འདུནཔ་དོད་བགནས་པྲདོ། །ཛྫུ་འབྲུལ་རྐང་བ་དངདྲུནཔ། །ནུབཀི་སྣོརནིདེའདོདདོ། །ཞེས་དོ། ལྭ་ུ་རེསབདཔའི་ུ་ལགདོད་ེ་ོད་བེལབ། ད་དང 
རབཏདད་ཡོད་ འགུ རམ་ ྟ་་ ཧོས་གས་པའ། རུན ་ད་། ཇུང 


དཐཔཔ།ཉིའོ་འཛོན་དགོ། 
འོ། །དེབས་ན་གསུངས་བ། ༈དཔད་ཅོནབྲསྲདནཔ་དཔ །ིང་འདོད་ ཤས གཔ ནི དད 
ཨམ་ས བིག དབྱོད་བ་དང། དགའ་བདཤ བདེབ་དང། ནིག ་ཡནལག་ལཱར་བལཝན་པའི་བསམ་གཏན་དངཔོ་དང། ཏ་མང 


བཞི་ན ཏམེ་ཏོག་ཐེང་བ་ལ་སོགས་པའོ། །དང་ཤི་བདག་ཉིདཔཔཏོདང་བ་དབ བདེབ་དད། གསའ་བ་དང། སྤེམས་རྩེ་གཅིག་ རད ཅུ གཉིས་བནསཔར 
་ ཨ་ལ ་གཏིག་དང དུ ལཱ གྲི་ཕེད་ལ་སོགས་པའོ། །བཏུང་ཧྭོམུས་དང། དགས་པ བདག བདེབ་དག སེམསྱ་གཅིག་པ་སེ། ཡནག དང བསམགཡགསམ་གསུངས་བདང། དསིནབལི 
མ་པདདག་པ་དས་བཞི་ད་དང་། དེའྦིམཏིགགི་ཐདབ་དང་ཤོཏ་ཀལ་སོགས་པ། པྨ་རས་སི་སྐམསྩ་ཙགཅིག་པརྩངས་བའིཟླབ་སོབས་ལས་བུར་ 
།ཁའམཛོད་དང་། དྲིམ་མེདཔ་དང་། བརདག་བཏསསབཞིད་དང། དའྦམཏག འདད ་ཀས་ཞཔ། ཀི་རེད གསབཞི་དེབཞིདག གགས་པྨ་དསིསེམས་ +¬ ༤ 






དུ ཆོས་ད ས་ གསུ་ིགཟུསྣ་ནམ་པདག་པའོ། དདགཔའོ། །ཕཱཚོགསྨརནྣ་ནམས་ཞེས་བནིདོག པོཆེམ་ལུས་ 
སོ་ག ༢༧ གྲོ རབ སྲུ 








༦ ༄༅། བྱངསཉོག་ཏོནས་གའ་ནམས་ོགོས་པལ་གསའའོ། སོ་པོ དགེ ནན པས་ནི ལ་དེ 


བཅུ་དྲགུ་གངས་སུ་དངད་པྲ་རམསི་གདན་ཡིན་པར་བསྟན་ཏོ། །ཚོགས་ོགས་ཤིངཉིངྡེས་ཅེབཀཅན་བླརན་པའྱིཕིརླ་ུབ་པ་གདབས་ཁུང་བཅན་པའོ། །དེབས་གསུངས་པ། ཆོགས་ནྲི་རོགས་པའྱིརུ་མྭབུནཔ། །དུམ་པ་གངབ་ཀྙིང་རྗེས་བརླུན། །ཞེས་སོ། །ཇེཀྟ་ྲུ 
གདད 






ེད་ུས་པའི་ཡོན་ཏནདཔ་ཝན་བའི་གཞལ་ཡས་ཁདླདབསུན་པའྱ་ཕིར། མཡུསརིནཆེནཞས་བལ་ནོགས་པའོ། །དེལཝ་ཡུས་རིནནི་ཤེལ་དདཔྱད་དྲག་དངམ་རཀཏདང་ཨིཿདལལ་སོགས་བའོ། །དེས་བཀོདབཞྲིཔོ་གས་རུམས་དགདངི 
མཛེས་པརས་པགོ། །གཞལ་ཡུས་ཁངབྩེགས་པ་ཞེས་བཞི་དབུའེ་གཙུག་ཏོརཝ་སྲུགས་བསྲབརྒྱདཔ་སྟེ། ཤིནདུའི་སྦྱིབ་བའེ་ཁང་བསྐུམརེགསྱིཚུལ་ཅུ་ནས་པའི། །དེལྟབུ་ལ་དོང་དྲུགསུངེསེ་བའི་གདནརྣམས་རབ་དྲུབ་སྤྲོལ་བརབྱའོ་ཤེས་སོ། །རིརིག་པ་ 
ལྕེས་ཐུ་དུངཔའི་སེཾརས་སྙདདྲེད་པའིུ་རྣམ་བལྔ་གསུངས་པ། བཅུ་དྲུགཅེས་པལ་སེགས་བའོ། །དེབ་བདུ་བུ།ཆཤེས་པའི་ཨཱ་ལི་སོགས་ཏོཆ་ཤས་སྭུ་བུཿཔའྱ་ཕཱརོ། །ཆོགསུ་ཞེས་བཞི་ཀལ་སོགས་པསོ་སོརྫསརྱགརཔའི་ཕྱིརོ། །དལསྱ་བུངབནིཛོགས་པ་ 
པའི་དྱུལ་འཱཁོདཞེལ་ཏེེཟཔགཉིས་སུ་དས་འདི་དྣོན་པརའགྱུའཉེ། མཐའ་ཡས་ཚོགསྤ་ཀིས་བྲགས་པའི་ཡིགེ་གསུམ་དྭབསྱ་ཏི་གདན་སྟེངདུ་བབས་བལས་ ཡོདསྲསུ་དག་པའི་ད་བཞིནགཤེགས་བླ་རུམས་གིས་དྲ་མསལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཧན་ཧྱིས་གཟྲིགསཞས་ 


༢༩  ༠6༽ ད་༽ 


ཤས་བརྱ་བེདབའི་ཆེད་དཔ་ཤྱིར་བདཔཅ་པ་བཤིག་དོགས་ནས་མངོན་དགའི་འིག་ཉེནདུ་གཤེགས་པར་པས་ནས་ཐབས་དང་ཤེག་བབ་ཉིག་ཀི་གླུགས་གོངད་ཆོས་པའིཆ་ཤསི་ཕི་གཉིད་ལྡན་བ། དེབཞིན་བུཆོགས་ཀི་ལི་གཀལ་སོགས་པ་བངངོའི་ཡི་གེས་ | 


@ 
-÷£' 








༨ ༨ ༩༨ འེ 






ནཔ་བཞིབ་དུར་གཉིས་ལཱདྱི་གུགས་སུ་རྒྱ་དཏེ། དེནས་ཏྱོན་པའབུཀ་ཏེ། གཞལ་ཡས་ཁང་གིགྱར།ཏོརལ་གནས་པརླབས་ཞས་དེས་ཡི་གེགསུམ་བལས་ནུངདྲ་ཞུགས་བདྲ་དསྲ་ནས་ཕ ༨ཤེསྭཏི་ཡི་ག་དང་གཅིགླ། ནས་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་ོག་ད་སྟེང་དུབ 
པ་བཞེས དེས་ད ས་སཱ་་བ་དག དཔ་ད དཔ་ད་བ་པོབྱ་ང་འཇུག སྨནཔ་དང་། ཤིས་རབ་དང་  སྐང་འི་རབཞི་ཏིསབསོམ་པྱ་ཞས་ཅ་ ༣ ཕུད 
དདབལ་ཞྲིང་ཤིནཏུ་དད་གསལ་བའི་བྱི་དྲན་གཞུལ་ཡས་ཁང་གིའོ། ལལ 
གྐའཛདའིདཔགླ་སམབརྱལ། །ཞྲེག་སོ། ཱ ཐག ཡོགབསདཤས་པ ༢༨ དགེ ས་འ ཆ་འ དབང་འ ང་དཔལ འས 
ཞི་ཡི་གླེུདམརཔོའོ། །དཔནབརམོགསྲིྲངཕཤ་གྲགས་ལོགས་བའིབུབ་ ངཔོ་ལཱརཱར་པར་དག་བའེངོའོ་ཉིདམེ་ལོདལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེ གས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྷ་རུདཔའབབས་བུ་ཡངདག་བརཏོན་པདྱིདབ་སྭེ། ཇྫེར་ལ་བདམ་བོོ་ནོརདུདམའསྙ་ ་ |, 
བསྙོམས་ཏེ།དེཡང། (དཔག་མད་ ེོ་བ་ནུས་ཧིསརབབྱ པུ ཞེསནིུ་ྲ་གཔསཝདཔདོདཟརདབགུལད རགས ཀུན་དུ་འཐོ་ཞིངྣམ་བར་བྱཅུན་བརྩ་བྲས་པརབསམསནུས། དང་པོའི་དཱིད་པ་བྗདན་པ་རགེས་པནི་བུམ་བླཟ 
བའི་སྟད་དོནཔོདུགྱིིནྱིས་བླབས་བ་དཔྲལན་བརྩབས་མས་ཨོ་ལྭཱཧཱ་ཀོཏིས་རྒཾཧལ་དཔ་ལཱན་པའྱབུའོ། ། 
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དོན།མེདམཛད་ཅེས་པ་ སེམགབནརམམའཇོས་བག་དེབཞིནག་ཤགས་བྱབས་བྲ་དམིམ་ བའླ་བྡ་ནས་ཨཾརའསྨ་ཱཛཱཏྭས་བཱ་ཨ་ཧོེས་ངྷརལ་དཔལནཔ་དེ་འདིཊཡཔ་ཤེས་པར་བུའོ། །དེབས་ན་རྒྱུལ་དྭལན་ཞེས་ 
རི ིདམཛད་ེས་བད་སེ་བན མུས ]ཐུབམཆོན་རྡུལ་ཕྲནརྣམས་བདྩེཿ ལུད་པ་དང ས་ན བེ དེ 
@ ཡངསསུ་ཧུརནསྱརལ་བསྩེད་བྱད་སྒ་བཞིམ་ོདུབའསུར་པོ། །ཛ་པང་དདགགིབ་ོོོ། ཀཀ །བཅོམ་ཁྷན་འདུསཀྱི་སཱནི་ཐུབ་པའི་མཆགགི་རྔུལ་ཕྲ་རབཀྱིས་ 
།བཀོདཔས་གཞུལ་མེདཅེས་སོ། །ཞཡངངསྙུ་དོངི་ལྟ་བུ་ཞེན་གཡས་གཡོནཞེས་བྱ་བལ་སོགས་བའོ། ༈ །དེག་ཡུས་དང་གཡོནཧཾ་ནཱལ་ནིནགཔ་དང་དམ་རབོའོ། །དྱས་ཏྱི་ཞལ་དངྱས་ནྲིན་བརྫོགས་བ ༣དཀར་པོའི་མདོགཅེས་སྭོ། །གསལ་བཞས་བཞའད་ཐེར་་ 
༼སལ་བདཔ་ད་པའྱ་ུད་གྲུངུལཐགས་པའོ། །ེས་མ་གརྱན་འ་གདགལས་དང་པོགཉསིདང་ཟདཔའ་འགམལ་བྱབ་ཅ་མརྡནབོ། །ཆུགམདྱ་རག་ཅེསཔི་བཞའོ།གིམས་བཞིནདི་འམ་བ་དང་ནང་ཆད་ལྗ། 
- ཇིནཔའོ། །གཞན་ཡངཿ པད་དའླིཏཱདཔརགསུངས་པ།  འཇིག་རྟེནགསུམཞེས་པ་ གདུངས་སྟེད་དུད་མཐོ་རིས་སོ། །དདངདིནམམཁའི་ཁམསོ་ཏདེརྦུབ་པའི་དབངཔའིའདོ་ཐེརྱའི་རྣམ་བ་རའཕྲོ་བདེལ་དེསྐྲདཅེས་བྱའོ། །རྣམ་ཐརགསུམ་ཞེས་པརྣམ་བའ་ཐར་པའི། 

སྤོགསུམསྟེ་བཤད་པིན་ཏོ། །མ་བརང་བྲ་མབ་སྐ་བའི་རརནཤེས་རྲའགམཉ ངྡ་རརཆོགཅེས་བཞི་ཏག་པ་ལ་སོགས་པའོ་བྱདདོ། །དེའི་རང་བཏིན་བྱི་ཐབས་དབ་ལྡནཔ་ཞེག་པ་ནི་ཐབས་སུ་གསལ་བར་སྕངབའོ། །འེའ་དོིངདིཀཱ་སདོན་ 















དམ་པར་ཤེས་རབྭ་ཉིརདབཤིན་ཡིནཞི་དའིདབོའ་གནས་བཀུནཇོབ་ཏུ་ཐབས་གཙོོརེདཅིངགཞནྱིདོན་ཡོངཔས་དེའརསངབཞེས་སོ། འོ་་བམས་ཅད་ བསཿདབནི་དག་བད་དགབའོ། 


སོགས་བྱ དེ་བཞིན་བྱའོ །ེསནི་ཤིནདུ་ནལ་པརདགའིཆོས་ྱི་དབིངས་ཏི་ 
ཟང ནདདུདའིལ་འཁོ ཧོ ཤས མང་སོགས་པདོ། འོལ པྱབ ཡངདག་བརེག 







འེ བའ འབྲས་ངབརྩབ་བའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་དངཐབས་ཡདདག་པརདཀའ་བརྭད་བསྟོནཏོ། 
རཿ དདེབ་ཤུན་སྲུམཚོགས་པའྱིརུཉིདྱཕིརོན་ཞུན་དུམ་ཚོགས་པའོ། །འཇིགཏེད་བམས་ཅད་ཅེས་པ་ནྲིསིདབ་གྲུགམ་སྟེ་འུད་བརདུན་གཉིས་ཀྱས་གཉིས་སྲོདཔའི་སེམས་འདདོ། ! 
. (པའ་སྣད་དཱརཐང་ ཀླ ླ་་ཞིས་པིངོེླཔདགབརབྱིསམ།མདཔསགས་ གས་པའོ། །བདབརན་ཤགས་བྲ་ས་ཞེས་པལ་སོགསཔདྲིརམ་པརླསང་མཛདལསོགས་པའོ། སའྲི འི་ང 
བཟུགས་ཤིངཐིམ་པརྱ་ འོཞིས་སོ། །ཐམནགཧྭཱ་ཞྲའི། དྲའོ་ཞེ་ མུ་བརམ་པརྭ་ལངམཛདལ་ སོགས་པའོ །པྱུན་སོགས་ཞེས་བཞི་སྩན་དང། མཱམ་ཀྲི་དངན་བཟའ་དཀརམ་དངདམ་ཇེག་ཕློལ་ ་མའི་ཉཱམོའོ། གགསལ་སོགས་བ་ུལ་ཅར་ེཞས་པའི་ 
གླབུགས་རྡོརལ་ནོགས་པྨ་ནག་པལའོ། །བུང་ནས་ཞེས་བདི་རང་ཤིང་སྲུའ་བུ་གལས་ཞེས་སོ། །རིག་མ་ཐམས་ཅོདཅེས་པཞི་ལཱམོ་དགུ་ད་དོ། །རང་ རིག་པཞེས་པི་པད་གིའྱའུདབའྱི་ཕུག་རྱཐིམ་པརྱའོ་ཞེས་སོ། །ཆོས་ཀྱི་དབིངས་རྫིང་གསུངས་ཏེ། ཆོས་ཀྱི 
















རྩལ དྭབསཞེས་པ 


སུ་བའི་ལི། ཀྲ 
] རཿ ལཾ ༦ 
ལ འའལམ འཕ ངྷཐུགས་པའོ། །དནེ ས་པཱ་ལསག་ ས་པས་དབང་བརདའ་ སུཿནམས་དདབ་དང་ བ་པརགུཌབ 
དཱ ཿས་ོ། །དེབཞིན་དུགཟ་གས་ལ་སོགས་པ།བཞུབ་གཟུགས་དོང་། 


སས་པ་ནིའུགས་པའི་སེམས་ 


¦ གསང མཅནལརས ཁའཞངཔོཞགསབའོ། པཱ 





དིའི ཚནཉིད་ཡིན་པ་དང། རཔལ་སྣངབའི་རིགཔ་ལ་གནས་པ་དག། ནིགཔ་བོདབའི་གཙོ་ོ་ཡིན་པས་གཟུགས་ཅནལས་རེག་པའབུང་བ་ད་། ཡ་ 
ལྡན གཤས བཟུད ། ལྲི དམོ བགས སི གི “རར 
༢༤༤ ཏལ སོས གཡས 


ྤོཡིསྱེཾ  ་ ལྟ །ཞེས་བནིསྲེམས་ དཔོན སམསོའི་པྷྲནས་ 


འཇིན་བམཞུམས 





ཤཱ དེ འག 





ངབ གློག ལལ་སོངས་ 
| ོ་ །དབངབསཱར། 
པནེ་དབངབསྐུརབའི འིའོགུའོ། །དེ་དམིགསུབའི་ 





་ེ 


` 















ཞོགས་པའི་རང ་བཞིའ་དུའོ། །དེབཞིནངུས་འོགས་བླ་ཚ་བརྟ་ཞུ་བྱསནམ་ལསོགག་པའི་རང་བཞིན་པུའོདདེབཞིན་དུ་གཟུགས་ཞེས་པནི་གཟུགསཏིཡུངཔོའོ། །ོང་བའྲི་ཚོརཁའི་ཐུངཔོོ། མཛན་མབ་འཛིན་པ་ ཤེས་བ དནིའདུཅེད་ 
ང་པའོ མིད་པ སླ་བ ཟླར རེེྲིྲྩ་ གེ རོ པེ ཅུ ལོ བདིུ་དཅད་ 
| མནངགགཞནདེལསྲིད་བམ་ཡིནནོ། །ས་བོ་ིས་དྭང་བཟླ་དའོ་ཞིས་བནྲི་ནངས་མི་ཤེས་པའོ། །སྭ་ངོན་ཐུགཔམེདཔ་བའའིསོན་དུའྱགུའབའིཔི་རོ། གདིང ིླ་ས་ནིམབྱང་ོ །ེགཛང་།ངས་ཡདི། 
ལྷ རར ངཿ ` རུའི དཔའ་བེད་པའི་ བསང ཤེས་པལསོགས་པའོ། ཇི ན་ས འེའསངོས་སླ་བིུ་རབདསོ་སོས 
བོནདྲུརཏི། | དེལས་འཁོརལོལ་སོགས་པའི་ཕྱག: ༣༡ དེལས་སའྦིི། ཧིངཔལ་སོགས་པའི་གཟུགགཏི་གར་གཅིགྱར་ཁམས་གུན་འདུས་བརྩབསྐ་ནས་གོདདུགགངས་བའ འི་རྣིམ་བས་ དབརུའོ་ཞེས་གོ ༢ རུམས་རུང་གིརངབཞིན་དང། ཆོས 
བཞི ང་ཞི མག ཀླ དེས་པ སང་ས གི མས་བ ས་ག དི འེམས་པནིབ་རྤིསྲིདཔའིསྡེམསསོ། །དྲེ་མསའོད 
ཏྲིབ དམང་པཉསིབ་འག་པསསྲཞསཆོགབོན་ི་འི་ོམ་མབའལས་རད་གིནབྲ་འགས་པར་སཞསཔའ་གང་བ་ོ་ལ་དྲཔའོ། །དེགངདུགནས་ཤེན། ལླིདསའ་ཤིད་བཟཟའརྒ་གགའ་ཅིདྱས། 











ཐའར་ ཨཱཏི 5 ས་པའི་རཊགཞིན་ཡིནཔའྱིཕིར་གཞལ་མེདངེག་སོ། ནགས ཤས དགིལ དབ ཝརགཔའ་དོ་ིག་འ 
ཡསོ། །པྷེསསཱང་འཡེ་དབུས་ སོགས རའ ཤོག་བུ བོའིབཱོཾན མ་ས ་ ལ་ས 
ལས་གོལ་བརྩ་ འོ མ་པ ༥ ངས་པ་ཡིན་པས་ཏེརྨེན གསསུ་བུ་ བུས དནས་འགུནས་འབུངབའི་ ཞས་བ རྔ་ཞེས་སེ། །འདིརགོདིམས་ཊི་ 
ལྷ གསག ེ་ ་ ནས སིམས འཔཡ་སོགས་པདོ། ཅི སསན བོབས གནག ྲིའམས་བནདམས་པོ། ། དར 


རླས ཇོས ཌོ འིམ ཤིས་པ དགུང་ཞག `: ེྱདའདགལ་བྱ།གསོག་ །ཞེསབ་བརར། །གངདིས་ཤེན། སིད 






༤ 











མ་བཞི ཤསབ དདུས་ཧུམས་བཙོདམེདཔ་སངས་བས་བདག་ཤིབ་དབའདབསབདགླགིདབརབ 
± རི 88 སུ་སྣང་བ་མེད་རྣམ་བརསོངས་ལཟབམོ་དང་ཡང་དྭག་ སསགས ག་ག 
རེལ ཞི་བ འི རར ླྣན༠ནཛཾ པོ པྱམ བ་འོ 
༨༣༡༨ ས་བའ་ རུབ་དོན་དམ་པུན་ སྭསུ་དགངས་པ ཇ་ རྭ བཾ དོ་ཆགསནི་ཆ འི 
 །ཤེསཀྱི་མཚནཏིདདེ། གངས་རུད འདོ ཁཞིསསོ། ` སཿ བ་མང རབ་ད འདོ རད ོ་ ཅོ 








།ེ་ཱབུའི་ངོལ་བསབདག་སྨནམལ་ཞེས་ 

ས་བས་པ ིང་སིྡེནཔོས་ཐུགས་བཅེ་པའི་དདཚུལ་མངའ་བག་དེལ་དེ་།རཆེསྱ་བའོ། །འཇིགཉེན་དགགི་དོདཞེསཔདྲི་ནམེད་པ་ཡང་དགབ་ཇོགས་བའྱིཔངྡརུབ་ངོ །དགདབཞའཇག མའི འིདདེབ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་ ཛཾ 
ཧ་་ སབས ངིད སགས ངམ །སྤྱད་པ་དྲི་མེད་ཅེས་པ་ཐབས་དང་ཤེག་བབ་ཀྱི་སཱོདཔའོ། ཞཉིདགྲཟཔ་ང་བཛནས བས་སས ཡིདདོ་ །མཚོགས་པའཆ གཉིད འེ ་ 

| རྟགཔླ་བརོན་འགྲས་ཆནཔོ་དངལཱན་པས་ནཔེསདེས་བུའོ།མགོན་པོཞེས་བ་བལ་སོགས་པ་གོངམ་བཞིན་།།བྱུད་པྲའིིད་ཅིསཔ་ཐབས་དང་ཤེག་བཙི འདཔའེ། །དེཉིདག་ཟུང་བ་དངའདོན ་ 








༧༠ །བདུག་ལདངེས་པརྐཇོདཅས་པནི་གོངམ་བཞིནདའོ། རར མབས སཔས་ལྷམོ་སྤོལ་ཞས་ཛགེའིགསྱཏེ་བདག་པོའི་སྨོནས་རྡོར་ ས་མུ་མད་བའི་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་ངོོྱགཔའི་དངོས་བོ་ལྔའི་རངབཞིནདེའི་ནྲོ༔ རྡོརཾརའདོདཅེས་ 
འདོན་པད ངཆྱ་ཇཅྨྱ་ སུ་འབའི་རྒ་ལི་ཁྲབལ་མག་ད་ལབན་བྱཆཆན 
དགྲ་ཐོགསསརྣསག་ཇ།ནསནའ་་་ིངབསལེད་བསན་ཆོག་གི་ཏམ་འགི་ཤང་ཆ་གསརབར ོད གིས་ོགདལམམི་གས་པ་ོ །མོད་སབོག་ཧ 
ཤཿ ཁི་གཱདསེས་འེ ཁག་ལ་ཀོགས་པའི་ཡོན་འཇི་ཆེགའ་འ་ སླའི ༢ ཱའོ། །དྲིདྷེལ་བུའི་དངརུལལས་ཟབམོ་དང་ཡང་དགབརགསལ་བའི་ངོབོ ་ ཐུགགསུངས་ 
ར་སར་ཞེས་པལ་སོགས་པའོ། །དེལཀཱར་དག་ཀྱས་བསྡུལ་ཞེས་བ་ནི་བཤད་མཐེག་པའི་རླུས་སོ། ླཊབས་བསསནས། ད ཞེས་པ འཇོརབདཔྱ་་སབདུགསྒ་ཕ་བདར་བབ་པས་ཉེ། ྨཅནོགསཔ།  ་ ཾ 
ཡང་དེིདནདེའིདྱས་དབེནབ་དེ་ལཱཔའཁོར་བ་དངྱསུ་ངན་ལ ནལས་འདུ་བགཏི། ད་མི །དེཏགལ་ གཏའ ི་ོ །དངོས་པྷོ་ནམས་དེ་ལྟརབསཐསནས་ཁུབ་ གུ 
ཏེ་འོདཟརད་གརེདབའཕོ་བའིྱི་ི་གཟུགས་སུ་རངགི་སེམས་ཏིདབས་མཚོནེས་སོ། ས་བོད རར 







།མས་ཏེ་དེ་ཡངཅིའདྲཞེན། སྣངཔའིའོང་བེརགྱེས་བསོརཀཞི་ཐཱགས་ལུསསྲུ་དཀིདྱ་གུར 
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ཱྭགཱནསླ་རབ་པར་ ལཞེས་སོ། ཏདདུམིམནསཞེག་པིདྲ་སོདཟེྱཅས་བྲ།ནགན་པ འོནླའི་ནང་དུནདཔས་དྲེལ་ཐགཏུཡིདྱཀི་ 
÷ ་ གོ རར ྲ་ གས་པའི ས་སོ དངདམནས་ས་ བོ་ལྟརདམ་ངསི འདུྲསལ་གཡས་ལོ། ཡོནདཀརཔའི་མདོགད་ཤནས་བའོ། །སཱཆོགས་ 


 མངཔོའོ། །འདྡའིཟིའདེལས་༡དལ་ལུག་ སའཕོ་བས་བྱན་པའི་མཁའཞེས་པ་ ས་པ་བཞོགས་པ་འཕྲོས་པས༔ རྩ ིོ པ་སོ 
བསན་དྷེས་དངེས་བྱུའོ། སྒྱུ་དའདག་བཞིའདེལྟསྟ རི ་ ཕྲད ཡཾ ཕེ 
ཕྱག་མཚན་རྣམས་ནེརིགས་སྣ་ཚོགགཀྱི་ཡོན་ཏནམངའ་བའི་རྟུགས་ཏེ། གཞུན་ལངྱས་འགགིགབྱརནཐའི་ཐདམེདལས་དོད་ཐམ ཨཾཅདའ ང་ཞི ཐས་རཝདེའི་གུལ་དུམཛི་ ས་བརྩབ། འེལ ས་ད འཛད 

















ཧོ ྲག ་ 
འརི དང་བོའོ། །དྲའི་དབོག་ཅེས་པ་ལ་སོགས་ 
་ སས ཅཅ ་ སགས བསོ 
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པོ་བ ཨཱཾ །དོཟ་འི་གདུནད་ཆུབཏེནུ་ཝནཔྱནཱ་ཚོགསྦོྲ་ནཱ་པ རིན 

:ཅིང་ ག་འ ཅཅ རི 
ཧཱིན་པ་ལསྭ་བྱུདབའི་ཡུཾརྣཱམ ] །འགེནསཿ འཁུལ བའྱི་ཕིཿཧཱབའླི་སུབ་པའོ། །འདིསྣ་ནམ་བརྫིན་པའིའ.བས་བླརཔ དཔའི་ཡནལ ས་པའོ། ། 

་ ཡི རབ རོ རྒ ་ ང་ ཡའ བད 7 གིར ་ 


དམྱའེན་པའི་བཟི་ ིདེཡེནགཤེགས་ ` ` 
འི་ཆ སིབོརཞེསསོ། ཁོའི 






༨༨ ༡༠༨-༡༤༧༤༤ བའ༤བ༡༡༡༤༨༤༡ 












རག་་་ 









སྡོར བསམ་པརྡ་བཞེས་པའི་རིམ་པནི་འདྲི་ལ་སྭ། ནཟིནཔའིགནས་སྲུ་ཟབའི་སྙང་དུ་ས་ཤོདསསྭུ་ཧུར་བལས་བླའིསྣི་སྲ་བ་ 
འ ླྲདོ་་ ངོ་བཉདཝབྱསལ་བྲུགས་བའི ྲི 
དེའྲི་ུགས་ཀདྨ་དདའི་ཨ་ཁས་ རུརཔའིཔདོའ་དབས་སུཨ་བརོན་པརྒབའཞིས་སོ། །དེའཞིནདྱུངོའདབུསས 
དྲ རར 








ཁོར་བཛི་སྲེདཔའི་ཁམས་ཐམས་ 

ཧས་མཚནབ་བྷོན་པརྱ་བཞེས་སོ། །བི་སྙེདཔོ་འོད་ཟ ད་སོགས 
ཇིབ ེི སིང་པོའ ཞིྭ་ས་ཁའི་རིག་་ 
ཅུནགནས་པའི་ཐུགས་ཀྱི་རྡོརལ་སོགསབའོ། །མཆོདནསཅིབྱ་ཞེན། ཐུགས་ཀྱི 








༧༠།། །རྡོདལསོགསྐ་བྱི ཁྱིས་བླནས།ཞེས་ཉེ་དཉིདྲབགས་དྡོ་དེལ་སོགས་བའི་དང་བཤིན་དྲའིནྱཅིས་བླ་དབ་པའི་ཕི་རགསོལ་བགདབཔརླབའཞེས་སོ། 

དབཤེས་པནིཆོས་ དབེདསའིམཛནཉིད་འདིན་པསདྷེནདད། རྡོར གསུམབྗོམ་པ ་དང་གླས་དངབགས་ནེ་གདདང་ 

ཡཾ སཔ ྡརྗཐུགས་ིས་མཛད་དུགསོོལ། ཤཞེསྭ་པསྟེབ མས་པའི་ཐུགསྦཀི རཾ་སིངགན་གན་ ས་དདག་རྡོརྡཐ སི ༽བཅུང་བཛགསཔའི་སང་ཞས་པདི ཟྒས་བླའི་སངསྐྱ་ཅུས་ཐསས་ཅད་ 
¦ བྱཔོ །དྲོརཐགས་ཀིུཞ་སངི་ལྷུནཕྱིས་གྲུབ་པའི་ཐུ ཀག རྫར ནདུམ་དོད་ཅིགཅི \ དགུ་དག ས་ས་ས 

2 འི [ཞོ་སླན་ཞེས་པ་ལཾནོགས་པའོ། །གསུངལམིས་པ་ སུ ས་སསར ཆ་འདྲ་བ དད གཔ །ལྡུགམནི་སྣུརབཤདབས་གོཿ ་ 






དསོཾེ ོི་ 
པར དེགཞིན། དངལ × = པགས × ྲེ 


དདོ། ཀྱུའྱིསས་བུལ་སོགས་པསསེམསཏནདིནཅིང་ཐོལ་བབདཔནྷེསེས་བུདཔའི་འབས་བུ་ཚཉིབརོདཔའིཕི་ྒ་ཆུལ་ཡང་དྷེག་དངེས་བའོ། །སྤུ་དྡྫལ་སོགས་པ་འདིས་སྣུལ་པའི་མུ་ལ་དོགས་བའྲགུབཔ [འིསྭནྱིསེས་བྱའིདཔའི་འྭས་ཐུཆུང་ 


དུདཿསྨྲུབ་པེའི་ཡན་ཡགནུ་ངད་སྟེགུམ་པའོ། །རོཿ གྲུམ་ནིཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་ཁམས་གསུམཅི་དབང་ 55 ྫ༦ྲགཀ ˆ` གསུམ་ཞེས་བཞིམལ་སོགས་བཀོ། །དེཉིདཐཔའ 














ཐྦུནཔའྱི་ཡོགས་འཇོམས་དདེད་པའྲི ཆུས་བཧཅང་ཡངཿ ངཱ 





ཀ་ཅ གསཔ དགེ བཞི ད།་འ གསནས་ཝེང་བགཉིས་པའི་ཡི་གེརྱབསབདང། དེངབོནནས་ཡི་གེགསུམ་ནང་འུགི 


བ་ད ཟིནབཞིའྱའོ། བར ལ་མཛད བསམ ཞི གསུབ ཁ་ དོ སན །མེད་པའའྲབསྲདུརུང་ པར ཇོ 
ཐམས་ཅདམེད་པཿ དུད བདག དྩ་ཡུབསཞ་ ལ་ བྱ ཞྲེ ཞེས་འ །དྡས་དགོས་པྲ་ངོགས་པ་ཡིན་བས ་ 








3 །གངོབོ་གེཅིགབུ་ལ་གཅོགས ས་སོ། །ལྟ་གཅིག་བོམས་པས་ཡེཤེས་ཡངདག་པའྲ་བཔའི་འབོམ་ཡི ན་སི ཨཾ 
དྲ་ཡན་ལགྷ པའྱི་ཕི་མནའགགོ། གའམ བས་པསའབྲས་བུའེ་ ` སཱི་རུངདུད་ཆེནཔོའི་བདྙན་གནས་པཉིདྱཀི་འྲིངཔོ་ཞེས་བདབརྱབས་པས་བརམའི་བསྟེནསྦྲབཤཞི་ལ་སེགསུ་པསའིག་] 
མངོག ་་་ོ་ །དེ་བཞི་ ྲྲ ཤུས་ཞས་ོ འདི གསོགད་ོང་བག་ཡ་རོ་ །ཇཤྱི་སེངབོ་ཞྲེས་པནིནདེས་བ རར 
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སྱུཐརཔ་ལནོགས་པ་ཡི་ཤེས་ལ་བསྩེདཞས་ 





ོཿསལྟད་ཡང་ཡི་གེ་གསུམ་ཞལདུཞུགས་པ་ལ་སོགསབའི་རིམ་པས འོདོད ཟུབ་ལསྦ་ར་ཞླའསོ་དོས་པ 


བསུམ་མོ། དྱགདཔ་ལསའལབྲུབསི་ཅིསན་ཚནཔ་བློམསཏདའའོདརཉིས་དེབཞིནག་ཤེགས་པྲདམས་ཅད་འཇམ་རྩརཿས རྱགུར་ཏོབུ་ 










མཨུ་གནལ་དའོ། །དེཉེད་ཤེས་རབ་ཅེས་ཏེ་དད་བཤིནམེདཔའོ། ། ནར་ཞིནཞེསཔནིད་ཡིམས་དཔའནང་སངའི་རིགམདཔའདབསནངེམངཅེསཧའོ། །ཐས་བཅས་ཅུརབའིལུསཞིས་པནི སེམས་དབའ་ནང དབཅས་པགནས་ 
ལསྣམ་གསུལབདོ། །དཏིད་ཤེས དཱ ཁྱི་ཤེས་དབ་བོ། ་ ཨཿ དུ་ཚོགསཔའེ། དྱུར་པའི་ཕྱིནདོ། །དེ་ཡུང་སད་པའྲི་ཐབས་དངབཅས་བཙྲུ་ནལ་པར་སྤིན་པ་དྲག་ནམ་པའདག་བའི་ གེས མདམཅས་པ་གསས་ 
ན་ད ཤགས ཅིགནསཔཞིའཀཧ། ཡིས ོད བན་སས་ ོད རྫད ་ པ་ 
མཉེས་པར འོཞས་མོས་པ་ པ་བ བརུལ་བར འོ། མག འགས ནོགས དེས་བ དྲུ ར་གས 
རར ཀ་ོ་བག་གསུངས་པ། ཐུགསྦུའི་ཞེས་པལ་སོགས་པའོ། །ཊ ས་ཨ ས་པནི། སེམས གི་དགས་སི། ལ་གནས་པའི་ར་ཐིའི་ཕུ་བློ་བཟལ་བསེཉབའོ ས་ཏདེའི་ 
འཐོས་པསཞེས་སོ། །མལུས་སཡས་ཧྷཱསཚོགས་བཀུག་ མི་བསྩོད་པལ་སོགས་པ་ལྷུནྫིས་གུབ་པའི་དྱཀིལ་འཁོརྦསིའཁོརལ་བཀུགནསརང་གིཞལ་དུཞུག འི གི དགས སྲ 


འོ འརྣམ་པ། 
སསགས །ཇི༧ལབུའེནྭ ལོ། །མྭ་ས་སཔས་ཐུསཆགས་བྱགག་ས། ེས་བོམ་གམ་གོས་དའཟེའུརདཅམ་འངེནང གརོན་་ྒ་་གས་ རྣམ་པགྟི་ཆོག་དང་པོགོ། །རབགི་སྟེད་བོས་བཉྩིད་པ་ཞེག་པ་ 




























{@ ད་ བདམ = 


།ནདེསྐད་དོ། །འོད་མདངས་འཇིག་པའིེ་ལྟདཞེས་པ 
།། དམ་པོདངདཀརབོ་ད་ནགབོར་གནས་པའོ། །གླདུགདད 









ི་ོ ི་ོ སབ་ས 


གདུ བཀ་འོགགཔ་སང་ཡབ་། 


འོ །དེཡང་གགངས་མཐོབའི་ཧཧས 








༢༨ 


314 བོ ཅེས་བ་ལསོགས་པའོ། །རིམ་པ་ རབྦརབདཧུའོ། 

དུགནས་གབརག ཤེགས་པ་དངཊཞགཞམསོདོོ་ཐོ་འགས་ཤིནཏུངཉན་པརགནས་པའོ། །བློ་ོའདེནམས་དབངབླས་པའིདས་དྱ་དནབདག་པོ་བནཔའི་པར་ནམ་པརླམཔནཛདཅེག་བའ་སོགས་བའོ། །རེས་པཞིན་ནོཞེས་པ་ནེའདེརྱསཌབརྱའོ།།དབཞནྱལམ། 

ཐཱ ངག གས་ད ནམ ཀླ ློོ་ ¡ དདདགཔོན་ ཕྱིམ་ཤེསཀྱིདེལའཁོང་སྤནདྲབ་གསུམསཔདེ་ལྐད་ཞེསཔ་འགོགས་པའོ། །དེ་ྟུགསཔ་འབབྒེདབཞེས་ 
ཞིདམ་བའི་དིལ་འཁོར་གོངམ་ལྟུརྣམ་པར་བསྒྱེདཔའོ། །དེམངོདུཿ མྱནཔ།།ད་འིད་ དྭངོསབོཐམས་ཅུདཅེས་ཏེ་ཨུདོགདང་ལག་མཚནདངྱ་ཉན་དདུགདནལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅདྱཅིས་གསུལ་བརྩ་བསྐན་འ་སོ། །དེིན་ཅིས་གླཊ 

,% པཿ སོ - གས བནནཔོད་ཀགནཆའི་གཤེ སོ གསང་བཅུལ་ནསགནེའ་གཤེད་ིས་རགལས་བླས་པཔའིརབ ནས་བར །དེའྲི་ཐུགས་ཀ་ནས་ 

ཁྲ བོ་བོ་ལུགས་རྒུ་ཐོགས་པས་བགེགས་ ་རྣམས་བསྒྲདནས། ལུྕགས་ཀྱུས་ དག ཤགས་པ་གག། །ཞེས་ཏེ་ཝུནྱི། སྭ་གུབབའི་དྲ་ལེ་འཁོརྩཉི་ལངོལཔོ་སྦནཔདས་བརབསམ་པརྱ་འཱ། །ཐབས་ད་ཤེས་བབ་ཞེན་ཏེཐབས་དང་ཤེག་ཕྲ་ཤིག་དུགསསུ་དདབ་སོནཔུསོང་་ 
ཨང བགས ིཏིརཔའཛིནལསྭ་བུང་པའི་བདེབ་དང་པུས་ཐམ་རཔ་ཝནཔའོ། །དྷེལུའི་དྲཀིའ་འཁོརབསམས་ནུས་ཞེས་པའི་ཞུནནས་ཤངཙིསོའིཕོགསསུ་སཚོགས་བདྡོའིསྟེང་དུབསམ་ང་འུའོ། །དེནས་མཐའབིདལ་ནོགསཞེས་བཞིགོངཔུའཕོས་པའའོབོདིམསྤིས་གོ། །བསྱུང་ 
པནིཀྱི་ ངས་ས ི་ོ ཤིད གིས་ནི །དནས་རདཀིང་གོབྱཟས་པའིཞེས་པི་གིས་བོི་བརད་བཅགབའི་ཡིགེ་གསུམ་བླགས་ཤེ་ག དམ་པའིསླཐལ་སོགས་ 
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།དོནཡོངོ་གུག་བའོ། །གཤིཿ་རེགཤིདའ སོགས་པའོ འི་ས ཌིའིས་རརཚ་མོ་འི་འཆལ་གར་ར ར་རོལ འོ་སོ རོ ོརའོ་ས་ཟློ་སོ -ཀལྣྨྣཔྣྨྣཾ་་་ གསསསས་ 
གུབ་བའོ། །གཤིན་ངེག་ཤེདལསོགས་པནི་གོངདུངཤདཟིནཏོ། །རེན་སབཔ་ཅནཔོའི་ཡནལ་གཔ་དྲོམ་པ་བལ་བའི་འྲས་བུཌེནཔོའོ། །དྲེརམས་ནིདྱའིལ་འཁོར་ལཱནཱམས་བགཏོགས་པའི་མཆོག་དུནུའོ་དགིབ་ཧེནཔལ་སོགས་པའོ། །ཡེ་ཤེས་ཟཨ་ཅརོགས་པས་ 
ི་ླུྱིཕོགས་འཇོམས་པའག་པོརཔོའ་ཕྨས་བཛོདྲ། །གཞནཊིབཤདིཟིན་ཏོ། །དེལརབེནླམབབཞིདབལན་པརྩབསཞ། དནིདྡོཾསམཉེསཔཅྱ་འབའི་ོར་བགསས་པ། འདི་ལརནནཏནམའོདརྩོལ།།ཞེམ་སོ།།དེལ་དཔའ་གསད་བའི་མཆོདབ་གསུངས་ 
གུ པདནངཞེས་པ་ལསོགས་པའོ། །དགིན་བོན་ཞེས་པནི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའིས་བོྱའིའོདཀྱས་གྲུགས་བམས་ཅདཅས་པིལམོ་རམ་བླབྭགནས་རངགི་སིང་གརབཅུདདེ། །དིལ་བཁོབ་ཡངདཀྱཔངརུབ་ཡིདདེ་ལགབརྱངངཆུང་ཀི་སེམས་བདུ་ཅིའི་གྲུགསསུ་ཞུག། 
¦ རྡིམ་ུ་ྲུ་སྭ་རིག་པའི་པརའི་ནངནདེལསགྒུའཔ་ས་བོན་བསམ་པའུཞེས་ཏེ། ཛཱ་ཧོཿཁ], ༧ུྲྲཞེསཔའགྱུ་ཤས་འོད་ཅིས་ལྷོ་བཅུ་བུགནསདེལ་ཐིམ་བརྩསརཔསས་བོནནུསཔ་དཔལན་བརྒགར་ཏོ་ཤེས་འབཅེས་པརངསཔཔའི་རིགམའོ། །གོ་སོབ་། 
སཱའི་བུགཉི་མནེལག་དང་ཉིདལག་འགོནས་པའི་བ་སུའི་ཐུགས་འཕྲོས་ཏེ་དའི་ལྟབ་འཕྲོས་ཤྲེན ཁ་གད་དིབས་སཱ་ཚོགས་པ་འོད་ཟེརདཔུག་ཏུམེདཔའོ། །གངརུཁོ་ཞིན། མ་ལུས་ནམ་མཁའ་གཏོས་ནིདེནས་སྟོ། །ཞེས་སོ། །དེནས་ཇི་ལྟབཁའོདྲཱ་ས་ལ་ 
དགས་བའོ། །བྱིོ་འདིོུ་ལསེ་གཟུགས་ཅིདྡོརམལ་སོགས་་པ་ཞིསསོ།།ཇིཀ་བའི་ལྷམོཞེན།རམྱར་ཀུནཞགཏྲིམ་ེདཔའྱ་དདགྲྭཔངྱབངྒནདདངརམལོགས་པས་བྱརནབའྱིས་ཏོགཔ་ཟདཔ་དང།དེའྱི་ཁདབར་གཞུན་ཡངིབའོ་དུང་ི་འངདང་ 
ཕྲིའིདུངད་འའི་སྣོདདང་ཱ་ཚོགས་ཀི་དོ་ཆོས་འབྱངཔའི་ཕྱག་རྒྱདད། སོགསཔའིསྨས་བསྡུས་པ་འཁོབལདོང་སུ་ཏུལ་དམརཔོདང་མུཏྟཿསེ་དཔོས་མཆནཔ་སྟེདེ་ལྟསུའིམཚན་མས་ལྟམོ་རྣམས་རིམ་པ་བཞིནཔརནཞིང་མཛེར་བའ་གཞསལ། ལྡེམ་བགགསནི་ཡོམ་འོད་ང་། 




















ཐོ དབི ཨས་པསོགསབས 
བསླུམས ནམཆགདའདོནཔཅ་ ་ུ་ླརོསོབནང། བོས་སོ ད་ཐས་པེ་པག་ཆ་། 





+ ་ པའི ཞོད རི མངད ར་ག ཛསྭ་དབདིགོངདྲ་སོག་པརྣམས་སོ། །པེའི་ངོང་དེ་གངཀོ།ཧིཤེག་སོ། །དནི་དྲིལ་འཁོར་ཏེ་ཡེ་ 


×  ར༢+ེོ༢* འེམཆོད་པགསུངས་པ། དེངོག་ཅེས་བ་ལསོགས་པའོ། །དེའགཅེས་བཞི་གསདཔའི་མཆོདཔའི་འོག་ཏུའོ། །འྲག་ཅའཞེན་དུ་ཞེས་བ སས་ཀྲ༽ 4 ོི༨་ཾ་ 
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མ་ཕ 


ླུཝ་་ 


རང ཀཐེའ་ལྟཐའ། །ད་ 


ས་བ་སིག སོརོག་པའོ། །ནངཕནེནེས་འོད 





༢3 





ཅང 





དཅིལ་འཁོརགྲ་ུ་བདྲིས་པར་ནཔ་ལདབྡན་པད དའི་ྟ འི་ཏཔ་ོགབ་ 
ཁྱ ག་ཀ 








ཞོགོངོས་བཞིནད་པོ། །དའིགཙངདོའིདངི 








སབ ཡོ ག་ ངེ བདུདའི་ལཞེབཏེ་ རེཾིང་ 


འནས་མབོགབུ་གཞུག་པའྱ་འོ། ས་དགེ པ་ཅོགནཔའིཊ་པས་ 


ཤཱ རར པས་བ ུགས་བསློསྭ་ཏེ = ོགི་མརསམ་སོ། ད་དཔ ི་བླབས་པས་ ་དྲུའུགས་པས་བདལ་བརྩ་འོ། ཤབགྲསམ་ 


ལ་བརྡ་བྱེད་པ་ཤེལ་དང་ླ་བལྟུརདགཔརབས་མསནས། དྲུ་དཀར་ །དཔལ་ཐམས་ཅདཀྱའྭ ཁྲ 
ུགོས་ི་དུག་འདུ ས་གས སས་འི་མཛོ་འཛོལ་འཛིནལའུའྲ་ 
ལུན་དཀེལ་འཁོརྱ¦ི་འཁོརལོ་རོགས་པའྲ་ནལ་བྱོརཔས། ཆེབའི་ཆེབ་དེཁོན་ཉིད་གྲོམས་པན་ 


422 







ཅང རང་ 
་ སབ 












གཾ + ་་ ནཱ ཐཞིཤྲབས་བུཏགརལ་བརའྱ་ོ། ཡི 
་སབི། ཀ་མ གོ་གོ རོ རྟག་བར་གལའགྲུའ། འཐགས་བདུམས་པས་ཀྱང། །འཐུས་བུརིམ་རུན་ ཉིརསྟོརབས། ཀའ ་ རྒགས 
ཧྱིས་ཀྱད། གག ས་ སི ་ | >± ཅེས་སོ །དེབས་ན་དགཉིས་ཞིས་བནི། གོངདུདབ་དྱིསཏེབརར་བའོ།།བུནྡ་ནནིམཐུན་ཤས་བདགགས་བདད་ོདཔས་ཞའོ། །དཔེ་གསུདས་པ། བདེལ་ 










དོགསུཞེས་པཞི་དཊདངའགསལ་དུམ་བཟས་ཅདྲདའིསྱདུན་བ་ཉེདདབ་ླབའོ།།དེརིགས་བརགས་བའག་ཅིགཔ་ཉིདམྱ་གབཔརབར བའྱི 







ལུ གི་ལཱརནདོནཿ གུབ ུ ¦ 
དདབྱ་བའེ་བས་ཞིྱིིགས་མུན་པའི་ནབས དཔབཅས་པརྡ་གའོ། དེ བམ་ིགས་པར་བཉོནང་ ཕར ལ་བཅོས གསཐ་འེས། དཔབའི་ིྲགས རག་པ་ལ་ཡིགས་པའྲེའར། ཁདག་པའིཆ་ཤས་ི་བབད་ 
འབསྔཇུྲལབ་ཡིཚ། །ཤས་རབ་བབུང་དནས་གསུངབས་ཀྱད། ཁྲར་འདདྲེབ་ཡས་དམིགས། ཞའྲིསོམ་པོལ་དམིགས་ཏེ།།ལྲོས་པོཆ་ཤས་དབབཅས་པས། །རྲུལ་ཕན་སུལབུམགུབཔ། །ཞེས་སོ། །དབག་ནརསའི་རུལ་ཕབ་ཀངོའི་སུལམ་ཡིནཞེས་ 















གས་བའྱི་པིད། །འནྲི་རས་ཏགས་བཅོམ་པརགཏོགས་པའི་འདུས་བཉིདམ་བུབ་པའ་བསྟན་པའི་ཏྲིུདུ། , དབུས་ཀྲི་ཞེས་བལའོ། 
ཞན་པོ །ནི་ཨཱ་ཏགསོ་བབ གས་འ ་་།བ་སཱ་པ་གསཔའོ། དགུར 
@ ཤིངའུས་དརཡིའིག་ ཨིའི །དལནགོས་དོའི་རེས་སུ་འབང་དདྲ་ཕོགས་དུགནས་སམ་འོན་ཏུགསསཅི གྲན དངཔོ་ནི་གས་བ་ཡིནཏེ། དབསན་གནས་བརྲ་དུགརུདུརཔའི་འི་རདོ། ལ་བབ་ཉིད་གཞང་བུར། 
ཌྷཾགཉིས་པ་ཡ་འིག སའི་དིལ་འཁོ་དཞེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །དང་བཞིན་གཅིག་པའྱི་པིགཅིག་གིགོ་ སྭ་སའི་དྲི་ལ་འཁོལལ་སོགས་བ་གས་པའི་དཔཔངཐམས་ཅདས་དབརའི་འགྱུརཏ་ཐམ 
ཌཾ ུ་ཧྲུ་པོ དེས་བ འེས དསད རར །སློབ་དཔོནདབྲིག་གཉེན་གྱིས་ཀྱད། དྲུགགིས་ཅིག་ཅད་སྤྱའབུ། ཁྲུའབརྡུལ་ཇདྡུག་འཇྱུར། །དྲགཔོ 
ས་པས་སོ། །སབ་དབོནལ་བཅནྱགིས་ཀྱུང། ར་བའོ །གུདསི་འྱས་པའེ དདཔས་ས། །ཧྷཏྣ་ གསིང 
ཞས་བ བད ་བཅའ་ས་སབ། ཏགབུང་བ་འགའ་ཡདམེདཔའྲི་ཕིརརོ། །འཕགས་པྱ་བཟས་པསྭ་ཀད། དོནདངསེམས་ཅན་བདག་། 















ཕྱིམ་ལས། གརཡོངསས་གྲ་ག འད ག་བ་ཡོངས་སུ་བ། །ཅེས་བཤདདོ། །ངེཡངཝའཿ པམ སད ཅཅ པ་ལློ་བཞག་སྟེ། དེས་སྐྱོནམེདཔ་ཌ 

རླིལ 'གྱས་ས་བ། ཀྱར = །ཞེས་སོ། །ནཱ་ལུས་གཡོ་ད ད་མན དོས སོ རི ས་པ འབའ 
ཀུད་ཁངབ་དགརཔོ་ལ་གགས་པ་སུངབ་སྩེ་བབཞིནྫ་ཚོན་ཐཟས་ཅདྱ་བདཐོག་མམེདཔའི་དྲས་ནསདོག་པའི་བགཆགས་ཡོངས་སྲུདིནཔ་འིད་ཤིས་གཟུགས་ལ་ནོགས་བསྡང་དར་སླེབ་སྟེ། དཡངམ་དྲབདནརུང་འི་ཡདམ་ 

ཛྷཱ ོ མ་དཔདཔརནི་ལེད་ངུའད། །དོན་བེདཝན་པརའྱས་རྐན་པད། དེདངོས་ཞུནྡངོད་ཤེས་བརྡ་བ། །ཞེས་སོ། ྫ འཇུས ཉིབ 



















།ཇིསྐད་དུ། སེམས་ཅན་ཀུ སམས་༽ྱོནྱབསན་གགས་བའ། ༡༡༤ ས་པཱར་དརྔོ 

ཤས །འཕགས་པ་ཀླུ་སྤུབ་ཞལ་སཱནས། །འཁོ་དབ་དངྱིམ་དནའདས། ཤླུ་ །འཁོརབ་འོ་པས་སུ་ཤེས་པ་ནི། 
ཨཞེསྲ་བལ། །ཟ་གཞས་བ༽ འད་བལནན་འཛགིདདོགྲ སྲག དེ་ུར་གནས་ཀདཆས་ཏིྱཀི 

་ རས ་ རི དེབ་འགའ་ལ་བདོདགཉགས་ཧོདཔཕིར།།ཇིགདྱད། སངས་མ 












འོ 





ཿརོག་པ་ཡདབ་ཀགནཿ ར་ཧི་འཁོརལོའིརཱམ་བ་ཁོཞཡིནབ་གསུངསཔ། །དབའབ་ 
རྫ སེ ིདངའཛེན་བགས་པའི་དོས་བོལ་ པ་གོརིམས་ 
ྦ ཅ་ཅོ 


མུ 












༡༣ དེ ༦་ གས་པ་དག སྭ་བསས་ཅད་པུལ་དྷུ་།པཞེས་ཧྭེ གས་དགོ །ནཛནམ་མདཔའི་ཤེས་བནི་གླཟང་བ 
རེ རེ ཀ་ལ མྲ་པརདག་པི་ སཾ་པྭ་ལཱ ཚསཏེད་ཞིའོ། དདྱངམངོག་ འྱི་ཧུསནདཿཊམདུཔ་དང་ཀུནའུཊཔ་ད་དཡི་གཏོངབདང་སི་ཤིགས་པ་སྟ།དེ་བསན། རཏི་ཤིདཱ་འེངས་ 





@ (ཱྱོདཛྫོགས། | །ཞིས་ཁུདཔརབས་པའོཿ ཌི་སི །སེམསུཅནཞེསབནྲི་དབངཔོ་ལཱའོ། །དོནབབུདབལ་སོགས་པལྭའོ། དོ་དགོང ཏི །དདག་བོཞེས་བནིཏནམོངས་པཅནིེདོ། ཐུནམོངམ་ 
£ འོན་པ འི་འཁོར་བཞི་དངལན་ ནབའི་ཕྱིརརི།. །རྣམ་པ་ཧྟོགབ་ཞེས་པནི་ཡེདཏེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟེཚེས་ཐམས༠༽ི་ཡུལ་ཅན་ད། ཨཱ །རབྭ་ཏུའདུ དེས་པ་སྟེ་སོསོའྭའཇུག་པའི་ཕྱི་རདེབ་དདོ །དེརྣམ་བརདག 
° = ༢ ིཿནེས་སོ། ཧཱ ས་ཛ་འསོགསགིས་ཏ། དེལ་ཀུན་གཞིརྣམ་པད མེ་ལེདལགཟུགས་8རྟུན་པཱང་བལཱརདོས་པོམ་ལུན་པ་ིང གསི །སོགན་པའི་སྨྲས་བསྡུས་པཏོན: མོངས་པ་ཅནི་ཡིདྨམ་བྲའདགུ་བདི་སེམས་ཅནྲ་བམས 
ིར་རིཀ་པརམམཞེས་གཅིགྱ་ྟོགས་བདིཤུམབཏིདྱཀིལ་ཤེས་སོ། ཡི མ་པར་ཤེཀ་བྒམ་བཅིདགབཞི་བུངཔལ་སོགས་པའི་དཔོས་པོའ ་ སུངྦངཱསྭཀྱིདངའཤིནརེུསནསཆོས་བམག་ཅདཀི ཤསནིའདིདག་གོ་ེས་པྱ༔འི 
དཨ་ལཱ་ཙཱགཅིདོགབ་མདཔནསོསོ་ནོག་པའི་ཡེ་ཤེསསོ། དགས གོས་བ དགགཞནྩི་ཕུགལསྱྱ་འབྲིས་བརདཅ་ྱི་ཡི་ག་ས། །དེནམས་ཨུ་དག་པའི་ུས་དེན་སེབཔ་ཐམས་ཅདདགཅིངཏོནམོངས་པ་ 






















འཁྭ་གོལ་བླནམུ་པརྙཉོག་པའི་བགཆགས་རྣམ་པ་གྱུ་ངས་པ། ཟུབམོ་དད་གསུལ་བྲསརོསྱཀི་དྲའིདྲསཀྱི་ཡེ་ཤེས་སོ། །པེཉིདྲ་དིལ་ཞེདཔ་གཔཡི་ནལ་ཐེམས་ཀུང་ཡིན་བས་ནདྲེས་དདོ། ། 
ུདམདདལ་སོགས་པའི་ པ་ཉམས སུང ཟོ་དབགས་ུ་ོ དྲུམ་པདགབས་དའྱི་ཨརང ± ` ལིབ རི་འ 


ཧིསབླགུབ་པརྱབབ་ཡིནཔའྱི་ཉིརརོ། །པེདག་གཞེས་བཞིཏགཔ་འགོགས་པ་སིའི་མཛན་ཉིདྲདཞེསསོ། །འདྲིནདྲང། དཔལ་ལྔན་སཔསྱངས་ཤུནྱའི་བདག །དོ་ 









ཅུངང་ གས གོིམསུབཞིནནཱམ་པ 











བྱ་བཡི ཡུད 
ཚྭ །ཤེས་སོོ། །གྲུངགས་ཞུནཞེས་པ་ནི་གྲཟུགསྦའི་ུ་ངཔོལ་སོགས་པའོ། སྫསཾེྲྲེཾེཾྣྲླྲཾྲིདཾེྣྭཾྲྣཾྨྷཾླགིོད རྨ 
ཆེདཔའི་ཐུངཔོནིཏག་པལ་སོགས་བའོ། །སོགས་པའི་སྨསམ་ཞེདཔའི་སྤེ་མཆེདནེསའི་སླེང་པོ་ལ་སོགས་པའ། །དྲིམ་མེད་པའི་ཁམས་ནི་ཧུནྣམ་ལ་སོགསྭ་པའོ། [ ས་ཆུ ཕེཤེས་སོ། །སེ་ ་ དདངཔོུམ་ ་ 
བའྲིསས་བ སཔའི་ཚུུལཁྲིམས་འཆལ་བ་དད། བཟདཔ་མེདཔ་དཔལ་ལ་དང་སྲམ ཤསུ་རབ་ སྲོགས་པ་བླ༨འོ། དལས་ལོག་པ་ནིེདཔ་ད། ཕརོལ་ཕཱིན་དངའེ ལུནཔའསསབད། 
ཡི དཉིད་དཀརཔལེསེ་རྷ་ལ་སོགས་བས་དོག་བའྱི་ཕིརརོ། ཟག བདད གས་རབ་སུལ་བལ་གོགས་པ་སེ རོ ད་ དི ལེ 






འཁོརྩ་ཁི་འཁོར་ལོའི་རྣམ་པ་ཁོནར་བསྟན་པས། ཊཾ ད་ཞེས་ཏབླ་་གའབས་ 























།ཡིཞེ་བས་བསྟན་བ། རྣམུ་པར་ཏོག་བཞེདཿེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །རྣུམ་བར་ཏག་མདེས་པཞི་གོངམ་དེད་ བྱྱའེདཔའྱི་རུ་གུཟུང་ཕུལ་སོགས་པའི་རམ་པརྷ་ཏོག་པ་དྲ་བལ་ཞིང་ནི་དམིགས་བའོ། །བདག་གཞན་དོནའྱབུང་བ 
ས་པནིཉིདྱ་དཊ་ཧཱམ་ཚོགས་པའི་དན་ཡོདཔ་གཞན་སྟོན་པའི་རྒྱུ་འཇིག་ དབི དྡོ སམ་འད་བའི་བདེབ་ོབབ་བབ་དག་ཚོ་་་་་ རའ ཞེས་ད ཟེབས [གངཞིག་དངོས་ 
@ཾ མེད་ཤས་བུསྟེ། །ཞེས་པའོ། །དེབ་ཞིན་དུ་བདག་དུང་ཞན་བྱི་དོན་འགྱུངབ་དང་ཐུབས་ཞྭསབྱ་བརསྟརངོ། །རང་གི་མཚན་ཉིདཐབས་ཡིཉརོ། །ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་དབོདབདག་ཉིད་རེལས་དཔའོ་ཞེས་སོ། །དནིཐབ་མོ་དང་གསལ་བ་དེ་ཉིད་དབེར་ཨི་ཕྱདཔ་བསྟན་པའི 
ཀཱ ཕྱིར །དོན་དམ་བུརཞེས་བ་ལསོགས་བའོ། །དོན་དམ་བརནེས་པ་ནི་ཟབ་མོའི་དབདདྲུ་བས་ནས་དྱ་བེརམེདཅེས་ཏེ་དབར་ཡདཔ་མ་ཡིནནོ། །ནམ་མཁའ་ལྟར་ནམ་བརདག་པའྱིིརདོ། །དྱེཿམེདཔ་མ་ཡིནཞེས་པཞི་གསལ་བའི་བདག་ཉིདྲ་འིས་དངདྲུངས་ 

ཤཾ ནུས་དྱུའཉམེདཔ་མུ་ཡིནཏེའཇའཚོན་ལྟརས་སོརསཱང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེབས་ན་དབྱེནམེདཔས་ག སྭ་ཀལསྣ་རཝ་པར་ཐོལ་བྲ་ཐབས་ཤེས་དབྱར་བཅས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱིན་ནས་སོ། །ཇི་སྐདདུ། སྟོདཉེད་སྟེངརྔ་ཐ་མེ་དྭ། །བྱཿཆུབ་སེམས་ཞེས་བཤདཔ་ཡེན། ། 
ཞེས་སོ། །ཇིའི་ཕྱིར་ཞེརྲ། གཞནཱདུ་གཟུཿངའི་གནས་མིན་ཕྱིར། །ཞེས་ཏེ་གཟུང་བ་ལ་སོགས་པའི་ཉེན་དུ་རུང་བའི་ཆོས་ནི་གང་ཡ་དམེད་དདེཉིད་ལེག་པར་བརགས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕི་པདོ། །དེབས་ན་དྱབ་ལ་སགས་ཞེས་ཏེ། དྷེ་བདངམི་དྲ་བའི་རྟོགཔ་སྣ་ 
ཚོགས་པ་བའི་པོ་ལྔ་མི་འདོར་བའྱ་ཕིར། བཞི་པོ་དོཉི་དྲབབས་དང་ཤེས་རབ་དྱབརམེད་པའི་སེམས་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟརབརྟུགསནས་ཞེས་པཞིརང་གི་སེམས་ཁོན་ལས་ཐམས་ཅད་སྣང་པའ་སེམས་ཅམ་ལ་སེམསཙམ་འཇུག་པརམི་འགལབ་དཤེསར་ཤེསསོ། | 







 འིསིངཔོ་ཞེས་བྲའི་གས་ཨོ་འི་གེསོ་ད།།དྲེ་མེད་པའི་ཟབགནས་བའིརལ་གོའིམཆནམ་སྟེ། དོའི་དྲངས་ནགནསཞེས་ཏེྲས་བསྟན་པའོ། [དྲམ་པའི་སུགསཞེསཏེག་ལོའི་ག་ུགསཞེ གགས 
ཀག ོི་ ར་ རྣོ གི ཅཅ ོི 
།ལྭསྦར་བའི་བྱིརུ དགས་པ ག་ རར བསའ 


འལས། 
ཟིནབའི་ཐིགལེདེའཛག་པའི་པྲཚུལ་ཅན་པན། པརྱ་འོ། འགཔ ནཔར་ྱབརོ། དནས་ཡུས་ནདབམས་ཅདབེག་ཏེདགི་ིགལེའི་འོར་ེས་རང ཨ་ག ོསོགས་ིྲཛོང 
ཅནཐམཨ་ཅདས་དབར་བས་ལ། དོསོམ་ལུ་ རྱི ཟེརབཞག་པབླ་རུའིབུ་ག་ལས་འཕོས་པས་ཏུནདྲུད་ཉེདསཐའ་ཡས་བས་ཞེས་བནིདྱའིལ་འཁོརལསོ། 










336༼”ˆ ཏོམཛནམཕམོའིདྭཧལ་འཁོརྱའོ ཁོརྭགཱུའོད་ཟེརཏེ། དེལ བའི་ཟྭའུ་དབད་སྟ་དེ་བཞྲིནག ཉེགས་པའི་དྲའིལ་འཁོར་ ལོམ་པོག ལོ 
ཆེགནི་རཧཏུ་འརྔོད། རསས བི ུདངགས་པའི་བདགཏི ག་གམ སུས ཐོ་བ ཟར པཔ :; 
% ཏཱིདཿབགི་སེམས་དྱཀིལ་འཁོརྒ་སིའཁོལལའི་དབཞིནལས་ཕིའལ་ དམ་བ དཔས་ར་གི་ེངས་ཁན པྱས ས་སེལ ད་གས མི ཁས་ཁཇ་བད། 
ཤཱ ས་ཀར་གནས་པའི་མ། སྨ་མ་སོགས་ད༽གས་གའའཇེར ལོལ་སོགས་པའི་དཀིལ་དུགནས་པའི་ཞོ་ལསོགས་པའི་དྭགུས་སུརུད་་མཁས་བསྭེ། མན་དག་ཤེས་པས་བླམ་པརྱ རུ །ཞེས་ ཏྲི མས་ཅད་ལའོ། ཞིའི 
| ༼ལ་ 














།སཱགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོཞེསབུཐལ་སེགས་བའོ། །གཏོང་བརང་དགག་པའི་དབང་དབས་ཞེས་བཞི། ཟིས་དབུགས་ཕྱིརའདྲུང་བདང་ནང་པུའཇུཀབ་སྟེ། དོའི་དབང་དུ་བུས་ལ་སད་ཅིགམ་བཅུ་གཉིས་མྱི་དངཊས་ཧཱུབ་དདམཆོད་པ་དངབ་སུུབཏུསནས་བབླཞེས་སོ། སྲུ 
གས་པ་ནམས་ཅྱིས་སྤོ་བཞེས་པའིསྤུརྡརྡེལ་སོགས་པརྣམསཀྱིའཁོདའགོོབའོ། །ཇི་སྟར་ཛྲ་ཞེན། རིམ་གྱིསསམཞེས་ཏེ། ལྱུའི་ འིེ་ཆ་ས་བཅད་བའིད་སུ་ུརས་འོབ་དད། གསུངདང་ཐུགས་ཀྱདདའཞིནདུ་ཤེས་བའི་བྱའོ། །ཅིག་ཅརབྱས་པ་ 





-------- .--------~« 

ཆུབུདུན་བརམ་ད་འེནཔྲོའི་བསྟིནཔ་དྭྱ་མཐུན་པའི་འབས་ཐུལ་ཐོགས་པར་ཤེསདུའྱབི། དེ་བཤིནདཔཔོའྲིནལ་འྱདོརལ་སོགན་པ་ཡང་ཤེས་བརྡ་བའོ། གཞུན་དགན་འཐེགལེལ་སོགནཔ་ཡནལགབཞིནིའེནོའི་བསེན་ སྙེན་བྲལསོག སོགས་པ་ཁོན་ཤིནནོ་ཞེས་ཟེར་པོ། དི 
རིགས་པྲམ་ཡིནཏེ ལིའྱ་ཡིདབཅོན་ལཱན་འདས་ལྔ་རུངདུའི་ཡུནལག་དདདེའི་འབས་བུུང་ཙུའ་ཡན་ལག་དང་། རར གམལ་བརྟན་རྣམས་སོ། དབསནནུངདུ་བྱྭཔ་ལོགས་དངྱར་ལདཊཔའིའྲས་པུ བྲས་ཡུལ་རོགསུ 
བརིགས་པ་ཡིནནོ། ཅེན་ལོའྱིརུམཐུན་པའི་འ.བས་བུནམས་མ་ཡིནནོ། ༼དེལ་འདྲི་མདཟེརཏེ། ། ཧདཔའ་ཛན་གསུམ་ཅིས་མིམཐུནཔའི་གོགས་བམས་ཅདཟདབརྩནས་པའྱིའིར་བཅོ །འདྲས་ཁངཆནཔོའོ། །དེབས་ནརུ་དདུམད་དདེལེ་དཔས་བརྙམ་ཡངམེདདེ། 

¡,% །དེབསེུན་པོ་ཁོནའས་སོ །དལུནི་དེདགབསྐེད་པའི་རིམ་པད་ དཔའབཱ་ལབཞེདཔའོཿ གྱི ིར་འཅོམལན་འདས་ཊི་པགསཞིསཡིྱཔའྱིགས་ཟདཔརྫསང་ྱི་ིར། $± ཉྒ  ཚི་ི་ 
ཡིནོ །དྷཔའཇམ་པའི་དྲྭངངས་ཙམ་བློམོ། ིརགས་པམ་ཡིནཏེ། བླམཆེན་ ཤ་པོའིཞལ་སྣནས། „ བ་པའི་དིལ་འཁོ་རནདངཞོལ། །ཞེ ཧཱགསདས་པའི ཅུནཔའིཡོགས་ཟདབའ་ས་པའྲིནངད། བརམ་དང་༤་ 
པའི་ལན་ལག་འབུསབུདདབཿས་བ་དང། ཐིག་ལེའི་ཏིང་དའ་ཛིནདུ་བཅས་པྨ་ཟུས་པརྱ་པའོ། །དེབསན་གོད་དུབྱསེདཔའི་བབས་ཐལསཅདབསྟོམས་ཏེ། ཅོ །དབགནང་ལི་མཐུ 

།གསུམ་ལ། །རྒྱུམཐུནལ་སོགས་རོས་བ་ཡིས། །སྦྱོར་བབསྟེནཡེགས་དེབཞིནདུ། །ཆུང་ཧུ་འབྲིདོགས་ཕྱེཞག་བསྒོམ། །ཞེས་སོ། ཨོགས ོང བག་འི་མགས བསབར་བནསགཟིརནབ་ེདདེ། ཡང་ང ེན་པར་ 












0 


མཿ  ༄༅། །བབགུསུངསལ། གཞིའི་ཉྙིངཔོཤེས་པཱལ་སོགས་པའོ། །ངེ ཞིའི པཞས་པནི་ཡི་གྲེནདའི ཤསསོགས་པའི་ཏདབའཛིནྭསབ་པ དཔས་དཔོནིདུདོ། །ིམས་ད་འིགོངནའརམཔས་བསོ་ དུ 
ྲྲྲྲྲ་ {སྭམཱསྱི་ བདལ་བ ནི་གས་ ལ་འོ ལེད རར ོ་ ར་ད ཀིས་དདོས་པསྟརཔཅེས་པཞི་བཛབསདསཀརསའིའསོརོ ོཔདོ། 


@ སེགས་པསུ་གཟདས་བརྟོདཊདིལའཁོརལ་བ་རཆོགསོནབཞིན་གསདབའིམཆོདཔ་བྱའོ། །དྡེནསཆི་བརབཔའྱིཕིར། དྲ ཁིག ས་བཞི་ལཱག་པྱ་གྒརྱིདབའོ། གས་པའི་ད ྫྫཿྲགེེིེྲ 
དས་པསྲད་སསས། ཁོགབཞིནཛུ་བོརའདོ༔ ཞི། སམ གིདའ་ྱའི་ས་སུཞག་དེལ་བྱགགས། ས་ ་པལས་ཨྲོ་ཧི་ས་་ 
ཚོ གབལསྦརུ་ཱར་གནས་བ་དེས་དྲགགས་ནུབ་པའིལུགགྱགས་སྒུའི་དྔོརལ་སོགས་པ་དབབ་པདྨ་འོ། །ངེའི་ནིདྲྱརནི་ལདཔས་དྲོལསོགས་པ་ཡུས་ཅི་ཟླྱནུས་ཐམས་ཅད་བབནས་གཟྲིིནདབལན་པརྱ་བའོ། 


༨ ༨༤༨༡ འབལ་བ 


ས་གཡུངབབའྱགུརད་ གའདུསནན་ཞེས་བཞི་པ་འདུད་ཟད་ 
སྐོས་ཤེས་ས། །ཡང་ ཞ་པས་སེམས་ ས། གོངན་ སཿ གས་འོདདབྱཝན་པའི་ཡི་གེགྲས མྭ་ཧིབདདབྱརུག་པདམ་པའྲིས་ ི་ ལའཛུར།སྟའི 
དབ འཞས་ནོ། ག་བཆག་ཞེསབཞི་གིོས་པད །ིས་ོན་ཞེནཔདྲ་ལ་དད སནས་བགས་བྲའས་སོ། ར་ར །དཞིདེལཱར་བསྒོམ་བའི་རྣལ་འབྱོརཔ་ ± ˆ 





















༧ ོནཾམས་སོ།།།དླབལགནས་དགིགདསིའོ་ཧལ་ོས་པྱིས་ཤིས་པལྷགངབའྲིསལོ།།གྲོངམ་ྡདོསག་བློལསནསཞག་ྲབགསཔ་གོགས་དའྱམཔ་དངབལ་བཞེས 
བག གས་པའིཏིན་པས་དྲ་དུན སོ་ས ། 0 ་ གཟུགསསའིོ སྦུགས ཧིའཆནའབཾཔ དིད `ིྲ ལུ 
ག་ནས་བ བར གས་གང གས་ཅི ཡུ།ལ་སོགས་པའིརབཞིནདབ་བརྩའའོ། བརླདའི།།ཆོསཏིདྱི་དཞེས་པདམ་པར་པོ། ་ ོ་ནཔེཟབས། ངདཞིནཡིན་པའི་ཕཱུཾའ། །གཞན་་ 
ངཿ ིགསནགག་པདདགབདལ་ པདྡརྫོ་ འཛིན་བའི་རངབྲིནད་བའོ། ± དིནཔའིའེ་ འཞེསཔས་པ་གྲིའ་ ཉིད་བ བདསངྱཔའོ། །དཀུ་ཤེས་བས་ུདབཟས་ཅདྱསོཞེགཔའིཅོགའཆདབ་དུད 
ག་པལནོགས་པའྱི་བབའ། ཨེས ག་པ གྲཟང་བདཔའཛིནབའཚ ་བྲ་ཐམལ་པའེངྱཧལྱ་ིས་དོབལསགོལ་བརྩསུནསྦཞེསླ་དཱ། །དེས་ཅིར་རླབ་བཞེན། དུད་པའི་དྲཀ་ལའའོརྤོདལས་ཅདདེ། དྲའིའ་འཌོན 
རར གསངཆེནྫིམཆོདཔ་སྟེ་ཡིདདགའབརཧཧབའིཕཱརརོ། །རུགཏུ་འེས་པ་ནྲིངས་ཐམས་ཅདདའོ། །དཕྲིས་སོའིས་བཅིགོང་གྲིའོད་ཞུ དྲ ུ་གོའ་པལ་པོགསཔམ་ོ ས་ད ཐྲ 
དརྙསབའདེཔ་བསམཔའིདཔ་གྲེས་གནའོ་འདང་ཅས་བདབ་གམ་ཐོབ་མེད་པའོ། །གཡོངམ་པཉ་ས་ི་དབ་ཤས་བནམོ་ཡེདཔའོ། །བསམ་པདེ་ཡད་གཞུམ་སྟེ། འཛིགནཅིབས་་གར་དང་ས་་གས་། ཾ 


འ 
ཏི 







342 །འབུས་བུ་ད་ཇེསཨུ་མབུན་ ༢༦༡ ༤༽ 
དངྱ་བནམེད་པའི་འྲབས་བུ་དངཇེསསུ་མཐན་པའི་བསམ་བའོ། །དེ་མདདང་པོའནི་མཐོ་རིས་ལ་སྲོགས་ལ་འོབ་པརྩ་༔པའི་ཕིར་གཟུགས་ལསོགས་པའི་ དུལ་བལ་སྲོགས་པཡིདལའིདཔའོ། །གཉིས་པནཉནོས་ 
ཨ་པ དཔིས གྲཟུགནལ་ནགས་པསི་ཏག་པལཀོགས་པར་ཤེན་བྱ་བུའ།།ལུངལསྲ༡ ཨོགས འོ ཏིལི་ཉུག་པརམཐོདབའོ་ཞེསས་པར་གསུངས་སོ། །གསུམ་ 
„ (གིརིསི ནཔ་དྲད། དེབོདཉིདགཅིགསྒ་ན་པནབསྟེན་བད། གི ཟབྲནོ་དང་གསལ་བདྲེརམེདཔས་བསྟནཔའོ། །དེལ་དཔཔནི་གཟུགས་ལསོགས་པཉམསྲསླམོ་བའྱི་ཨཨའག་བུལ་ 
4 ཕན་པའིབསུམ་པསྭ་ཐོན་འམ་མ ཡ་ནང རིགདདུཿརུབ་སེམས་དཔས་གྲགགས་ཡིདད་འྲོབཇིགམཐོངན། དྲི སེམས་བླདདོ། སེམས་ཅན་ཐམག་རདྲཀིག་དྲེ་ཤོན་གཤེགས་པའིཕངདག་པར་ གྱཟགསར་བོདདའྱབ དབྱ་གཿཇེག་པའོ།།མི་སགབནྡ་བོང་བའི་ 
དུསསུ་སེཞས་ཧན་ཐམས་ངད་འཁོར་ སྣུག་བསྣལལ་ཡེདལི་དཀའབདྩུའཅིག །མཏམཔམཱཛངབའེདུསསེམས་ཅན་ཐུམཿ་ དངོས ཤསམམཔ་ ཉིདབགུརརིགཅེས་པལོགས་པྱཧས་པའགྲསུདཔས། །འཐུགས་པྱ་པཕས་བསྡུ་ཙང། །ཇ་ལཱུང་་ 
` །སྩོདཡུལ་ལནྲི་ཡུད་པའེདུས། །བདུཔལ་གནུས་ཏི་ེ་ཅཧུ། [ཇིཔྟ་ཛི་པཱར་འཐྲདཔ་ཀྲཞིན། །སེམ་ཅནལནིཕན་པའི་སེམས། །དཔིསྒོ་རཱས་གྩོན་ལམ་བཛྟོན། །ཞེས་གསུཔས་སོ། །གཏིས་པའིུད་ དདཕུལ་ཐམས་རད་བཀནདཔའི་ ། 

དལྱ་བེད་པ་ཉེ། མདོས་ལསྦ་ཀང། རིགསྱཀི་འུནག་ོང་ཀོག་མཁནྱིས་དདདཔིགཅན་ནམས་ཤིས་བརཆདྱ་བེདཔའི་དོནདུབྱམ་རབལ། དེས་བདགམེདཔ་ིདཕྱབས་བས་དབསྤ་ཅལནས་ལོངས་སྤོདཔརེདཅེསྦྱཆེར་གསུངས་སོ། །དེ་བསན་དག་་ 


343 










` , །མེདཔ་ཡིདའྱའེདཔནི་ཕིན་ངལག་གིས་གཉེན་ོས་ས་ལས་ངེས་བར་བློག་པར་དཀའ་གསུངདྷོཀས་བྲས་ཟད་བལའྱགུར་ཏེ། མིའདོདཔའིའབུས་ཆུའབྱུདབ ཤེད་བས་བདེན་བཁོན་ཏོགས་སོ། །གཟུགས་ལསོགས་པ་དེས་བོནབ་ལས་ 
ལགསདོད། སི་པན སི ་ ས་སུ དའི །འཇིགརྟེན་གནས་འགྱུའུ་ཚོགས་ཏེ། $ 
འདུལ། །ཤཱས་ནོ། །གསུམ་པནི་གུགན་ལུསོགས་པ་ལ་ཤིང་གསལ་བའོནས་དམིགས་བྲ་འམལ་བའི་བིནབགངབའི་གཏེནབོ་ཡནཔ་ཧེ། ཏད ད་ས ལེདདོ། །དབས་ན་དདག་གཤེབ་་ 
ངོ ཉིདའིཞབརིའདོད་དོ། །བསམ་བའྱ་ཁྱད་པརྒ་ིདབངཤིས་དེཉིདདགེ་བའི་བདག་ཏིད་ཡིན་པའི་ཕིརོ། །དབྲས་ནའཀའ་གཱལ་ཏོ། །བུངནབསེ་བས་དཔའ་གང་ཞིག་གགསངསརུས་བྱར་དྲའིལ་རེརེལ་འཁོརབྱར་དྲའི་ོདཔལ་བསྣལ་བྲརྡ་ཡའི་བརདཿདབ་བཟས་ཅད་ 
ཊཾ) ཁྱིས་འཚོད་སྦྱོརབ་དང་། ུབསེམས་དའ་བ་ཅིག་གིསདུམབའིཆསགྲུཟའི་ེདདཔ་ཤིདབསོདགོམསཅི་ཟགལལཨཆུདཔ་ངཞེསྱལ་སོགས་པླ་དསཔརགསངསསོ། །འཞི་བའྲ་རམ་པརརོགཔ་བཟས་ཅདབསལནས་བདེབརགཤེགས་བའྲིག་ གུ་ཀུནདུ་་ 
འོད་ཟེབ་ལྲཐོབླརམ་པ་ཐམསཏདྱ་ཅིནཆོག་དངལ་ནཔདེ་ཤི་ནི་ ི་དངརདཔརོདལྟམག་མམ་འའའོགཔ་ྟ། དེཉིོ་ཡངདགཔའི་ན་སུམཚོགས་པརྱིདྲ 
རོ། །དེབས་ནཐམལ་པ་དངཞེན་པ་བམས་ཅད་དཀག་པསན། རྱ་དནལན་འདས་པའི་གངདག་པའི་སོམ་པཆེན་བོག ྲུ 





དྲཀིཕིད་ཡངདག་པའི་མཆོདཔ་སྟེ། ཁོཁ་དམ་ངོ་ར་དས་བཞ་ཕིགཔྱར་དླག་ད ཏཱ 
ཊ་པདབྱཿ་ལཾགས། །ལགས་ཧོལུ་ཕི་ཛོམ་པནི། །ལུས་ཀྱི་སོོམ་པ་ཤིནཏལེགས། །ཡིད་ 






དྒོན མིག་གིགྐལ་པ་ལེགས་པསྟེ། ། 











དི མི་སྐྲག་པ 


ཀྱའི 


ཏྭཾ འདཟེ༣ལ། 
ཞི་ ཀ་ངོ 
























རྨོ ཕྱིནརོ། །དོབསྐདྷོབ་སེཤོས་ཆི་ཨེསྭའི། ཡང་དགངས་པསྒའིའོལ་ལས། །ཞདཔྱའིལེགསཔ་ཡིན། །ཞེས་གོ། ནྣལའོརཔཟས་ལ་སྤོདཔཉིད་ེན་སྲེབཡིན་བསདྟིནསྲགགི་ 
ཆོགུ་པ། ཕྱིའིཞེན་པལགགས་བའ། ཇེའི པག ་ ིང་བག་ཅས་སེའཞིུའ་་གཏོ་ཅ་བྱང སངས སའི 
གཉོམ་བསྟནཏེ། ལེེའུབླདླདགབ་ལས་དཔགས་ཏེ་ཤེན་པརྱ་ ལོ་ཞེས་སོ། །ཡིད་ལསབྱུངབའདིཉིདཞེས་པནི། ནང་སྟེ་ཁ་ཟས་ཟྲའའི་ཏེང་པའ་ིནཏེ་བུད་བ་ལ་གསུཞི་པའི་ཁུངང་དང་སྟུ་མཆད་དང་། ཁཊསྟརམས་བམས་པོ་བས་བུད་ཤིང་ཡིནལ། བཉིད་ 
ཤཾ།ཡེཤེསམེ་སྦང་བཞཱཾགུ་ཏེ། གཉིས་སྲམེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏྱི་ཞེ་སྦརབས་ཐུངཔྲོ་ལསོགས་པ་བྲམལཔ་བསླགས་པས་ནླནམེདཔད་གྲགགསོ། །དེའ་རྣོམ་པར་བཤདད། །དེབག་གཞུང་འདིས་ནྱི་པོདང་ནང་དངྲབ་ན་མེད་པའི་སྦྱིན་གྲེག་གསུམ་གསུངས་སྲོ། །དའི་གོང་ 
ཝི གིཿཇུག་བསྡུ་བའིཕྱི་ཞེསུ་པ་ལ་དོགསུ་བའོ། །དེ་ལྟར་བཤདཐ་ཐག་པའི་རྲིམ་པས་འདོད་པ་སྟེ། གཟུགས་ལསྲོགས་པདག་སྲར། དེལས་གཞུནཔ་དགྲ་བརྙའིགྱགསས་ཟབནོ་དཔགས་ལ་བདྱརབདཔ་ར་ཤེས་བརྱ་བསནས་མཆུདབརྦ་བུའོཞེས་ཏེ། མུནཔར་ 

འིཕུཾརཾ། །དེ་ལ་བུའི་མཆོད་བའས་དངོས་པོ་ཟམས་ཅད་མི་འདའ་བསན་དམ་ཆོག་སྟེ། བདེ་དངགཤགས་ ས་བཞདཔ་ིནནོ། [དེབསན་གསུངས་པ། འདོད་པའི་འོབས་པཱོདཐམས་ཅད་ལ། །ཇིལྟཔའདོདཔ་བསྟནཊདི། ཁང་གིལྷ་ཡིསྩོརང་ཡིས། །བདག་དངག་འཆལ་ 


།ཡཤེས་ཉྱིའེ ཨསྦྱངས་པས་སྤྱིའོལ་ཡམཱའུ ཨ་བས་ཕཱིའོཿ 


„-÷ 


འདབ་བ །དཀའ་ཐུབསྣམབཅས་དེདགའྲི། །བསྟན་ཁྱབའགྲུབཔརམིའགུརའོ་ཞེས་པོ། རེ་ཨཞབཟུགསལ་སྲོགགཔའི་མཆོད་པའ་ོ་བནཔི་རདཏ། ཤཐོག་ལ་ད་གག་པ་གྲབགགལ་སོགས་པའི་དོ་ཆགསལ་གོགས་པ་འབུང་བའི་དབངགིག་འྱུངབརའ་གླུར་བས་བཀག་བ་ཡི་ཞོཏེ 


བཤེནུདུ་དཙཾམལན་འདས་ཁན་ཡངཏངག་པའི་དབང་ ¡ 





བངི་ལཱ་པབཞིརབང་ཆུང་ཏཱ་འྱུཧུརརོཞེས་སོ། | 


དུ ༤༨. 





།ད་ཟདཔནིའ། 












སིལ །དངཔའིསོའབལསོཤིས་པ་དང་ལུནཔདལ་དྷེ་སདདོ། །རངབཞིནྷནམཔའག་པབ་ཤོབ་བསྲསསནསའི། །ཞེས་པནིའགོ་བཟམསཅ་དངངབཞིནཕི་སྭཱནཔམས་ཅདདག་པརྱབུས་ནས་བདྲགྱ་བངདའེབོསཡི་ནབར་ཤེས་པར་བསྟནས། ཧུཚོགས་བའིཔ 
ཤི རི ུག་པབ་དབབསམཞགི།།ཞེསནིའསོ་འབུསཅདང་ངཞན་ིམསའདད་པར་ནབད་ུངས་ཡིབརཤནཔར་བསཞན། ཧུ་གསཔའསྱ འི 
།བུས་དབང་སྒུར་ཌྲིཿསཀྱེཐདགའ་དཞག་པར་དག་བའྱརར་བཞེས་སོ། །དེའདོནཏིངཔེ་ཛིནགསུམ་བྲག་པའྲི་ཀལཁྱཧོཿ་པས་དཱཿ་ག་ཞན་དུང་གི་ངམཚི་ག་ལ་སོག་ཡཔ་བྲགང་བརླའ་སྲལ་གངལ་ཏམས་པ་ལསྭོང་བདེ་།ངག་ང་བུའོ་ཞེས སྲེང་བསུནཏོ། 
ཁུདཔཿདུྲམདདཱ་པའིསྱོནདྨཏན། ཚོབ༽ཧིཛོད་པརྟེ་བོལ་ལྷུན་དངས་ནས། ཁ་ཟས་དངུདམ་ལ་གོགས་པའི་ཨན་ཕལནག་སུམ་བཞིནདྲ་ཚོམ་པ་གྲ་བརྱབོ།།འངནའི་ཟསན་ཡདིས་ཁངདེ་བཞིན་དུ་བཟམ་པརྱ་འོ། །དབངབག་དབའི་དིམཔ་འདཉདྱིབས 
ཀྱའིན་པལ་ཡབ་འཤོབའི་ཕིཉ་ཊའི་བླུས་ཞེས་བལ་ཝོགས་པའཾ། །ཕྱིའི་ཁྲུསཞེཀ་པའྲིཕྱིའིདླ་།གདོང་བཀྲུ་བལ་དོགས་པའོ། དའི་ཚོག་ལ་ཡངཞ པྱ དམད བའི་མ པ་ླད་གསཔརབསཞིད་རགསཔཁི་དུས བདག་པཞག་ 
བཞིརིམཔའོ། །ཁདཔ་བྲ་་སམཞཱཊ་བནི་མཆིབཉནས་དལཁཱད་པ ྲེ། དཤྲིལའིར་ལ་འབ་པའདིདུ་ཡིའྱི་བུས་ཡྱི་དདངསྱི་ང་བཞིམ་ཡྲི་ཏེ། ཡངག་པིའུལ་དབལནཁི་ཕིརོ །གཞནདིའཇིགེནདངམཞུན་པརྱབ་བདང་ ༦ 
དྲབུས་ནདངཀི་བུསཨུའམུའརའོ། །དྡིནདདུ། །གཙངབླ་སྡོམ་པམི་དཀོད་ཏེ། [དཀའ་ཐུབ་དཀའསྭཿའདེའི་གོག། །སྭ་སུརྒས་ཐྔམསཉདཛྲུ་འཕྲུལ་ཆེ། །བདཊངུསྤྱུར་བབསྦྲུབ་པབའགྱུར། །ཁེསསོ། །དེ་ཉྟཿཉིངའཛིནག་ལུམ་ཡཞོལ་གདང་བཅས་བབསུནནས་དའིདོཉེ་དདུསཚམས་ 







རཿ 


ེར 











༡5༠0 




















གཞན་ལས་བཅོམ་པ་བསནཔའི་རི། ཐུནམཛཾནས་འེས་བའསོགས་པའོ་ །དེའམྲབནམཚཱམས་ཞེས་བཟིཉིམ་བུང་དདྱི་དོདདྲ་ད 
བྱཐཿ ་ཞསཔའི་དིམ་པཅིགཅརབའླས་བྱབསཏེ་ཆོང་པལ་པོགས་པྱ་ ྱས་ནུས་ གུ་ཟནླསནམགན་འགར་ད 
བའྲིགསྱ་ཅིས་པེ་ཤེསྭ་འིངིལ་འཁོརགཤེགསསུ་གསོལ་བརྡདནས་ ཨོཾ་ཨཱཿདིནེས་པའི་སགསརིས་དམིས་ ཨཱ ལ་དཔག འཁོདལོལ་བྱསསནས། ཤེནེསབརཔ་ིགམདུ་ུངེས 


རྣལའབྱོད་བསས། །བྱདས་བེལ་བའྲི་རུལ་འབོརཔསནྲིབོརངས་དུས་སུཏིངངའཛིན་གསུམསལུསཔ་བློལསནསདུས་གཞནལ་ངེས་མུ་མུན་བའིགདན་ལྭ་ལའི་རལྱ་ཟིས་གནསཏེ། 8 ` ཡོབརྩྱངས་ནས་དབང་ 
དད་བཅ་ལིསངའ་འངྱབབིགལཁས་དངོ་གདསངནུངབའིགའ་དྲས་ སྭ་བླབས་ཏེབ་བྱ་བསནས་སཱ་མ་ལཱརསྱུདབརུ7 ་སོ། ང་གས ཆ་གནས ི་ོ ྱ་རོང་ རཔལ 


དད་ན དུ དངུའོ། མངཔ་ཐོ་ཞ་པིག་ངཞིདགངགྲིའགསབ་ོའོ་ཕནཊ་བཅོསསཏ། ཕི ཐྲིགལེ་དངཝ སརཅི། - 


'ཨརྱབའོ ༦ ལོ་ཞེས་སོ། ། །ནམ་ཕྱེདདུས་སུ་ཁྱད་པརདུ་ཧྲུའགསུངཝཔ། ང་བཞིན འནྲུ་ཨནས་པའ་ལའར་ལ་ཞསཏ། 
ང་ངེ་ཞེས་བ་ 


དད་ག སྐཞི་དརོགས་། ད 
༈ ཁངས་བའིདུས་སུ་ཞེས་པའི། ཐོརས་མཁནས་ལངབའི་དུས་ལཱཟོ་བཟིས། རོརིཐུགསྦའཧོ སུཔ་ལཡོགས་པའི་དཔྦཅིས་བསལ་དས་ལང་བརདའོཟེས་སོ ནམ དི ས་བ་མི་དགོག་བརྙའྱི་འེདདོ། །དེབླནསཔལ་སོགས་པ་ཞེས་པ་ནིས་ 


ོསདང་ཚས་པའི་ནས་བ་བླམནས་བླས་པ བླསབའིམཐདདགཔ་ པའྱིདུསསྭུ་ཐུབ་པ་ཞེས་སོ། །དེལིངངའཛིནགསུམ་ཡནལ་ དང་ཅས་པགོད་ནའིཆོགཉིདྱིསླ་བིངད་ ཨ་ནཚཾམག་གཞནར་ཡངདགཞི་ནྭ་བདོ་ཞིསཏེ། རྩེ་གཅིག་པའི་ 


པོ མ་ས 


འསླུདབྲངཝཏེ་མཆོདཔ་དངབསྟོད 
གཔའི་ནྱན་གྱིས་ ལཱ 









ྲབིསྐེབླ་ཧབཔབྱའོ་ཞེས་རྦྱར་ངོ། | 


རེད 


ཧྩིབླརབ་ནས་བྱ་མས་ཏིགལེདྲ་ཕོནིཁནབའིངྩ ལ་ ཧཾ དང་མི 


ད་ཡིག ང་ས 


ཤབའི་དོནཿན་པྲ་བུད 


ི་ོ ཟོ བོ བྲ ཡེ་འ 


བཞིའྭབཐལ་དགིག 


ཤམས 





པའགཿསཞས་བསྦྲབ་བརའུའོ། 









༧ [ །མརབང་བླསར་བླངངས་པཙམྦའིས་ཧོ། །ནན་ཏནོམཧཱུསྤཞེས་པ་ི་བལྦྲིམ་བམ་ཀྱག་ཀུ་དབགེ་གསཱརྣམསམེདཔའབྱེདདོ། ༈བརམའི་དིམ་པནིསྦོར་བལ་བྟེནཔའིཕྩི་དྲོ། །བདུདི་འཁྲིལ་བཤི་ཞཁོརལ་ངེཅྙིགྲ་པཤེན། གདཞིགཅེས་པལོགསཔའོ། །བདུདཊཱི་གཁྱིལ་བ་གང་ ། 
ཞིག འིདས་སབནས་པདའྱའ་རབདའི་ཚོདཔས་འཇོངའབཅམིཁྱིལ་པའེཡིཆདོ། །ླུམའོཞ་ཡ་བསས་པ། དམས བའི་བུས་གནས་པ་གྲང་ཡིནཔ། །་ཡིའཁོདལོདཞེས་གྲ། །དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཏུནདདག་པོ། །དེ་ཡི་གནས་སུཡི་བསྙོད་གནས། །གཞན 
ལ་གཙོབོད་གྲནསལ། །དང་བདག་ངྡོནདང་གི་བདྲག ཁུདནས་སོད་ཱཾ་ཝས༔ །ཆོབ་དཞྲིནདཱཐིཝཱ་པརུ། །ཞེག་སོ། །དེབའིནདཱ་ྣལ་འདྱོརཔ་གསུམཁྱན་པར་མེད་པརརྡུལ་ཚོནནམ་ཡིད་ཀྲིས་དངིལ་འཁོརབྱས་ནས་དབང་བསྐུརབར་ཧྱའཞེས་ཤེས་པར་དུའི། ༈ དིདགྲ་ཀང་གཞན་ 
® དུངྱཆེའབསྟུནདེདཤེས་པརདཱའེ། །འདིའི་བ་ཚང་པའ་ཅིགཏུ་ཤེས་པརྱདོ། །དའིརབྱཏྭེརར་ཞི་མདོ་བསས་ནས་བསྟན་པའི་ཕིརགོངདྲགསུངསཔའི་དྲལ་འཛྲར་རི་འངོར་ལདགུམ་བྱིས་མི་ཁུབ་པའི་ར་འའིནའིདོསིདཔའི་སྡུག་བསལ་བི་གཉེན་པོ་ཡིན་པངགྲསངས་པ། 
རྩུམལྐུཞེས་པལ་དོགསཔའ། །ེལྟར་སྒྱ་མོ་ལྟར་ལྣངངའི་དཱམ་བརྙོག་ཞྲེས་བནིདག་དང་དདག་གིརྡ་ནམ་པརོགཔའོ། །པའྱིརདའི་དརྔ་པ་ཚད་པར་འྱང་བའོ།། པྙེཟུའིཏོག་པྲལས་གཞྭཱ་འགའྲཡིད་པའི་མུགབསལ་ཤོད་པཚ་ཡིནནོ། །དཏེདསིདཔའི་སྔུག་་ 
དྲལ་ཡིཿཿེས་བའི་དོནཉོ། །དའི་དོདི་ཏོག་ལལ་གགུ་པར་རིག་པའི་མཚིང་དེལ་གཟུགསམ་སོགས་པར་བགས་པདོིང་སྟུག་བསྡལ་ཡིནནོ་ཞེག་སོ། །ཟགཔའིགུལདདིན་དུསད་མེདཔཉི་དངོ། །དདངམི་མཐུནཔཞེས་པྲའིསེདཔའི་ལྗབ་གསུལ་དནང་ཡི་མཐུ་ནཔ་ནིད་ 
ལས གཉེནཔོངྱུརཔའིདྱིལའཁོརྱའི་འཁོདལའི་རངའཞིརྱ་ཀིས་རྩམ་པར་གནས་དདོམདོནསུམདུབངྲ་རུབྱདཏོགས་པ །ལས། ཧོ་ཉིདཧིངྡ་ཝྭ་དདམིན། །བྲཏ་རབསམས་སུ་བཤངཔ་ཡིན། །ཞེགསོ། །ེཔིཏ་ཤྭསིད་པའི་སྡུག་་ 





རྱཀའི། །ལེའུབཅོངྱ་རདཔ་ 














འདོརྱའི ཁོར་ཡའི་སིད་པའྲི་ལུག་བྲསལ་དང་གཏནནན་ཞི་མཐུན་པ འི་ཕྱིའེརྟོགས་པས་གཏན་དུ་བཀག་པ་ཡི་ནོ།, (དཔེ་ཞཐག་པ་མཐོད་བཙམ་བྱིསུ་ཞྱུལགཏནན་སམྲེད་པར་ཤེས་པ་ཡིནནོ། །འོན་སེདཔའི་སཱག་དམུལ་དངྡའིམའན་པའི་ལམ་གཞུན་ཡོདཔས་འདིས་ཅིཞེབ་། 
ཧའ ལམའདཔརམྱཱ་ཧན་ང་འྔཇལ་ལསྦ་ཁདཔརདུ་འཕགས་པ་བསྣུན་པ། རྩུའི་ཞྲེས་ད་ལནགས་པའོ། །ཇུ་གིའི་ངོབཞེས་པའྤི་མགཱཱུྣཔའི་དདག་དང་བདག་གི་བལ་སོགས་བདྲ་ཀུནདྱུསང་བའི་དོད་། དེལས་ལོག་པར་མི་ཟུདདོ། །ཞེས་བཞི་ཟླཡིལོོགཔའོ། ། 
དངནི་ཞེན་འདུགམེད་བལྔན་ཟིན་སརྩིནཔ་ལ་སོགས་བ་གསའ་བཅ་ཡིནབས་རྒྱའི་གཞིའི་དོབོ་ལས་འོག་པརཆི་འྱབུ་དེ། ཅིའིིིརཞིནོ། གངྱརིནའདེན་བའདཞེས་ཉེ། སྤྱི་ལ་སོགས་པམི་འཕིགས་བྲས་བདག་མེདཔ་དངྡལདཔ་ཟབ་མོ་ཉི། དེར་ཤེས་ཀུངབམལ་པཉིདག་ཞིའི་ 
% ཌུཧུརདས་ལོག་པར་མིའྱད་བཞེས་ཕྕིནབལ་ཀོགསཔནི་འྱག་ཧེ། ཐནས་བཀྭར་སཱངབནི་དམལ་བཟོ་ཡིནཔའི་ཕིརརཤེས་དྲཙན་བིསའོགོ། །གལཏཧཱོན་ཡམྱའི་དབངགིས་ཤེན། དིང་ཀསམངོན་སུདྷརརཔམ་ཡནའི་ཕིརརོ། །དྷིདཔན་པ་ཡིནཏ། གལྟཏེ་་ 

སྩིནཔལ་སོགས་པཐམལཔའི་དདོ་ི་རྦ་ནཔ་མཐོད་འརླུགརསཞིགན། དའི་ཚམཐོངན་རི་ལཱརྦལོག་པརའགྱུར། དེའི་མཐོང་དདེབོནསྟདམའོངབལུརདོ། །དཀིལ་འཁོརྱའི་ལུབལ་འདྲིའི་བདུག་མེད་བ་དང་པང་་ 






ྐུནིངསིར་བའི་ལྣག་བྲསལ་དྲ་ཡངརི་མཐུན་པ་དེས་རེག་པར་ 
༨ ༦ ༨. ༦ ༦ ༦ > ༡.༨ ཿ འི. ¥༠༢༨-.:2ེ 3 རེ ` ` ༦༡ (027 

ག་དའའྱཧར་བཡི་ནོནོ། །དིདྭམ་པྨ་རམས་ི་ལམ་ཡྲིནདག་དེལ་བློ་དྟན་པོར་ྲུབ་གསུངསཔ་དྷེལ་ཞེས་བཀ་སོགས་པའོ། །དྭལརཤེསནས་ཞེས་པནིའ་ཤདམ་ཐ གཔའི་དྲའི་ལ་འདོརྩི་འབོརལདསིདཔའི་སྡུག་བསྡལ་གྱཾ་གཉེན་པོ་ཡིན་ཡདཔེཉིདཚུལ་གཞནཡས་ 
ཁུདཔརཇྲུ་རུརབ་དཤེས་ནས་ཞེས་སོ། །རྫོགས་ཆེན་པེ་ཤེན་ཞེས་པནིད་བགྱར་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ཅུ་མེདཔ་བླན་ལ་བསྐེནབཀྱུདབལས་དྱུངབ་ྲོགས་བཆེནཔོའི་སེ་ཤེག་སོ། [སྣདཅིག་གིསབབྦྱུབ་ཡཞེས་དནེ་དེ་ལྟདུའི་ཡེ་ཤེས་དབ་ལྔ་ཆན། སེམས་འནེ་ནྒྱུད་དངཡང་“་ 















རོ ཊོ ཏི དཔའི་ས་བ གིམ བཟང་པོསི། གཉིསསའདིཡ་ཤེསཉརར་འཞིབཟོའསོདསའདས 
ལོ ཌི $ ཧྩོ རི བཀས་བཟྲེབད་འྱ།་བོ་བརྨ་རྱལི་དོན་ཅམོགསཔ་བཞས ལིམ 
གབྲལ་དལ་བའདོ་པབ། ག་གོ ཨྭ་ལདའདས་ཏེགདྒ་སོམ་བརཌིབེདིག་ཏེ། གཞན་བསལ་བྲ་གདག་མེ་ བཅཔའིསཔ་ 


{¢ 


དཔ ཁྭ དངས་ཞེས་ཏེ། ། 
དྲ ར་ཅི ཞས་བ 


ང་ དའ ཤཱུ རཱ 
བ་པའི་ག སས་བ གན རཿ 
;ག། 


གཞམས ༢༦༠༩ ༢༣ ༨ ` ་གལ་ཡོདཅེས་བའོ། །ེཀཱན་ཅིའི་འིརྱ་བས་ཤེན། གྲས དཔོགས །ང་གླིངས་དམ་པའི་ 


ཏར 


གཞུང་ཤིས་བསྟདྨ་པ་དེལ་དྲུང་ཐད་ཙམ་བཟུང་ནན། བཅིངས་པ་གྲོལབ་བའདོདའེས་ཏེ། འཁོརཔའི་འྔརིབའམཔོ་གོལ་བཔའདོདཔབས། སྦྲབ་དའི་ཐབས་འདིའབདཔས་བྱཞེས་པའི་ཤིནད་སྲེལ་སྲབལཆེརྱབས་པ་སྣེ། བདད་གིངྒཿ་ལྱའི་གནསམ་ཡིན་ནོ་ཞིས་པའི་དོན་ཏོ། དདི་སྦུབཔའི་ དཔ 

ཐ་ལི སྲ་ོ་བ་གྲས་དེ་ཤསཔ་ གས་པའོ བྷུ པྱ མ་པ་ིར་ཆ་བས། ས་ཞི དེ བདག གུམ་ དོ་ ། ཅོད 

ནིའཐོ་བཟམས་ཧདྱའི་ཡིད་གཞན་དྲམི་གཞལ་ཞིང་། སུངསྒྱ་རཱས་ཡེ་ཤེན་མགོནཔོ་ཞེས་པནི་ཡི་ཤེས་ལའི་ངོབོ་དྱའི་ ཁོརལོ་ཟབམོ་དང་ཡང་དག་པད་གསལ་བའི་སྤེམས་དེལ་ཏགཏུ་བསམ་རྒྱརཅིག་ཅེས་བནི། དུས་རགཏུདབྲ་མམ་ཞིངྱགྱར་ཆེནཔོ་ལ་སོགས་་ 

ཝྨ དངོསྲ་གུབ་ཐོབ་བརྨ་གུཌཅི་གཅེས་པའོ། །དེའི་དོནནི་འདྲིལ་སྟེ་དགེབའི་རྲ་བདེས་སེམས་ཅན་རམས་དགེ་འའི་གཤེས་གཉེནམཆོག་དངྲལདནདེ་འསྟེནབཀུརབལས་བྱུང་བའིདེའོནཉིད་མངོདདུ་ངས་བདྒོམས་པས། ཨངསྦྱརས་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་དེ་བྲིམ་པརསུཌཔས་དང་པོར་པཱའི་་ 

་ཤོགཅེས་པའ། །ཟབཅི་པྱར་ཆེའོད་ཟེརནབའྲཔོ་དངལ་ལན་གསུངའདུསཀི། ཞི ས་རརབམངདཔད སྱུབ་པའི་ཐབས་ི་བཤད་པ་དདབས་བདག་གིས་བྱགིས་པལས། །ཨངསཱས་བྲྲར་སེམས་དབའ་འཕུགས་པ་ ་ 
་ པལསོགས་མ། 


|མཁས་རྷུམསཱ་བཟོད་པརམངོད། །དེལྟར་བུགྲ་བལག་བྱངད མས་དཔལྭལན་གསང་འདུས་ི། །ལསྭཧིདྫོར་འཛིན་པའི་ས་ལྱར་རྲདའྭགོ་བདཤོག།ཡན་ 
ནབྲ་མཛའབདག་ལ་ 


དེ ྨ སྭ་དུདམ་པ་ཐམས་ཅུདདུདྭོ་དབུརསོངས་ཀིསནི། 
¦} །འགངཞ་ བསྭ་ཏུནདུ་བཟདམོ་ཞེས་ངཐའི་ནམ་པརབཤདཔ་སློབ་དབོནཆེན་པོ་བིཏླཔ་ཏྭས་མ་ཛད་བོགས་སོོ། །གོ་ས་དངོམལ་འ་ ཡབ ག་ལེ་ཤིསྱཧལཝཚནིས་གླཅི་བཞུག་ཏིགཏནལ་ཕབ་བའོ། ། 






༩ེའགས་མག་ཡུས་ 
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ཏཱཾ 


ངྲསོ།། །གཞབིདོན་པུནསྱུམཚོ 
༢ ` 


@ཾ ཨོ 
ཤཱ ག ÷$ འང རང 
ཤཾ བོའ དནྭའུགསྐ་ནསངེས་པདྲགོལ་བཟ་ 















།བ་གདད་དགོག་པའོ། །འདྡན་དལ་བྱིདཀྱི་ཁའཁོརཧྲིརང་བཞིནནམ་རྒྱ་དྐམག་ཡ 


རིས ཁམ་ 0 མས་ད་ རྩ ངས་ བོ ག་ཚ སོ ག་པ་ལ། འདྲས་དྲུམཾ 
བའམ་ སིན རའ རྨ ལོ མཾ བཱས་བའོ།།དའྱརལཞེས་པནི་ ལི གཡུང་ཕྲུགས་ཀྱིས་བླམདུཐ་བ་བྭེ 
4 །དཀུརབ་ལག་ འའ །ྩས་འཁོ་ཞིསབཞིི་ ཅིས ་ཾ པྱའིོིདགས བཅིགནིཔ། ངབམེདཔའི་ དྲོ 


འབུངངའི་རིབ་པས་ཞུགསནན་ཞེས་བའི་དྲོནཏོ། །ཆུལ་སོགས་བའིཅེས་པའྲིརའི་དབངདབ ་ རི བདངྡརིག་སུ་གནང་བཆཐའ་བསས་བཞེས་པའོ། ། པྲ 
ང་ཨ སླེ ་ འིདའིལ་ལངོདཞེས་པནི་ སོ £ གནས་བསྟནབརྣམག་དྲོབ་པའོ། །དངོས་ག 
དབངབསྣུདབས། །ཞིས་ཕནི་གོདད་དོས་པ་དེདག་དངབ་ཅན་པར་གས་པབ་དང་ ཤེསྭ་ཏི་དབངཐོབ་བཞེས་བའི་དོན་ཏོ། ན་དད དོ གསངབ་དངྡ་བཆོགྱའུ་གསངཔ་རྫོ འིརིག་ཏུགཏོགས་ཕྷ་མས་ 





-ཤ 
















- ༄༅། 





@ པའིརཕྲལཡཐུགཔ་ཞེད། ། ་ 
།སྔགསཿ 
དངའཕགས་པཉནཐོས་དང་། 


བནབལྟ་བའིབཡུངབའུའོ། མོ །ཞེས་བཞིའདིའི་གྲྭའུབཝགས་ཏི 





བའྱི་མམཔའི་དིབ ལལ ` བྱ ོད་ ་ དཔྲ 


པའོ། དྲ དདུལང་ གས་ས དུ 
།འོན་ཊ་ ོ་ ཀུར་ག་ 





རཆ བསྟེ། ཅི ིི་ 


།ས་བནིསོམ་པ་ རྨ 
ངཿ བི རད །སྔགས་རླུང་ངུའཁརབ་ཤེས་པ། 
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༡ -- ༡༡. ༡༡༢༤༨༡༢༤༢༤༤ར༤----------------------~--~ 

༠༡ < ཏེབའི་གྱུབ་བས་ཐསུས་བདྡརལ་བད་བཅག་བཀོངསི་གགུ་ྲ བོིངྣནསབ ཤྱིསྭ་མཚཱཾསསབཞིརརཉྲིན་མནྭད་བེནཔ་བསནསཅི་རིགས་པརྨ་པོབསྷནམགལ་དཔ་བླས་བ་དང་། བཤིད་འོསྨ་གབབུབའིདཁྲིཞཆོང། ། 
བྲིའརརྱཞེས་པའི་དོན་ཏ། །གནསཐུན་གུམ་ཚོགས་བ་གྲསུང་ས་པ་གདཞིགཅེས་པ་ཁ་སུགས་པཞིགང་ཡདརངབཞེག་པའི་དོན དནཏ། ཏཾ །ཡིདའོདགནས་སུཞེས་བྲམེ་ཏོགལནགས་པུས་སིདངགའ་བའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདཔིནནོཞེས་པའི་དྲོདཏོ། །ཡངྦའ་གང་ཡངྦ་པཱ་བའིགྲན་ 

4 བསྙེནཔ་བྱསན་།ཡེདཔུའོདངའི་གནུསུདཀྱིལ་འཁོརབྲིའོཞེས་གཞུན་དགྲ་ང་བཤདའོ། །གོདདུ་གསུངས་པའི་གནས་དེི་བའྲི་རུལ་ཅི་ག་དག་པད་བ་གསུངས་པ། ཅྭརཿམཆོགལ་སོགས་པས་དུག །ཅེས་བཞིདརསྟེགས་བུཐུ། བཞིརྱབས་པྷརམ་པརྨཔངམཛད་པ་གསདའིང་ 

4 པོརྫཾས་སོགས་བསྱུ་གས་ཤིངདིའིམངོའིེ་ཏྲོགབདོག་དང་དབིབས་གུཚོགས་བ་པངྱུན་དུདམ་བྱའོཞེསཔའི་དོོ། །དིསོནདུབསྟེནཔ་བྱསནས་སུ། ] །ཞེས་པནིདེལབསྙེནབའིར་བཞིནལ་དངཔློརཔའྱའོརགསུངསཔ་ནདཔཔཞེས་པལ་སོགས་པའོ། །ནདཔར་ཞྡེས་ག 

ཙཿ ནླིབབཔ་ཐལཆེརདས་ལུགཡང་འདུཐལ་བའྱི་ཧིརོ། །མངནདྱིག་པར་བསྟལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་གཏུད་པརདུདལ་བའིདུཝ་ཡིནརོ། ! །ཡངན་ཐུནམཚལ་ རྒ༅སྭསིི་དངབོ་ཡྲན་བའྱི་རིད་པང་གསུངས་སོ། །ཤུརབྭསབདགནསནིཞསཔིངངགི་ཏད་ལྔན ྱབའྱི་ཕི༢༩དེ་ 
བའི་སྐུནལྡོརཉིལམོ་ཀུང་ཤིས་འདུགནུས་དཞེས་བའོ། 'ནྣམ་པརཐབཔའྲིོ་ །དགཅས་པྲའྲིསངཔྭཏིད་སོགས་པས་སྙིངཔའི་ས་བོནལཐོགས་བ་དག་པའྱིཕི་ངྲོ། འ་ཕིཟབཡོདངགགལ་བའི་དངི ས་སེས་དག་བརའགུར་ རབའི་དནདྭསོཏིདལགོ་གུས་བནི་ཐོམག། 

| ཅདྲ་དོགས་དརྱ་པའ༩ །རང་དྨཐཱབའ་དད་འབརམ། ཞིས་སིང་རཅི་ས་གི་ཚོ་འ་འོིདསིང་བདང་བྱསའོ། །དགེ་བའགལྱ ི་བཞེས་པནི་དག་ཤིནཊུདགརཔོས་ཚོད་འཛིན་པ་དང་འད་བར་དགེབའཕེའ དཀ་དིལ་འདོརྱའི་འཁོབལོ་བའྲདག་པར་ 

` ་( ༢ྕ  ིྩྣྣྣྣགསགསགསགས ྣ ྣྨདིིི་་ 
















འབུརའའི་དྲོན་ཏོ། །གཤེགས་པལ་སོགས་རརླུབ། །ཞེས་པནིའོགནསའབུངབའི་རྲིལ་གྱིསརྲབྱུ་བའོའེས་དའི་དོནཏོ། །ཇི་ཐཱྱ་བེན། ཏྟིན་གྲུས་བའྱི་ཕོགས་དྲ་རཞེས་བལ་སྲོགས་པའོ། །ཆོག་བཞིན་དུཁེས་པནི་མཆོད་པ་པོ་དངམ་ཆོདཔ་དངམཆོད་པའི་གནས་ 
གྭམ་འངའལམ་གཞིནདདོནནདབ་གཉམ་ཉོདྲ་གསངཔ། མ་ོོ་རོ་ངབདང་རོན་ངོམ་དྲ་། གསས འོས་པ ཀ་བ དོས ཆེ་ ེོ 
བའྱི་ནུནལ་སོགས་བླ་རམས་སོ། །རཱིལམྨརིལམགོགས་ཞེས་བཅྲི་རིལས་དང་པོརྱབས་པའི་སུམལ་སོགས་པ་བཞིནདུདྲོཆེད་པརྱ་བཞེས་པའི་དྟོན་ཏོ། །ལྷ་བབསུམཞེས་བནིགཤེགས་པ་བོདང་གཤེགས་བྱ་དངག་ཤེགག་པགསུཞམཉམ་བཉིདུ་རྟོགས་བའོ། །རྫོགས་སངགཞེག་བ་ 
28 །ཏག་པའ་ཞོགསཔའི་ །ཕས་བཇོག་ཅེག་བཞིསི་ཏིང་ོལགགས་པའོ། །འཕགས་བཞོསཔནིབདྲདི་ཚིལ་པལ་གོགས་བའོ། །གཞྡཤེསབཅི་ད་པོརཀལ་སོགས་བའོ། །དགེབདུམ་བ་གདཞས་པའི་ན་བརབསྙལ་བརྩའདཔ་དེ་བབ་ོ་དབགསལ་བར་གདཔའོ།།དོམ་ལུམ་ 
པརབདུག་ཀ་ས་ཡིརཔཞངབདགགིསྱ་བབའ། །ཇོགས་བརྒདབྱཏྔ་རེས་དྩོ་བྱི། །ཞེས་བཞི་དགེངའི་བདདག་ཡང་གསང་ལུགས་ཀྱི་བཿྩནཁཏུ་བློ་བརྲབའོ། །སེམས་ཅནཀུན་སི་དྲགགསའྱའི་ནབ། །ཞེས་བནི་གཡུངསའིལན་ལས་དལཔརྱ་ཏེད་ཅེས་པའོ། །སངསྦྱ་ཧཱས་ཀུན་ལ་ 
ཞེས་པནིམདནནབའཞགས་་ལའོ། །གསོལ་བ་བཏབ་བརྡ་ཧཱཾ། ཇིཝར་གདབ་པརྱ་གཞེནནམ་མཁས་ཕྱུནདུ་འབབ་ཚཱར་བསྟུན་བསྲཀངའཇིག་ཏེཌྫའི་ཁྲམས་ཀུ་དྲ་ངས་བརམཛོདི་གཅེས་པའི་དོན་ཏོ། །ཀུནདྷོག་བྲམལུག་དགའ་དྲུལ་ཞིང། །ཞེས་བཟབམོའི་དབོའོ། །པདིག་ 


དགའ་བ་ཐུགསརུད་ལ། །ཞེས་བ་ནི་ང་དག་པར་གསལ་བའོ། །དེའི་ལག་གྲསདས་བ་དདག་གཞན་དོན་ཡིའྲབསོལ་བེས་པའོ། །སེམས་མཆོག་མལས་ཞེས་པ་ཅྱི་བརྒན་བབེམས་དབའ་ནམསསོ། །ལུང་ཤེས་བཞིགཟིངས་དདའདའའི་ཆོག་སོ། །རྟག་པ་ཡིས་ཞེས་པནིབག་གྱིག་ 















གཔལས་དེབཞིནགཤེགས་པའི་ཞུནསུལ་ངོགས་བདེལ་གའདུངབའི་ཕྱིར་རོ། །མིལྡོགདཕུགསའབྱིནོབ་འགྱུར་་ 
ཞིང །ཞེས་པའིགདགསབབའི་དབངབར་ཁལ་སགས་པས་ཆོས་དངྲ་པལ་ཞིངའབྲོག་དགོན་པལས་དྭབགསའབྱིནཔ་ཐོབ་པ་ཧེ། རྤུ་བཐུཉལ་བོགས་འབྲས་དྲུརྡན། །ཞེས་བཞྲི་ཕོངས་ཏུདཔ་བཞིདང་ཏོགཔཉིད་དུ་ལྡེན་བའི། །ཐུབ་དབངསུས་ཀྱ་ཡམ་ཙི་མཆག །ཅེས་པ་ 
ནིཕའོལིཿཡ་བདྲུའོ། །མཁའཡསཊཆོབ་གི་ཧཱུད་ཤེསཔ། །ཞེས་པཞི་དཏེདསངསརྱས་ཀུནྱིབདགཉིདདིལའའོར་འབོར་ལོའི་རང་བཞིན་ཧྱིློ་ཤེས་ཤིངད་བརྟེན་པ་ཡིནནོ། །དྲམཆན་འཞལ་ཙནས་བུངཆཱཔྱམ་ས་བཔཱདཔ་གུདཇུ་ག་ཀཔསས། རྱབརུན་ 
བྱི་དགོངག་པཉི་ཀྩོན་ཕཉིདལམྱིས་འགྲུབཔས་གྲུད་དུམཕྱུང་སྟའདིཉི་དདུ་འདུག་པར་གསུངས་པའོ། །ེལྟརབསོདཉམས་ཀྱི་ཚོགསརྫོགས་བརདུས་རྤཊ་ཡེ་ཤེསཧྲིཛོགས་ཉི་ངོན་དུའཛཱག་བ་བྱང་རུབ་སེམས་གསུངས་པཤིབ་པ་ཐམས་ ཅེས་ང་ལ་ནོགས་པའོ། །ཕྱིབ་པ 
ཐས་མཅད་པང་དག་སུལ། །ཞེས་བྲ ཤེས་བུའི་ལྲབ་བལ་སོགས་པ་བགགས་དང་བཅས་བབསལ་ཏེ་སུངས་བའོ། །ཡེཤེསམའའས་བདྱུ་ལིའི་གནའ། །ཞེས་བཀུན་གཞི་ལ་སོགས་པ་གྲནསྣ་གེུངལལོང་བསོགས་པ་བདུངཅི་དོད་འྱེདབལེདྲེསངངགངོནཏ། །གཞན་། 
བྱིདོཌྲི། འཁྲུཝཔའི་བྱ་བརབརྟོགྱིར། །ཞེས་བཅིསྲིད་པ་གསུམདུ་ཡོདགསྲཱྱིད་པའི་སེམས་ཅན་རྣཐ་བཡུས་ཏྐམ་པརབལྟུ་བལསོགསཔས་རིན་པརཌྟོགསརསཞེས་པའི་དོནཏ། །བྱང་ཆུ་བ་ཡིད་བཀད་པརུ། །ཞེས་བཅྲ་སྙིང་ྲེབསེད་པའོ། །ངའིདོན་ནིཀླིབ་མརྣམ་ཀབཀའ་ 


ཏེཡེཤེས་བཏུདིྟབུམངནུསྤག་སེམས་ཅན་ལྣུག་བསྔལ་ད་ སྣགཔ་ཡཱལཅི་རྒྱུལསཀྒོལབར་བྱའོསྟམ་པའི་སངརཆེནཔོང་ྕེང་བའི་བསམ་པནའོགརྣས་འྱུ པའི་དོན་དམ་པྱང་ཆུབ་ཀི་སེ་ཞས་བདྒམ་པའྱའཞེས་བྱབའི་དོནཏོ། །བུང་ཇུབསེམགལག་སང་།རྱསཏིད།། 


༄༅། ཨིིིརཔཔའི་༨བྲིནོ༔ །དམདའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཏཱེན། །ཞེས་བཅི་ཀངྱརབ་སེམས་དབའརམསྭའིསཆསཀི་དེངྒནཉིདབོཿ 





ཞལ ༤ ༡༠༩༨པ༩་ར༨༨༡༨༧༧སར ༡༧༢༡༠/༧༨༡༡༡༨-༢༤༤༨ 





ཅེསབནྱིརུདང་འབས་ཏོའརོལའོ། །རྒྱང་འབས་བུར་མཆུགས་ཉིད། །ཅེས་བཞིགཞྭནྱིས་བརྟགས་བའི་དབངཝགལ་སྐོགས་བའི ཧོནམ སཾ ྷཱ 
ཅྒྱདང་འབྲས་ཏུངཚུལལ། །རྒྱུདཿའབྲས་བུར་མཆགཔ་ཏིད་། །ཅེས་བན་གཞུན་ཀྱེས་བརྟགས པའེ་དབང་ཕྲུག་ལ་སགས་པའརྒྱལམཆགས་པ ཆོ འོ ནྱི་རུལ་རིགསལ་སོགས་པ་དོདང་ཡུག་པལ་སོགསཔ་དའོའོ 
ར་བའོ འུངམཆགཔཤིད།།ཅེཔ་ིབ་དི་གསབདིད གཔ་ད མ་ཞི འུ་ལག དག་པ་ག ི་་པོསཆགསཔ་ 
སྐབ །། བང་སོ ཉསས་སཐོསས་ཅད་གྲང་ ༣ ོད་བསའ དཔིན་པའྱི་ཕིརསྟོང་བཉིདདཔའི་ཐདག་ཉིད་ནི་བདག་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྲིམ་བརླབསདུས་ཝགས་འདིས་བཏོན་བརྩ་ འོ། །ཨོཾཞེས་པནི་བསམ་གྱིས་ཡི་ 
སི གུ དའ །དིཉིདཔྲ་སྟིསྭ་ཧཱཔ། དོགདཱཀོཿཧིེས་སོ། །སུགས་དེས་བདག་དང་སམས་ཅན་ཟཟསཅདཀིའང་བཞིཿདོན་དམ་བར་གཅིགཏྱ་གཞས་གུན་དུཁོནཉིདགསུམ་ཅྱི་ཡི་གེདོ་གཉིས་ཀྱིབར་དུ་གནས་པ། ཟླ་བའི་” 

དུགནྣས་པར། །བ་བྒྱདད་པལ་མའིངས་བའོ། །པྐཝཚོ་གས་རོགས་པརྩབསནས་བགེགས་ཏྱིཚོགས་དགག་པའི་དོན་དྲུས་པབའི་འཁོར་ལོའི་གཙོབོའིངས་བ་གསུངས་པ། དྷུ་ཛདལ་ཞེས་བ་སོགས་པའོ། མཛི བོ 

ཡ་པ འ་ སད སླ ཡགྲ་ ཆ་ ཞགས ངཱ མུཿ ད ཏཱ ་པའོ། །དཱིཾམཇོང་ནི་ཁགས་གསུམ་ ˆ 
།ཏོར་དག་ཅེས་པཞེལའོརལོས་སྦྱརབལསྲོགས་དབདུན་གཔ་ཡད་རུང་བའོ། །རྟོག་པ་ལསོགས་པ་ཞེས་པནི་འདབང་ ར་གོ རང་ལོ པོ © 2 འ་ནི ཤུ་ དནཁམས་གསུམ་རམ་པདྱ་རཱལ་བབོ། གཅུག 

རར, ཆ་ར ལས་ལས ནཊརགཤེགས་པྱརགགོ། །ངོའཁོར་ལོ་གནས་བསུང་ཕྱིན། །ཞེས་ཐནི་རྩིདས་བཅུ་ལ་གཤིནྫོ་རགཤདལ་སོགས་པརོགས་པའི་ཉིངཔའཛིནྲཤིས་བསོམསན །ཐེག་བརླུང་ 

ངླུརསལྱཾ་པངཆུག་བརབྲསདབ་བུབའྱཕིངའོ་ཞེག་པའི་དོནཏོ། །ངེའི་དོརི་འདྲི་སྲེ། རཔགྲིནད་ཧྲི་ཝལ་གནས་པའི་ཕུལས་བུངཔའི་རྡོརི་འོད་འབརབས་བོགས་བཅི་དཔ་དང་མཆ སས + ་ྒ 
ངའི བུས་ཡུཇི འུགད་ངས་པའི་ དཀར་བའི༔ སླྲོལ་པའ་ སས མ་ར ར་མ་འ ༨ ༣ ཇིས་ ངྱ༽ ཕུགས མ དངམ། ཆམས་བཅདཔ་དངག་ ཟནབ་དང་རྔསྭ་ཁུད་པརྱ་པས་བའས་གཞ་བླ༥མསནས། 
དའ་དབུས་ཨུང་སྣད་དྲུགསུདས་པའ་བསྲུད་རབྱ། འིདོནུབསོ་མ་པརྱ་པལཞེས་པའིདོནཏོ། །དོནས་ཆོས་ཏྱི་དབྱིངས་བསམ་སྟེ། །ཞེས་པནིསུངའི་འཁོརལོའིགཅོབརོརེའཆད་ཆེནབོར་གནས་གྱུར་ནས་ད་ལས་གྱརཔའི་ཇོསརྱིའུང་གཞསབྱིཕྱག་རྐྱབསྡོམཔརྱའོཞེས 










༥ 
= 





ཀྲི་ད་༡༩ 
23 





བྱུ དདངལན་ 







རེརྱུལ་ ་ཞེས་པདི་ཀུདཛོ་གའོནམཞེས་པས་སྟེདབམ་ཐབ་ལས་ཞེས་གསུངསསོ། རླུང །བཀྲ་ཤིསཞིན་ཞེེས་བཞིའོ་བའི་དོནཏྱཏ 
གྱ ཞིས + ཆོས་དྲིས་བདགཉིད་ནད་ྱང་། དས རཾེིཾི་ །ཞེན་བརྣིསངོན 
བྱས་པའི 


འི ཛོབ ོ་ 
ཡོལཔར་པྩཱ ཡུ་དིདའབས་བུའོ། །པྲོགབ་ཅེས་སོ། །དཉིདགསུང་པ། ཧི རི ་ སོ ་ོ་ིི་ དེའི་ད 
ོམ་ སྩེ་འིདོ ཡད །ཀཔོབད་ཿ ཀཾ ི་ 
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༣ ༨༣༩ 









ཕྱིར ཆིབའབསནུ་གསུང་ཤེན། པའྱི ཞསའིནདྡླསདགསང་བགསརེསུ་ད་ ཡིས་བ ི་ 

དྡ རརིསྲངནབརླུདུག་ཅེས་པལགོགས།སོ། །ཇྗེསྤངནབྱར་དུག་ཅེས་པྲིབཅདྲའ པའོ། །དགདོནོཤས་པད་གཏན་བའི་ནངནམབོ་ 

¡ད་དུ །དངསྲ་ཟམ་སནྱབ་དགོས་སོ། །ཞེས་བནི། སཿ སྦྱཿསྐ་རམསྭཀྱིསཱནི་གང། ཅི ཚ་ལ ྒ་ བ་ཁ ཡིབ ལྷེ 

རུ ཅིའྱརན་ཞེན། སབཝཞིན་ཕྱིརནི་ཞེས་གསུངས་ཏེ། གངགྲི་ངཐུགསལཤའ་རྱརིྱ་ིས་བླརབས་པའི་གསོ་ལབ་འད་ནྲིང ངོན དབོབ ཊབའི་རསསུན་ི 7 འམ 
འཐ 


་ 
% དོ །ིལ་ཡངགཞནདག་ིསའཞུལབའྱར་ཡུགསའ་ོགསབྱིྱའིས་བང བའི ཚིགསསབཅུད་བ་དངའ། མ 

ཆེ ཆི དུབདམཐོང་བའི་ སོག ས་ནྲིུའི་འབལ་བའི འྭཐསྭདུགྲས༔ ཨོ 

སྣངཔའི་རིག་སྟེ། དེའིརྲམ་བ རླ ཨུ་པ སུམ་དུ་ཐིགསནས་ཏི། ་ུ་ ོག ཅེས ་ དད 












འོ། ལུར གསངབའི་མཚནཏིདཀསུཿ ས་དང་སོགས་པའོ། །དེཊཐོ བ་པཞི་ཤུབ་པ་ེ། 
ཞདབཡབབན་དགལ གང ཞིམ (བྲའབའི་འབུས་གྲུ་ཞེག་པིདབངབསྱུརབའིཆུས་དྲིམ་དག་ ང་འ པོརསྣངཔའི་ཕིརོ། །སྦྲབཔ་ཆནཔོ་ཞས་པའིསུ་གཐུམ་དུ ད་ལ 
རོསསྱརམཔོའི་འབའ་ངོདནདམ་པསདགའངརྡ་འོགསཔའི་སདསྐྱརསནདས་ན་ད་ས་་་ ག་ས གགས ེོི ེ ཨིས ས་སོ །པ བས་པོ་ 












པའི་བ ན་པའོ་ཞེས་དཇྡོད་པ་ནི་སྐབས་ཨི་ཤེས་པའོ། ངདཱམུ་ཉིདམཐད 
གསང་འ ཌྲབ་བགཉིས་བས་འགུབབ་འགོགན་བའྲའོ་བའི་དབངབླས་ 
རབ ཁ་ཁ ར་ 


རགིས་བོནྱསི་འོདཀྱིས་གནས་སྦྲབས་ལྣདབལྔན་པའྱུར་ 


༡" ཤབ 





་ 


གྭ 
ཤེས་ཚིགུགས་འོ། །ཤེག་འབབདཱོནཊིའུཾནི། །ེས་བྱབབྱང་ཆུབ་སེས 













371[ „| ༄༅ ས་པའིགསགྲསསོ། །དཉེདདབཞིནག།ཤེ ི་གཟུགསཏིརིགས་ཝའོ། །ིགས་ལརརེལ་ཝ བས་བྷཾརསསོ།། །དེནི་ཉིབམཚོན་བཙམ་སྟེ ཁིའིགན་ལྤབའལུས་བདོ། ¦ 
པ་ སན ཡུགན་འིསུནམ་གདས་པའོ། ཧི [ིྣརོི་་ ཟབ ནོ དེབས སུསབར ཡེ་ཤེས 


ཚལ ཌུམ་པརདག་པའི་སྒོནས་འགནས་འྱུངབས་སྨྲ་བརྙན་ལྟར་ཤེས པའྱབུསཞས་སོདཔབཞབསོ། ཤེས་བཅུད་ཅི་བུབམོམས་ནས། །ཞེས་པནི་ནབོན་ཅིས་པྱ་པརུ་དཔླ་དོས་ཏྲིའདབའབླསོམག་ནས་ཞེས་པའི་དོནཏོ། ག་ 
4 ལོ་ཁུངསཏ།།ཞས། མཔས་ངྦ་རཱས་ཞེས་བདྲི། །དེ་ཡུངཧཱིངལའུ་ བྲིག ཧུ་གིསལས་ཕེལ་སོགས་པ་གསུལ་བརྩབསནས་འ ཉིད (ཞག་ སྒེ ཧྭདྷཉིབལ་ཞེས་པ་ཐིག་ལེཐུགས་པར་གྲཞས་ 
ཀྲོད ེགཔདའགས་པིའེམསདེད། གས་བསམ དབིག བར་དཔང མེ་དཔའི་ད་ངས་ཀྱི་དཀྱིའའཁོདཇོ། སྭའྱདདནཝ་བཙུམས་ནས་ཐིགལེའི་ 
ལལརྣསདཿསྭཱ་འའོ། །དེནསལུས་ནངྱནགསལ་ཏེ། པ་མགོངཿའོལ་རས་རོས་རིར། ཛོ ང་ཞིག 

ཨོ ིག་བྱིཅརནཁ་པ་ནིབའའབུདམཔའིནངཊཨེམསྱརིང་རསོངནརངིདོརྗིསཕུངྟེ རྩར ་ ]ི །བརྟན་པའིན་ཚནན་ཞེས་བ་ནི་ཏང་ཞིང་འཐུད 






7 


པདདནོ། 









དསེམས་ཀྱི་སྩོདབཞན་ 





ཅི་ཏལ་ལ་ཕེཤེབསྡེལས་ད་ ཡར 
4 ཞེན་པསསོགས་པའོ། བཞིན་ག ¿ 


འཚ ཞེས་བནིག དམས 
ཞི སཔའིདོནཏོ། །དམ་པའི་སེམས་ཀྱི་རུ་དྱུནཞེསཔནི་ 












ཅོོ བས་པ ཚུ ད་་དཔའསིཅག་འཤར། ། ོད 


ོནཏོ། །ཐྲིག་ལེ་ལ་སོགསུ་ 


ངམོསཔ་ཡིས་ཞེ 


དུབ་ཞས་ིསཤེགདེ་ཕས་ད་ཤིནགཤེགསདསཞོགག་གདོ་བའོ། སེེ 


ཆུ དར ངབ 


ཞེས་སོ། གུགས ར་བ་བ ཐས ཞེས 


དལྭ་ཞུབ་ལ་ཨོ་ཧིས་བླརན་ཡྱབ་བའྱི་དཞེས་པའི་དོནོ། །ཅིའི་ཕྱིརསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདསྤུ་གསུང་ཐུགས་གསུམ་དང་འ 











དྭངུགས་དབུད་ 








་བདཏོགས་པའོ། སྲང 
ཐེལ་བདེའི་ཕིབཱརྣམས་གྲུ་གསུད་ཕྲུག 











མསདག་བཞིགའུཔབདྲ་ཇྙིན་པད།ས་སི། །རགྱཿབྲས་པབིནལ་འཇོརཔའི། །དཀིལ་འཁོད་མཆོདབམཆོག་དདིའོ། །ཞས་བའི་པོད་ཡུལནམས་སེ་ནས་དག 
ད་བའི་ཕྱིྣོ། །གཤི་ཡི་སྙིངཔོ་ཡིསབསྒུར་འའི། །ཞེག་བདྲིསྟིང་གནས་བོན་དང་དབས་སོ། །རཱིངདེའཤྲིན་ཞེས་པ་འདུང་ཙིའི་སངདུ་བུལ་སོགས་བའི་ཊིམ་པའོ། །འྱིའིསྤྱན་སྲེག 


སུམ་ཧཱཾསབོནལཐིམཔ་སྟེ། ཅེནསཧན་ཤིནཔའྲི་ཕིཔ། ཐོགས་པ་སཱདསནསབུབའྲ་ཱཾ། །ཞེས་བ་སྟེས་བོནགས་བཅོདཔས་སོ། ས་དག་ལ ད་ཀས་བོ་གེས་སོ། །དད་དདགནན་ཞེག་པནི་གཟུགསཉོ་དོརོམ་ | 
སསནིས་མསདེཡིནཞེསབནིཁ་ཐས་མྤྱངབུདའོ །ཡེཤེས་མེ་ཞས་པ་ནིགོངདགསུངས་པའི་ཟབབ་དྲ་ རིལ གས བསའཟེགཔསདགེ་ོ ) 





པ- 


༦ 
པ་གྲལ་བརའབ 








བྗིད་པ་ལ་སོགས་པའིདབངགིས་དམཚིགཏུམས་པདསབའི་ཆོག་གསུངས་པདྲོན་ཡོད་རེས་པ་འགོགས་པའོ། །གླནདག་ཅས་པཞི་ཞུནདགཔའི་བསམ་བསསོ། །ཁུདཔ་རྭ་ཀངབྲའི་ཆོག་གསུངས་པྲ་བམ་ཞེས་པ་ལསོགས་པའོ། །རདགི་དཀིལ་འཁོརགེས་པཞི་ཅུང་ 
ཟཾྱདབརམངདཔསེཡི་དྱ་སི་གརོ། །དམུཚམགཞེས་བཞིམ་ཐའལ་སྟེ། ངེ་ིལའི་མཛནད་ཟདདཏིམའིགངད་འི་དུས་གུ་པ་ཤོགས་པརྩསའོ། །ཐམ་རྱབདཔའྱདབའགད་ཞིན། གིགིགསུམངོ་མབའ་ལྔུཿབཞགཔ་གཤེགས་སྲུགསོལ་བདད་སི་གགསུན་བྱིག་དར་ 
.}  །ིག་དིདྱིལ་འབོ་བསེ་ཤེག་སེམསདཔའིདྲིལའཁོརཔ་བྲིམ་སྟྲེཉལ་བརྩབུའོཞེས་སོ། །རྡོདདུག་ལཔ།་ཞེས་པནི་མོས་པ་ཡངནཞེས་སོ། [སོནབཞིནདུ་ཞེས་བནི་གོདདུ་གསུངས་པའོན་འཞིནདུམནལག་དངབཆས་བའི་ཡྩོདཔདུས་བཞིངབྱ་ཞེས་སོ། །འགད་བོ་བཞེས་བཞི་འདིལས་ 
༧” རྣལཡའབྱོནཔའིཧྱེྲུག་གིས་ལས་ཞིརསྙོན་པནིལས་དངཔོ་པའི་ལསྡདཔ་ྟནཔའི་ཕྱིའོ། [དེ་ལ་ཡངངསམ་གཏན་དང་བུཐས་བསྡུལ་པ་སྟེར་ཛགིཔསྭ་ཤིས་བསྟུན་པའི་མཚནའཐོང་ཞིང་དངཔའོ། །དེལགདྭན་ཐག་དའི་ཉེནྱིསདྒ་བབའྱིརུརཐད་སེ་ཤེས་དབདད་ུརུབའི་ནལ་ 
| །འྱབོརཏོ། བཛུལ་ཞུགསཞེས་པལོགས་པའོ། །གཏུལ་ཞུགས་ནས་པཞི་ཆོས་བྱདལ་སོགསཔ་དཔལནཔའོ། །རྩུལ་ཁྲམསུཞེསཔ་ནིརངགི་ཇེས་སུ་མཐུན་པའི་དུམ་ཆིག་དདབླུབས་བརོདདང་ཕན་གདགས་པའྱི་བབའོ། །སུགས་ཞེས་བཞྲིའའི་སྣར་གྱུར་བའི་ཕ་ཤེས་ཏེ་སོདྷནྟཱདཱ 
ཙུསླདབ་སྙུཀོཞེསཔ་དྲཝ་ནབའོ། །དང་གི་ཁབ་གསུངས་པིགཅེས་པལ་སོགས་པ་སྟེ། ཆེནཔོམིགལ་སོགས་པྱ་ིནྱཉིས་བླརཕབ་འགོགསཔཞག་བདིདྡོནཏོ། །དགངགིས་ཤེན། ཅུངཟདཔ་ཤེས་དབངྱགར་པ། །ཞནཏ༽ནང་ཡོའ་བཞས་འད་། 
ཨླཱཾདྐ་དམའིཔ་བཞིནདུའོ། །འཁྱུལཔདཅས་བའི་བརན་བམ་ཡིན་པསྲཟིགལེདཔ་མོནནཏ་ནདང་བས་ིདནོ། །བླགས་བརོདབཞས་བཞིགུངཔའི་མཆནལ་ཐོབ་པརྩངའིདོདཏོ།།དིལ་འཐར་དཔནིལས་རལམཆོགགོ། །མ་པྲཀུནགིས་ཐོགས་ 







ཤོ 








༄༅། `།བྱེས་ཏེ། །ཞེས་བྲིསོབམ་གཞུག་བདང་། བླགབཔའིདོན་ད་བདབརམཛདབའོ། །རངཤིལས་གྲགངས་པ་དྩོདདཔ་བབེདཔ་ཞེས་ཏེཡི་གེགུམ་བྱིསབྗོབ་དའ། འི་སོཏདབ་ན་ད་ཅགཁོརི་ོབུག་བཅོ་ ཁབས་བཞི་བདཙུར་དའི་མཚནམ་ 
བས ཆི འབུང་ བོ འགྲ རར བརན ཁལ་མ ས་ཏེ་བ །ཡདདྭག་ཡེ་ཤིས་ཾསོ་བནིམེ་ལོདྷཱབུལ་སོགས་པ་ཧེ། དེངོབ་པུནིཕུག 
@ཾ རྒྱཆནདོ་མངོན་དུནཛདཔ་ཞེས་སོ། །དེའི་ལས་གསུངས་པ། གླཟགས་བླ་ད་ཞེས་པ་ལ་སོགསཔ་སྟེ། ངེནི་གཞནིདོནལ་གོམས་པས་ཁམས་གུན་ཅིནདའོདགསལ་དརལངསནས་གྲཟུགས་བརྟན་སྣུབུའི་དྲ་པའི་འཁོར་འགསུམ་ཡིས་སྲིད་པཇྲིསྲིད་ོདཔ་དཕྲིདི་ 
4 བརདརཾ་ཕྱངབའི་མཚན་ཉིད་བརྒྱད་དབལཱན་པརྲབཞུགས་ནསའགྲོ་བའིདོནཆན་པོ་མཛད་དའོ། །དེ་ལཱརནང་གི་འཁོརགྲནས་སྟོནབསྟུནཔྱ་བསནས་ཞེས་བངའི་སྦའི་དོན་དསྟནནས། དནི། དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་དུབིརུ། །ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར། གྲུབ་པའི་མཚནམ་རྣལའའེ 

པས། །ཞེས་བགསུངས་ཏེ། དེལགུབ་པའི་མཚོན་མ་ཞེས་བནྲིརིལམལསོགས་བའོ། །རལ་འབོར་བས་ཞེས་པ་ནིནུང་ཟད་པཤིས་དབང་དྲུ་ག་པནས་ཞེས་པའི་དོརཏོ། །ལན་གངས་མང་དཞེས་པའིཡིདལ་བུདཔའི་འགཆགསཀི་མཆིནམ་དགརབའེ། །ངེལུརམ་ཡིནན་ཡངདག་ 
པནི་ཕབཔཡང་པུའུབུངའི་ཕིརངོ། །དེ་གསུཁ་ཆོག་བཞིནབྱསནས། །ཞེས་བནིནཆནན་ཐོབ་བདེས་དཀིལ་འ ཐ་བ ལར 





















ནན་ཐོབ་དངེས་དྲིལ་འཁོརདིའའི་དོནདགླནས་བཅོད་བའོ་ཞེས་བསནཔའོ། །ངཅིལ་འཁོི་བརྡ་གཞེས་པའི་ནུད་ཟད་གེ་ཤེས་དབད་ཆུང་པའིནལ་འྱདོར་པསདན་མོང 
ཤེས་དབངདླ་ཟར་དའྲིལ་འྱོར་བས་ཁུད་པརམེདབ་རྩདུནམོ་ངདངཆོག་གཆེད་དྲིུ་འོ་ཞིས་སྦུབཔ་བོཁོནའིདབ་དུགསུངས་པའོ། །དྷིབོབདཔོནདདླའ་པ་བྱོརུནམོང་ི་དངང་དུགསུངས་པ། འཁོརགནས་ཞེས་པལ་སོགས་པའོ། །དེ་་ལབོར་ཆོག་བཞིན་བླ་ཟསཏེས་པནིངི་ 





376 













ཁུ ཁོ 
རིགས་པརྨར 


'རྣམསཆོགས་ཅམ་ཞེས་སྲུས་ནས། དེས་ཀུང་ 


ཅཔ་གང་་ངཱ་བས་ཆོག་བཞིནདབླནས་དཛོྱངས་ཏེའི 
བྲ འདོདཔས་ཞུས་པ་དང་། སྡིག་བའི་དབངགིས་མཚནམ་དན་པ་མཐོངབས་ཞུས་པའོ། །གཞན་དོནྱདཔརའདོདན་ཡད། ངོན ཞེས་བར་སོ་ སོ།། . ་ 
བའི་དོན་ཏོ །དེབསནྡ་རབ་བརྭསྣངམ་ཛདམངོན་པར་བུངརུབ་པའི་རླུད་ལས། མོས་པངཏཱན་པ་དདཔ་ཅན། །གཞནལ་ཕནརགའ་མཐོངནསནི། །ཤེསནས་ཟློབ་དཔོནའདགཉིདྱིས། །མགསོལ་བརནིདར་བས་ཏྲེ། །ཕནའདོདའིརའིའདྲི་སདྱ། །ཞེས་བལ་སོགས་བགྲསུངསས། ། ་ 
། དེབས་ནདེཌཱམས་ཀྱི་དོན་དུ་སལའ བུའ་པྲ་ཁདདར་མེད་བའདབདབྱསར་པའི་དིལ་འཁོརའིའོཞེས་སོ། །ཡེ་ཤེས་བའདྲད་གུར་པས་ནིབསམ་གཏནཿམ་གྱིས་རྫོགས་པར་ དབ་ཡཔའཆདདོ། །མཆནམ་ཐོབནས་ཞེས་བཞྲི་སླུབ་པ་པོས་གྲུང་དའི་མཚནམ་ཐེ ། 
མཛནམ་ཐདནས་ །ལས་དོ་ལ་གོགས་པའོ། །དེ་བཞིན་ལས་དངཔོ་བདྲམཆནམ་མ་ཐོབ་ཀུང་དོནམིའདོནདའི་ཕུརདབངདསྲུརབའི་དྱིལ་འཁརྡེའིའོ་ཞེསྣ་མོབ་དཔོན་བརི་པས་བཤདདོ། །འཁོར་གནསཆོག་བཞིནབཟས་ཏེ། །ཞེས་གསུང་བ། འདོར་བདུགསུགས་ 
ི་བཟ་ླས་ཏེ། །ཁེས་བལ་སོགས་པའོ། །པའ་དནིའདིཀ་ཾ། གོ་སོསབླ་མས་ིས་ཞུབ་གསལ་བདང་། འི སོ ུ 


༡༨, 


-- 


ཁ་ཅིགཆོགས་ཁ་ཅིག་མཚོགས་ཞེས་སྱུས་ནས་གནས་ཇི་ལྟབ་བཞིནདུ་འདུག་ 





བཞེསཔའོ།།དབགིདོདའི་ཞེན། དདག་གིཞེས་ནི་ོས་་ི་ར་འོརབརཆའི་དབས་པའོ།།ཞུས་བཞ་ཤགདིོདད་ཤིང་སོས་ 
༽ 





ཡ་བདབྲ་ནབས་ཞུས་བད་གེགས་བམལ་གོགས་པའོ 
།ཞེས་པ་ནིངངྡ་ཚཱལ་བཟང་པོདབ་ན་བཞིན་སདདྲར་བནམས་ཏིཞུས་པམ་ཡིན་ཀྱང། ནས་བསདནམས་འཕལབའ་དོདབྱདྲ་གེས་ 









མ་དོང་ནས་སོ། །སློབ་དཔོནའིཏྟཏནཔའི་ 





༨ ༣-༽ེ་- 
ཡུལ་རོམ་ས་ལ་ཆག་ས་དངྲབའ་བའི་དདག་ཉིདཆེན་པརེས་དལ་དོགས་ཏེསེམས་ཅནློརམས་འདོར་བལས་བསལ་བརྩང་འགེས་ཏྲེ་ར་བུའི། །ཅུདྲ་ ས་སུ 
སྟེ། ཇིསྐད་ུགསུཿས་པའི་འཛད་བྟརནབན་ཡིནཔས་དུམ་བླརས་བའམ། བརྙནཔའི་མཚནམམཐོངབས་འཇབ་འབུམ་ལ་སོགས་པའི་བླརས་པྱ་རས་བསྣ་ལུས་ 






ར་བ 


༧ ཡུ ༈ ཡང་ང་ས 
@ 


ཤི 


















2 ༄། ་ ཡཿ བྱ་ར་བ །དེལ་སོགས་པནིཏོག་པའྲིནལའྱ་དོརལ་གནསུ་པ་ལ་གསུངས་ཀྱི། རྣལ་འབྱོརཆེན་པོརྣམུས་འཞྲིངེས་པམེ་དདོ། །དེནཱས་དགེ་འདུནརམས་དང་བཅ་སཏེ་བྲགཤིས་པའི་གཟུའ་སྐརདབབྱེན་བ་བརྡདཔོའི་ཏིན་བར་ 
བཅགནབདེནཔུས་སྲོརབཙམངདོསནས་འཉིད་དགཔརྱབའོ། །གལ་ཏྲེས་མཁས་ལྷགཔབྱགརན་དངོས་གུངལ་སོགས་པའིཏགསནུའོ། །དེབདིནདུབནོས་དསྦརས་བཀག་སབ་དཔོནགམཔ་བྱར་ར་ོངནས་དོངག་ཏེལ་གསོ་ཞིངགསས་སུ་འཁོར་བཞིབཟང་པའི་ཏུགས་ 
ཊ སུ་ཤེས་པརའོ།།དེ་ལྟརམ་ཡིནཔར་ུ་ན། ཡུཾ་གུཊཏབནག་བདེགས་ཀུནབསྒྲད། །ཅས་བསྟེ་བདུ་ར་འཕྱིལབས་ངི་སྐདདུགསུངམཔའི་རིམ་པས་བགེགས་གུན་ཕུཿབུས་བཏབ་ནག་བསྒྲདཔར་བྱའོ། །དེནུས་བླསང་ྱབ་བའྱི་རིརབསདགཏོརྱབསྐནས་ཞེས་པནིཡགི་ 
སུ་མན། བདྡུདྲ་བསོརིཐགས་བླབསཔའི་དུསས་གཞིདལུ་གཏོལབརླའོ། །གོལ་བགདབ་ེས་བའྲི་ཕོགས་སོངངྷནམས་རངརཔྲི་ཕོགས་སུ་བཅུདལ་ཧཱ་བཞི་ནནས་ཕྱོགས་མོངབཀག་ནས་ཉེ་ུག་འགོགས་པའྱི་བབུ་བུས་ཏྲལུས་མོ་བྱུགསུནས་གཏོངོམ་ཡང་ 
།།ྱརུ་བའྱ་ོརབའཡིསསིསཉིགནའདིས་བྲལཔ། །ཨོ་ྱིཔ་སྭང། ཨ་མ་ལེ ཨོ་ཨོ སི སམས་གླ་ཏ། ཨོས ཨིཏྲཱ། སཞས་བོདུག། ཨ་ཀ 
-  ཁིགདྨ་དྙརཾཿཱ༔ཿཾཱཏཅེས་འཛོདདོ། གསོལ་བགདང་པརབྱའོ། }ཁནསན་འཐུགས་པའི་ླདང་ཀྲུ།།གནོད་སྦྙིནའིབ་ལྐུམ་ཡིན། །གངདག་རྫུ་འཕྲུལ་ཇེར་ལྡནརྣམས། །རྡོརྗེ་སྤད་ངསྟཱམངའ། །འཐུང་པ་གནས་པའི་དྱུང་ོ་གུན། །མིདའདེནཧནིབབྱིབ་ཡིན། །ཐངས་ 
ཅསྣ་མསལ་མཆོདབ་དང། །སེམས་ཅན་སསལ་ཕནླས་དུ། །སྱ་ཡོགས་དགེ་གནས་འདིཉིདད། །དམཔའི་དྲཀིལ་འཁོརཆེར་འབྱུདབ། །ཇི་ནརབསམས་པའི་ལསྱ་འདན། །ཅེདཉིས་བརཆདམྱའེདཔར། །དགེབའྲི་འགས་པོ་ཉིདདུཿཛོད། །བ་ཉབ་འོདལ་བདག་གིསནི། ། 





ར་ཁ ར་ར རར ར་ཚ ལོ༼ 2225 འི་འ .22552-.--.-.2||ཀ2ཁ པཔ ་སྨྣཾཔཾཔྨསྣསསཔྣཔྣེྣསྣསྣསྨའ༨ས༨ྤ༩༡ ༤༤༤༤ ༤༤༠༠ ༤༨༡༤༠༡༤༧༡ ༤༠༡ 
བོདཔརགསོལྱོ་ཉིས་ཟློས་ཐར། །མཆོནསྨནམས་ནིབསྟནང་གནོལ། །ཞེས་འཇིག་ཏེན་པའི་ལྷམག་ལ་གསོལ་བཡན་གསུམ་བྲུ་བཿགྱིས་བྲངབདབྱའོ། །དེནས་འཇགིལྟའིརྣལའུཧོན་དཔལྟནཔས་ཏལས་ནི་ལམའ་སོགས་བདོབ་བའམ། ཡདན་མ་ོབན་མངོནསོ་ྩི། 
ྣ ་ ད་གཏེ་ས་དདགཔནནསལྲར བཏིེའཛིནིམ་པཞསཔདགོངངགཅུ་མམ། སདསྤྱ་རུས་འསོགས་ཞེསཔཞིའིལབ་ོརྱ་ྲུའསོགས་པ་ཞེས་བདོ། ཉོསདངཔྱཆབདྲདགམ། 
¡་ཤེས་ཞི་གནས་དེནདྲིགས་ཏདེསཔའིདོ་ ཅར ལཱོ འཇམ་དཔལ་དང + ཟླ ¡གཏོངན་ཤི་གང་གསུངས་བའྲི་ུལ་ཊིས་བརླབ་པའོ། ། 
༩ནཐས་ཆོབསནས་མཆོདཔ་ཕུལ་ཏོགསོལ་བ་གདབ་པརྦབའོ། །དགོངས་ཤིགྲདུས་གསུམམགོན་པོནསས། །དྲུག་བཅོས་གུན་དདར་རྒྱལ་རྣམས། སཱ་དཔའརྣམས། །སྭངས་རྒྱད་ཐམས་ཿདམཚད་པ་དང་། །སྤོབམཱརྣམས་ལཡན་དོནདུ། །དབལ་ལྡན་ 

ོ བ་འ ཨི །རྱལ་བསྲན་དངཿཅསམས་ིས། །ལྒོནཏན་གཏོའོམ་བཞེསནས་ཀང་ ། གལབན་མིས ལཱ། །ཞེག་ལན་གུ་མདུ་ཇོད་བརྩ་འོ། ན་དདག་གིབལསོ་གག་བའི་ཐང རྱིག 
།རྒཾསིམཔརྱབས་ཏེ། དེདག་གིས་ཀུངཤལ་ཧུས་བཞེས་པར་བསལ་སལ། ཁུཿ་བརོབའིཆེདདནམ་མཁའ་ལ་དགོད་བརྩ་འོ། །པེ་ལར་བླསདབ་བཱསནས་དེ་ིབཚུལ་ཅིས་སྒྱུང་བའབབའྱི་བིད། ཤིནྱབགགས་མེདས་བཏོག་ཏེ། །ཞེས་བདེའིདོི་གདས་གུའགི་ཡོང་ 
།སུརྷགསཱནས་ཀླུ་བརྟག་པརབུཉེ། དེངརདུགསྱིུ་ཤེགསྟོནགསུམ་དང་ དབུན་གནུམ་དང། དཔྱིདགསུམ་དང། དབུནགཞུམ་བ་གོ་ིནས་བ ཌར་ལཾསོགན་པ་དབསནནས། བླ་དགཡོན་པསཏལ་ཏགཡས་སྒོརདུ་གནས་བར་ཤེས་པརབྱའོ། །དེསང། མེགོ |! | 

















ཀོགས་ རིའི ྟདདུངཕུས་ནུབ 


དེའི་རཾཏི 


རྭ 








པརདག་པའི་ཆོག་གསུང་པ། དེལ་བགེགས་ཞེསཔ་ནིགཟུང་བདང་འཛིན་པའོ། འདྲགན་འཛིནནམ་བརདགཔའི་བདདིའབྲིལབ་སྟ། འོག་མིན | 
ག་ད བྱ །ཡདན། ་ །ཞེས་པསནིདམཚིགཏིུཏདཔའཛིནངོནཔརྦ་དགནས་གང་འིནན་དཔདབསུརབབངབར། བགེགསནམས་དས་པནིཀུན་དུཏཱོག་པའོ། །དེ་བསྒྲད་པཞཾབེམསུལས་མདོན་པར་བསལའའོ། ] 
ཨུ་པ་ལསོགས་པས་ནིག་དྲིན་གིས་དངབ་པ་སྙེན་ཏེ། ནཁའལའིདབ་འབུངབ་བྱ། །ཞེསཔནི་ཨོཾ་བྷུ་ེ ྲདརིིེྲོགིིེཾ །དནཾ་དསབརདཔསེིདནོརའི་ འི་བདག་ཉིད་དུབསམསཿ 
ཟ་འ དེའི གྱིག་བརླབཔའབྱའོ། །ཨིཾམེ་དིརཱཾའདིདུབ་བཛྲབ གས་ད །དནིསྟེགསུཐུ་དབུས་ ྭོརབཞེསཔ་དབྱུལན་ཅིག་གྲམ། ཡ་ཤགཅིགཏུ་བསྒོམ་བ་སྤོད་པས་ ནབློམ་པརབཀའ་སུལ་ཏེ།ཧོའ་བཞི སྔོན་བཞིནཞེས་བལསོགས་པ་གསུངས་སོ། ། 
ཞིནཞེས་བཞིགོདདབཉནབལ་སོགས་བཤིན་དུའོ། [བགགས་ ཤི ཁྲཔཱ།སོགས་པའོ། འཛིད ག། གོའ་བཞིནད་བརབའེའབོརོ། ཚུ ཀད ས་ །་བའི་མཐའ་ལ་ཐུག་བའི་སྤོར་བདང་བོ་བྱསནས་ཏེ། ] ཟླ་ཐར་ཤུབ་ལ་སོགས་ 
བརས འི་རླད་ངཞགམ་འོདཔལགོགསབྱངསསང་ འཁོརྱརལ་བཟཆོག་གིབདག་ཉིདཡིན་པ་དང། ལསྦྱརལལཆོགནིདྱཀིལ།འཁོར ལས་སདགཔརྱབསཔ་འཁོགས་པ་ཟུདཔའོ། ,དེའིསཱནལསྭ་ཀྱི་རལ་བམཆོགནི་ཕོགས་གསུམ་སྟེ། 
ཐྲིགལསོགསྲཔའི་བརཱཉཔའི་དུསཨུ་གསུངཊ་ཁ་དང་། རིསོའི་དཀྱིལ་འབོརའྲི་བའ་ལསསློབ་པ་དབངབསླུངབ་ང་། དངིགགུབབསྒུབ་བའིུ ཅུས་སུ་གསུངས་པའོ། །དེ་བས་ནཏིདདའཛིན་གིབདག་ཅེས་པའི་དོན་ཏོ། །དྲིལ་འཁོརས་ཡི་དྭབས་སྲནི། །རོལཔ་དཔཝའི་འཁོར་པོ 




































བི་ཤུརྩོཧཾ། ཧྲོས ར་བཞིན 

ཱ ངཱ གནོ མོངབསོགསཔ་དཔྲ་ཞུབ་པའོ་བཛསྭཀཧཾ། ཨོས་དཱབིཛོཌཧཾ། ཨོཾྤཧཤས་བྲངོད་པག་གངྦྱདས་ཀུན་བདག་འབབིིས་དག་བདང་། །ཐོཐོའོ་བདག 

ཿ “ཧཾ ཧད ཨཧོ་དགཞགཞགཕབ། །གངསྦྱརསྦརལ་པོཆེནཔའི་བདག །དྲོང་ཏནདང་ོངས་པོཆ། ཛཾ ༨ མས་བ འབྱ དོ་ཤ་རིནདག་དག མུ རོང་ 
སྣྨཀྩུྫྫངྫངྲངྲྩྲྩྲྩྫེྨོགསྣཾསྩྣྩརམྣརནྣེེརནེྣེ་ཾ་ 

བུགསརོྔའོ། ཕྱོགས་དག་ཟེདཔའི་ནམཔ་དདག་པསགསུང་ྫའ། དིལབའོར་ཡང་ད དག ས་བ དགེད བི་པལ་ཅོགས་ པའི་མཚནཉིདུསསཅདོྲ་གུ་ངོགས་པ། གུ་བཞི་ཡིནཔབ་ཀོགས་པའི་ 
ཇི བི དགན་བདེ་དགབཞིན། ན་བ རྩར #®ཏཝཔོྲགཛགཀ་ ཅ་བ གིའོ ེག་་ལངདག བ་་བའི་གསུ་ྲི་ 
དངག་འགིན། བདོ [དཉིདརང་བཞིན་དག་པ ལེདངེས་པའོ། ! 
ཨའོ གད དད པིགེུལ་བམས་་བ། སོ ངོ འཇམྱརས་པལ་སོགས་བབོ། །དདརྱརལོ་བཞེས་པནིདཉིདདེམ་ཐགརརཾས ་ ྱིརི་གགབ་སྣ་སནསོ། ྱ་ 


















ཅནའཞག་ཞེསཔ་ཉེ། ཧྭིད་བམས་ཅདའདམ་དབལ་དོ་འི་ཕ་བཞིནཔའདེམ་ཤོདགནས་པལྡ་གོདདོའོངོས་བླམསཉིསཔསིལསཏ།དོའའདེལས། བཤེགགགྲ་ཤདིོབོ་རདོས་ཞེས་པའོ། །གཉདངཀོདོངསནཱ། །ཞེསཔ་ནིམིགགཔས་བཟུ་ལ་སཉིན་བསུམ་ 
སཔ འས ཡོབ ང་བས་བ པར་བ གཔ 
& (ཤོཾ་བཞེསཔའོ་ འྲཐོཀུནསཤཱས་པཞིགོམའི་རིམ་པས་ཤུས་དོ། དྲ་ཡིལ་འཁོརས་གཞི་གུངསས་བསྐོར །ཞེས་པཞི་གཡན་བྱངེབའི་རིམ་པསསོོ་འིཚུལ་སུང་པའོ། ཐ་རམ ཞེས་བ གདས ཁྱ ས་ཚ 
ཙ། འད བཟློམ་རོ། །ལགཔས་རྡེའགསདཞིཉབ་རམཛོན་བཙམ་ྱིསྲདིལ་བུདང་བཅས་པའོ།།རླཾཛདཔསཞེས་བདྙིརུགི་་ོགས་པའོ།།ལྐབོགས་གསུ་པ་འདོགས་བནི། སལ་གནས་པའི་བགེགས་ལ་ཀོགས་པའོ། །ཆིགཊངའངིསུདབཿདུད །ཧོཅིགཅེས་པ 
འསོགས་པའོ། །ལུས་ངག་ཡིདགསུམལ་གནས་བའི་ཞེས་བཞིགཡས་བཏངབ་ལ་སོགས་པས་གགེགསའདོོམས་པཞིལུག་འིའོ། །བསྐལཔ་ཟདཔའི་དུཿཀྱིའྲབགལ་བུའིསྨྲ་སྨོགསཔཞེགསུང་གའ། །དང་སཔ་ཐུམསཅདའབཞར་དཤུགས་བཞྲ་བགས་ཅུལ། དེ་ཁ 
ལགནག་པའི་འདམ་དབལདག་ིསསབའིའཁོད་ླབདེས་པསུསོ། །འདོདགསུནབླམདཔུསཤསཔི་འདོདཔའི་ཁམ་སངོནཔཁམས་ཡདོཔའི་ིཌའོ། ། ་རམབསས་ལ་ཡོ་གུབསོར་བར་ུའ། དེནསབགེགས་མདབརབུའ་ ཡིཿཕུ་ུས་གདུང་ ` 
ཧྱའོ། ཇིབཞེན་སྟོདདབྲཞེས་པལ་ཐོགས་པའོ། །དེཡ་སང་ལདལ་ཧོ་གསཔའིཧུརདིདམངབོསབུག་ཅིང་། སུད་ཐུདམརཔོལ་མེཏོག་གྲི་བདབ་བཏགས་ལ། སྟོདབགེགསངྲབཧེ་བཅུད་རིཁྲིལ་པ་སུལ་ལྨདགསྒལ་ཤངྟེ ཅུ་ཊགསུམ་པདཱ་དུར་བསམ། 
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དགོངས་ཤིག །དབཞིན་གཤེགསཔའིརིགས་གུནི། །སྦྱེ་བར་འདགའི་ཐེ 


དབྱིལ་འཁོརཧིདྲབས་སུགདབ་པརྩྱབའོ། །དེལས་འོདཟེལའབབས་དྲགུག་ཅིངའབརབའི་ཕྱོུགས་བཅུན་གནས་པའྲིབགེགསེ་ཐནཁཏད་འཅོམ་ཕུའཞགྱུ་འོ།.. །ཡངནོལཚམས་དང་བབྲདབས་ཕྱོགས་བཅི་ཞེས་བནྲིས་དབའིབའོརཔོའི་སྤོར་བས་བྲདབ་དཔས་གཞིར་་། 
བསྨྲིམསུནས་འཁོཕཕོབསྒོམ་པའཏུསྟེསདགྲུདདའ་བུའོ། + ངར ༦ འའ ེྲངོ་ོ་ོོཔོཔཔཔས་་ོ། 
ཨའི་ཙཱསོ་ལུསྭ་ཕིདཐོན་བརབསམས་ཏེ། མེཏོག་ལསོགས་པསམངོདནས་འདྲི་དད་སནདོ། །སྤྱོབཔ་ས་པཅྒྱས་བྲམད་འདིས།།ཞེད་བ་ཡེགོགསཔ་ ཏྲ 

པ་གྲསུས་པ། དྲིནིམཞེས་པལསོགས་པའོ། །ཇིཤིམསོགསྭ་ཀིས་བསུས་ཞེས་བནི་ཛྡདནདང་ ` 


ཨུ སབྱུས་སཱཞེསར ཊསྱ་ུགསནས་དེག་སོ། །དེབཤིནྡད་ཁདོག་དངྱའི་ས་སཚོགས་པའིེ་ཏོག་གིས་ཀད 
ཱེ བྲསཾས་པས་ལཱའི་གདན་ཞེས་པཞྟིལབཅུང་ཤུའི་གང་དྲ་མྱཐུནཔའིབིག་ལེར་གི་སགས་འནབདབདུན་བླབས་པས་མ༔ལརབྱཿཱཞེས་སོ། །པེལད་ཅིལ་འཁོརརབྱབབཀུགནས་ཞེས་པལ་དེའི་ 
རྫོགས་པརབཀོདལམཚན་ཡཔའདི་བཞིནདུ་བྲིས་བརབསྐྱེདདོ། སྤྱད་པ 

ད། 


ངི 


འི་བདག །བདག་གི་གདོལ་བའི་འབུསབྲུའདི། ༈ 


(འནགསུམ་དུའོདདཾ། །དེནས་དེཉིདདངྱེས་ཏེཞལ་བྱིས་བཞེསནས་དེ་ཉིདདཟིམ་པའ་བསམསོ། །སདགཔའབབའི་ཆགའོ། ལ་སྟ་[ 

འིམེ་ཏོགགིསྭཀཱཱུསཱལླ་་བལ་སོགསུཔསཞེས་ཏེ། བུངྒརུབསེལས་འཁོགས་ 
རཾ ཐས་པལདེའི་དོནི་འིད་སེ། ལྟགཔ་ཨོག་པ་ལསོགས་དསུངམ་ཆིག་གི་འཁོབལོ་ 
དམཛོགལྟ་དང་བདགཿ༡མ་མོ། །བདག་གི་བཆོམ་མེད་པདའགུར། །ཕྱིརམེལྗོག་པར་བདག་འགྱུནབ། བྱུང་ཆུབ་ཊེམས་དབའད་ 
།དེརིད་བདཊགིཏིམ་མཛོན། །མཆོད་ྤྱིསའདིའྲི་བནམེད། །དནིང་གདག་གི་ཚོགས་བམཆོག །ཅེས་བཛོདནས་སཱན་གན་ཡང་དབད་པརབུའོ། །མལུག་བྱོགན་འཐུགས་རྣམས།། 












[སྭཨཆྒྱསབད་ མབདགལདགོངམུགསོལ། ཆགམོབདགདྫོདཅན། །བདག་གིས་དིལ་འཁོརའི་བརའཚུལ། །གངྱུཧུས་ལ་སོགས་འདིནྱནོནས། བདག་ད །ཞཱག་དགུགགོ། །དེནས་མཛོམས་ལ་གོགས་པབཅིདསནས། བོའིདབདང་ 
ཁྱ་དན་ནཉེ་བརྱ་སྨབབ་ལསོགས་པཿ ཆོདཔ་དང་བྟའོཔཔང་། བད་པྱིཡུདབྱ་བསནས་འོགནསབུང་བའི་ཆིགས་སུ་བཅདབསྱབང་ལན་གསུམ་གསོལབ་གད་པརྦ་འའི། །ཐུམཔསྭ་གོནདུགུནཊཔ་གཅུངསཔ། བུམ་པཞེས་པལ་ནོགས་པའི། 
„ །སེདའདོ་གན་བའམ། བ་སོ གིང མྲདའབུངབ། ཞདས་བརྟན་པ། ནགའོགཡེདཔ། རྟམྲིནདུ་གནག་པརབུའོ། མངལ ང་གང །ཤེས་པནིརས།བཚདམ་ཧུམས་པནནབུལ་བཅིངཊསོ། །རྫཏ་ 
ཤ། ཕལག་འདོགས་ལྔན། །ཞེས་པནི་འབསདུཌཤི་ཤིངགིགངབྱརན་ཞེས་སོ། །ཐུམ་པདྲེལ་འཁོརྣལནུམས་ཉྲི། འདའ་བར གསུཉི་སྭ་གོནདུགནས་པརྦབའོ། །ཛས་འདྲིནམས་ཚོགས་པས་དབང་བ 
ལརཁམ་ །འབུ་ལེས་བཅི་བོདངནས་དང་ཏིལ་དཔའབུས་དདོན་གན་ཐེབའོ། །སུདས་པདིསིངཀ་དངཏས་ང། དེབ དང་། ཀྟཏ་ཀའོ། །རིནཆེན་ལཱ་ཞེས་པིའིརྙདང་།ལི་སཱམ་དངུ་དྲ་ལུཏིཀ་ད་ནོར་བུའ། དི དླི་སགཞ་ག་པྱའོ བོབ ཐོས 
དོའི 






: 






ནིབུམ་བ་གཞན་ ཁབའོ། །དེའིསེངདྲུག་ཛོགསཀྲི་ཕེདབས་ཡངས་བའི་ཇོརས་བྱརནཔརྦའོ། །ངོའམིངརྲི་ར་པརྒརལ་བའྲི་བུམ་བཞེསྱརཿ།། ས་བླཊས་པ་ 
དས གཾ ཡི་གེ་ལ༔་བསྐྱེདཔ། ས་ཡོས ཨའགྲཟ་བདཊ།ཉིམའི་གདལ་འཛུ་ལ ར་།ེགོ་ པལ་། 

















།མེ་ཏྟོག་དཀར་པོ་ 
ཡུ ་ 









དྲདུ་གསོལ། ་ཞིསཔ་ལན་གསུམདུགསོལ་བགདབཔའྱབའོ། [ཁྱཐབདག་ཅེས་པི་དྲིལ་འཁེརཊིསླྣམས་ཀྱིད་བཞིནརྒོ། །མདོད་སོགག་ཞས་བརྡེ་བསྟོདཔ་ལསཱོགས་པའོ། །བ ནསཞིག་པནི ཡིརའྱབུདབའྲིདུས་སྲུདན་བལོགཞངཊསོ། 
` གསུངས་པ། ར་ཤྲིོབས་བཏགས་ནས་གཟུང། །ཞེསཔ་ལསོགས་པའོ། ངིལ ཟོད་ལ་ཟག་པཆནཔོལ་མཆོག་ཅུདགའ་བཟེན་བདང་ལུུ་དབཀའ་ ` མས་ད 
བྱི ཆེད། གཟུགས་འགོགས་པ་གཞོན་པསབངན་བོ། ལསྟཊཔགཆོགགྲབརྱསལནགས་སན། དང ] །དེ་བཞིན་དུབདེབ་རགཤེགསཔ་ལྡགས་རིདངོན་གུབསྒྲབབ་ལ་འདོད་བ་ནངོན 
ྲ མོས་པ་ཤོདངྡན་ཞིང་ཡོདཏནམེདཔ་ ་བབ་མཅརསིནམིདལ་འོ ། །དལ་འཁོརབཁོར་ལོ་པ་འུད། །ཞེས་པཞིྩིལ་འཁོརའཁོར་པའི་དི་བ་འདིལ་ལོས་པདཔ་ལནད་བཞྱི་སལ་ཡང་ཕུངདབདའདགེག་པ་ཧེ། 
གེ་དང དག་ད དགེབསྟེན་དངདགེ་བསྟེནམ་ལ་ཡང །ཟཱམས་ད་ཀའདྡརས་དང་ལནན་ིལ་འཁོར་ག གས་དབ་བླབདུཔཞེས་པལ གས་པའོ །དེལས་གཞུན་པའི་སློབ་མ་ ོབས་བཀོདམས་འདིདབདངོདི་ིདྲ་ག་འདོདཔོ། ། 
ནིཿི་མའིགསྦྱ་དནར་ལོགས་པའོ། ཚའའིི་འདིངབགེགས་སྱི་འཛུབབླཟོགི་པལསོགས་པའོ ། །ཚའདི་ཁྲག་བྱརས་བིན། །ཞེསཔ་ནིནར་ལས་འབུངབ་ཡིནནོའེག་པའོ། །ེ་སར་གནོདདང་གནོད་ཆ་ཡིན་པ་གློབ་མ་འཔྩུཀནག། སློབ་ 
དཔོད་འིར མིན་དུ་བའོ། །ཅན་ཤནདརྗད་ཕེདག །སང་མིའ་ན་མོ་ས་ོ་ཅིཉིབ་བཞགལ། ས་གཞེགས་ འིན ནམངར་ཤེན་པ་ཡི་གེགཞུམདུ་གནས་པདེཏིདག་ལདཞགས་ནས་ྡོངལམ་གསྱར་ 










[ 






།སྐྱེས་ཀྱིནདདུ་ཐའསྟེ་དབང་པོ་རྒྱས་ཕའབྱས། ར་དཔག དྲེས་དབའི། 
བས ས་ཡོ །གིང་ ཟདམོའི་དོནལ་ཆགས་པ་དབྲ་ད་བའོ། །མོདམའི་གཙོབོ་གཅི་ 
ཅདམའེནཔཐོབ་པའྩ་གིས། །ཞེས་པ 


སྲ་བན 
རྒྱུདཔ། སགསཞས་པའིག་ 
༥ སྨ 




















དགནད་བཞིནློས། [དལྟཱརདདག་གིས་བརྟེན་པརབརྱི། །བདགྱདཐམས་ཅད་མཁྱེནགྱུདཏེ། །དབདྱུག་གོདཕངཐོབཞས་ནེ། །འབྲོབམུས་ཡོདདགུ་བསྒལ། [གདཉུརྒྱས་ཐོབ་པརངགྱི་སླདདུ། །འཁོརའའིརྒྱ་མཚོལསལློལ་ཏེ། །དདག་གིས་རྟོབསཀྱིནུསབ་ད། ། 
7 །སློགསམས་དའཔསའ། ཁ་ཡ ཛོགས་འག་ དར གྱི་བསན། གྲི །ཅེསའནགསུམ་དུ་དོབམ་ 
@, རླཾ"རོདདགཞུགདོ། །དེན་རས་འདརྣུས་སྦིནཔ་ུྟེ། །བརུསཅད་བྱེདཔ་གསུམ་བུསནས། །ཞེག་ནིདརྣམས་དདུད་ེའགྱིལ་དའི་སུགས་ཀྱིས་དམྲུད་ཊ།ཞག་ཞྲེསསོ། །དེནས་དྡོརདདཔ།བོལ་བདམསྟིདགུ་དདན་ཕིནཔ་དདྱཔོ་དབསམ་དངྱ་བསལ།། 
ཌོ། །ཕིརུདྡཇཾཁུ་ཆུར་ཛྱིས། །ཞེགཱ་པདྲི །རྡོྡའཟུངབའི་ཁུཚ་ཅིས་དྲིདླབླད་་ཏེ། །ཧུཾ་ཨཱཿ།ཞེས་བརྡོད་པར་བྱཀནསྭཧྙིང་གདཿམསྲིན་པ་དད་མགོལ་བཅྲུ་བ་ུཾཧྟཾ། རིམ་བས་ནཏོང་ལ་གོགས་སྦྱིན། །ཤེསྲ་པིདེལ་མཆོད་བདྲ་བའོ 

3⁄5 ༨ ¬ ༨ སོ ། སིནཔད་བྱཞེས་པརྡིཚོག་ 

གསུསུམཏོག་བཏགས་ལ། 










= །དིརྣམས་དྱུཾདང་ཨཱཱ་ཨོདགོད་པརུཿ 
ཞེསསོ།།སིཔོརར་ཏོག་དངོས་ཞེ་མཐིན་པ་དདཉདགརདོ། །ལྟབཤོསནིམའོག་ཀདམདུནདུ་ཤེས་བརབའོ། །ལུསགུནདབག་བླབསབས་ཏེ། །གོས་རབེནནས་ཞེས་པནྡིསདྷནམས་ཀྱདབདཿཿ་འཁྲིལ་པའི་སྦགག་ཁོན་བཟླུས་ནས་ 
འདིནྤི་པོད་འོ། །དདགིཉིན་ནག་དླཟ་ཤག། །འཁོརབའི་ཉེས་བསམ་གོག་ཤིད། །མཆོད་བ་རུནདངཏོདཝུནཏེ། །དུས་རྣམས་ཀུནད་བདེབ་དགཞག། །ཞིས་དརྡོདརས་བསྲུལ་བརབུའོ། །དབཞྲིནདུགོརམོ་བཅུ་གཏིག་ཧི་ཚདདུའྲན་་ཅེ་སོའི་ཕྲོགསསུམ། ་། 
ནདུན་བནོས་པའི་བུ་གནེད་པ། ཨཿྱབཱའམ་། །ུདུསཱརལསོགསདསྱ་བས་བའིཤིདྲངད་པོདདིཞིམ་དོདུག་ཅིདིན་པནྱཔའོ། །དེནས་ལྟག་བྟབའི་ཕྱིརཐོརདཊ་འདཝ་ནག་བཤར་ཕྱོག་སསུབལྟག་ཏེསི་སྣ་བརད་འཇེས་ནཊ་མངུན་དྲཔོད་བྐུ་དོ། །གཡ་སྐྱར་ 


















ཤིཿཔའི་རི་ལྦ་ལི། གླ་པ ཨཱལ་དངས་ ལཱ །བབླུསནི་བུགནམ ལོ དྷེ 

༢ འད ཅསད་ཤོ། ! ་ དགྱ 
་ ཡཿ འཛ གབ ་ི་་་ུ དང་པོསྲོབམསྭཞུ་དཧིྱི་ཨི་ལྡོགད་ རང 

| ཨུཡ་ཞེས རུག སིི ག་པས 


སས ད་ད རྣམ་ྦོང་བའདྱེདཔའིཌནོ། །གསངབམཆགགེ་སྡོམ་ 
སིི འོབ གས་མ (ཅོབྱ་པརྩ་ གཞས །ཞེས་བ 


ུ དྲ ཟུདིམགས སམ་དམ་ཐགྲགབདཙོ །སཏེ། ཞིབམདོགས་དངོ ་ 
རི་ཁ ཡ་བ -ི ཤེས་ནི 







ཆོག་ཆེདབོ་པི། ། དམ་ཆོག ཡིདྲད་དོངསཔ། །ཉིདརབཞིན་དལནག 
ཏུ རླ གནུབགྱི། ! རྨུ དའི །བྭ = ། གས་པའི་ག ༽དརྨའི་གསོའོརགཟུཿཔརབྱའི། ཡུ རསག ོ་མམཅདྲན་རའི། །ཡང་དག' གནང གིན 
ཨཾ ཆོད་པའིལག༡ངཅིནུས་བྱཅི། །བུདཆུབསེམསདནཡིད། །དམཔ་བ(གདིས་བསྐྱེད་པར་ྱི། །ཧྒརྒ་ཙནམ་ ལུས་དྷོ་བྱིའྱི། ཕདགགིས་སྡོམ་པ་མཡུས་གཟུང། ། ་རབད་བདནདནརས ༈ །ཧོལ་བདག་བདག་གགདྲགོལ། །དབུགསམ་ཕྱིནབ 
མཚྱུཧྟེ། །ཆུངནཞདས་ཁ་དགོངཔརཧྱི །ལུ་དང་དཀད་དིདདགི །་དགེབནིའྱར་ཤོད། །བ་མདཔ་ཡིགནསྱགུར་བའི། །ཆདྒནརལ་བཌཱཁབརབྱའི །དབདིཿ་ཝུདང་ཉྟམིནདང་། །གདང་བའཞིབནྟཊ་བདང། །མཆཧམ་ཡ་ོགས་འགོ་མ་བརྡམས། །ཛཱཨ 

བབུངནསསུ། །ྡི་བངུཏསྙིང་འའི་བན། [བདགནི་ཏུལཱོག་བརང་ཚི། །ཞེས་ལནགསུམ་དུ་བརྔོདངའ་ུའོ། །དེལྟརསཱོམ་པུབཟུ་འི་སྣབཨྲ་དེལ་སཱོབབཔྩེང་ཅི་ ངཅིདདདེའའྲི་རོས་བཤདཔ་ཞི། དན ་མཞ། །ད་བཞིཞགཤེགསྭཔརྣམད་འོང་། 
ཁིདཞེསཔའི་བནྭད་འཇོད་པའྱོ། [དོན་བསཿཞེས་པཞྲིད་ དྭལྟ་བུའིཆིག་གིས་ཆོས་ཧི་དོན་བསྟཞནས། །བཟུདགནས་བུཌསཔད འི ྱི་འིསགའདོགས། །དྲནྭ་སློབམ་ནམས་ཀ ཤའི་ཨལ་༡༡ལདུ་བྱུག་ད། དཀྱིཀརྨིལན་མཐོང་བནངཔ་ར་བདགལ༢ྭ སྩོས་ཤིད་ 
སཱཿརྡོདོནསཉལ་དུ་གཞུགཔེ ༥ སྱུདཔནེས་པནྲིསོབ་པ་བསུངབ་ཡང་དདུད་ཙི་འྱྱིལ་བའོ། །དབདིནདུའིནཔལ་ཧེོ་ཤིངལསོགས་པའོ། ཟིགས ུས་པན་བསང་གཏོས་བསོགསཔྱའཐམས་དྱའ་གས་ིསབླས་བརའོཞེསལོ། ཚའི 






















མཐ །དེར། རིགགལདྲ་གུ་འསོགས་ལའིདཉིལ་འབོའོ་གསུམ་ཁྱིལགནིདྲདྲལའི་དམྱའེདཔྟའ་ཏངའབཇོའནམཔར་ །ཐོང་བའྲོནའ་དགེ་བནོདདགིས་བྱངདུབིོ ཐོ 
སྨ དུད ཆུའསྲིདོང་པདད། རྣལ་འབྱེརཔ་ཆོགས་བདད། མགའ སྐས་དར ཚང རི པཱ མ་སོང བ་ཆ 
འབག འི་རོག་ལསོགས་པཞཐོངའའོ། །མི་དགདའི་སྦེའུདད། མ་ཏདང་། བྱི་ལ་དང འཐུབ་བ་དང། མཛོནའདབབ་དད། རཔའཆིབདད། འབུཔར་གིས་ཡུས་བྱས་པལ་སོགས བེནྲོས་གསྭ་ིས་གཞོ་མཞེསབའི 
་ །ཡད་ནདེ་རྣམས་ཁྱིསབཟྫུས་པའི་ཕྱིརརོ། སླུས་གྲུ་ག་ འབི ཁྱིལབ་དེཁོནམཆོག་སིནོཤེསསོ། །དྱིལ་འབོར་སྤོར་དདཔྲོམ་ ‡‡ །མཆོདཞསེ་པ་རེབསྟོདབ་ 

ཁྱ ཅི་གོའྱསསནམ་མཁའི་ཐོགས་ཨུཀོདདེ། རདདང་ ཨ་ཁུས གཞག་གོ། །དམ་ོག་གིའཁའོདགགྲི་བགསཀརབྲསསནས་མཏམ་བརླབའོ། 
ཊགས་པའོ། །རྟགཔ་ལསོགསགཟུགས་འདྲབ། ཞསཔཅི་བ ཞག་ཤགས་གཡུ་བདོགདཔན་ུའབད་ སེ ཡད་རོས་གཡོའ་ 












དསགདོདས ཤིངསསགས་བའྱ་བབ་གཟ་་བོགསགསུངསསོ། (དནིཐིག་གདབཔའཚོགགའངས་པ། 
¥ ལི དད། རུའ་ཛོན་ིད་ཅིལ་འཁད་བིདའིསདབྟའི ནྭས་ཚོགས་སོསོརབཅོསལ། ཡུ ུག་བཛསབབས །ཞེས་པ་སྟེ་དྲུག་སོགས་པའི་སའོན་བུང་བཔབས་མཐའ། །ལ། དངྱཏཏིཚྫ་ལཱནས་པནི་སྲུདབརེ་ 












༄༅། །དྱནཔའོ། ཁིགག་ཁྲིགོག་ ཛཡིགླ་བཟྟའིའི་སཱན། །ཞེས་པྲིག་གཡུས་གའོན་ཛགདབོའ 


སོའི 
@ཾ དྲཱུཞེས་གསོལབ་བཏབ་པསྭ་དྲ་ཨནས། ྱད་དསྨུདཔ་དངུནི། ཅེསནིོདའི་ངབོརའྱགར་བའི་སོབསྭས་གཅིག་བཟུངབལ། འ་བབ་དོག་ནད་ 






རམ་པདྲགདམཛདབྲོནག་བའིོམ་གཏད་ཅདེས་པང་ཛར་པཤིས་བྲ་ བརྩ་བའོ། བྱའོཾ། ློགྲོས་ཅནཧྱིགམ་བའྲིག་གདག །ཅེས་པནིདེབཿ །ཅེ 


།སཉི་མདང་ཟླ་བའི་མི་པཏཱབརཱམས་ལ། སམསའ། བཅཆིག་ལགསྱསཱ 
དཔི ་གླདག་ཤེས་ོྲར འགའི འོདཟེྲ་གི་ལཱ་གསྱ་ཤུསནམ་པརྩསངམ་ཛོད་ལ་སོགས་པའི་ཐུགསཀྲ་ ན་གནས་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀིསྭད་པ་ལ་ཨོཾ་ཨཱཿཧྭེ་ ུགཙུནཔ་ཡཐ་ཱཏ ཱཾ་ཱཿབ་ཡ 


དསནསསུ། །་བཞིདཔཛ ཛསམཚན་པ། རྫིམརླཾབརཱབ་ 
།།ཞེས་པའོ། ཨབ་དཆིགས།ཆ་ལོ་ ཅབཏབ་པའོ། །ཇི་སྭདམི་བྱད་བ 


ཇཾ ཡི་སྣགས། །ཕནཛུན་རྗེསུ་འབྲེལ་པ་ཡིས། །ཞེས་ནྲིབ་ལྭ རིས་ལ་སྟད་བདང་ ཨམིཏཏདང་། ཨ་ཨོ་ཧཱ་སིདྟཱིད་། ཨར་གཞས དལྟ་སོ་ཁོརགནསཔ་གུན། །དུདཔལ་ོགསགག་བབ།ལ། 
¦ ཞེག་ངརི། ཨོཾཨརྫྱོ་མཐུག་ཏཀརླྲ་བཔྲ་་ནུུ་བིནྡཱདྡཤེསངདནན་དསྦིལ་བར་བུའོ། །འཐྲཧམ་ཨཅདབ་འིའ་དོག་གཅིག་ངལཕ་འཤད་དི། །དེནསེ་ རའླིོདདྲཞིནབོདངའདུདརིརམ་པ་ ། དངུདཙི་ 
ན་བསུད་བརྱ་བའོ། །ཡིག་གསུམ་བང་ ནུགྲལྱོར་བས། །སོ་པནི་ཐིག་རདཡི་གེ་གསུན་བྱི་བདད་ཆུད་བརམོསནཊ། ྒྱདཔདགྲུནས་བརེ | །འ ནོ །ཛ་ཡིགེ་གསུམ་བྱིས་བྱང་བུསནས། (ཞེན་པའི རྐོ་བ ཡིད 


རེ ནག ཤཾགས་པྣམས་སེམས་ཿནབྱིདོན་ྱེད་པའི་དུག་ལ བབ་བས་དཧོས་འདྲི་གཤེགས་བའི་ཆེདླད་ཟིགསླུད 
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།. ྦ 





















ཤིསྨས་དམྟུལ་བབརྔོདཅིང། འོདཛྲནཝ་ཡསུཏྤམཱ་ཏིཀྲམརཱིཾཤེསྭབརོདནདཁམ་མཁའི་ན་ལུས་པར་བྔའོདངརྱ་་འོ། །དེབཤིནའོགྲི་ཀྲདདབ་གདང་ཅེས་པནྡིནམ་མཁའ་ལབཏབ་པི་ལྟརདབཞིནདུས་ལ་ཡངག་དབ་པར་བའོཞེས་སོ། །གནོདསིན་ཞེས་དལ་སོགས་པྲའནིདམ་མཁའ་དང་ 
བང ང། །བདམ་ལ་སབཔཱ་ མཁའིན་ལུསཔའ་བརྗོད་པརྱ་བའོ། །དེཤཤིནའོག་གངརཔ་གདང་ཅེས་པནིནམ་མཁའལ་བཏབ་པརི་ལྟ་དེབཞིནདུས། ་སོ། །གནོདྱསིན་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པཱནིནམ་མཁའ་ 

སུལ་གདདཔའི་གཡུས་སྐོང་འཞོག་སངས་ཕི་རལྱ་ྲི་དབས་པའི་ཟིག་གདུབབསྟོན་ཏེ། གནོདྱ་ིནཞེས་བནི། བམམེམཚམསདས་གནོན་ཕྱིན་ཡོགསྱསབལསཏེ་ཤརྱ་གིཐིགགདབ་པོ། །དེབ་ཞིནླ་དམས་གཡུསསོ་དུདསོན།རུམཚོམསས་གནས་ཏེ། ,ཡིདགསྭ་ྱི་ཡོག 
«¿ རྩབལྟདནསུཞུ་འབི་ཐེགགདབ་པདད། བླམ་དེ་ཉིད་དུ་གནས་ནས། བརྒ་དྱིན་ཕྱོགས་སུབ་ལྟཀ་ཞས་བྱད་ཕྱོགསསུབྲིག་གདབ་པདང་། དེནས་བསྙོརནསམེམཚམསྲསུ་གནས་ཏླེདདགགྱི་ཕོགས་སུངྱལསནསྭཱ་པོགསྭ་ཀི་བོགགདབཔས་ཕྱོགས་བཞད་གྱི་དལ་ཙ་ཐག་གདང་ 
༢ བརའྱགུདད། །དབཞིན་ངུམེམཚམསསུ་གནས་ནསརུད་མཚམསསུ་བལས་ཏྲོགའི་ཟིག་དད་པོ་གདྲབ་པརྱ་འོ། །བདནྲ་བལ་མཚམས་སུ་གནས་ནས་དབད་ལཱན་གྱིཚམས་སུབལྟས་ཏྲགའི་ཐིག་གཉིས་པ་གདབཔརབུའོ། །ཤང་དང་ཞས་ར་ལསགས།པའྲ་ཕོགསྐནོམསྭ་འབེད་ 





འཐིག་བཏབ་པའི་འོགཏུཙི་ཞིག་བཞེན། དོནས་ཐིག་སྙུད་ཉིསའགྱུར་བྱ། །ཞེས་ངཞིཉིག་བསྟའ་ཏུཀུག་པའོ། །དཀྱིལ་འཁེར་དབུས་སུ་ཤིདེཏུབཐུང་། །ཞེས་དདི་ཚནྡནལསོགས་པའི་ཕུརབུལ། ཨོ་བདྔ་ཀྲལི་ཀཱེ་ལ་ཡ་འཞེག་ཁན་བདུན་བླསཞས་དབུས་སུ་གདབ་ཧྟ་ཐེག་ 
') པྲ ` ༤ ༩༡ རོ '༨ .་ ˆ ༥ ༡ 6; ༦༡༡ ༩༨ ཟླ ལྟ 


] །དགསྱའི་ོའཞེས་པ་ནིནད་གིདྱ་ཊིལ་འཁོརདངྱིའིདྲིལ་འཁོརརོ། །དྡོརྗསུད་གཉིས་གདིའོ། །ཞེས་པཞིནདགྲི་ོངོངབ་དབགཉིས་བཞྲིཕིོསྱ་ི་པྱངོལ་སོགས་པའི་དབའོ། །དབདལ་ནམཚཆཞས་ཞེས་པནིབསར་བྱ། ཡངདངལནྲ་ིམཆོརསནས་དངོམས་ 







ཏྲ །ཧོད་ཧེ། དེ་ཡངྡརཱནསཱ་ཤརདདྱ་དདདུ་བྭལཱསནསྭ་པོགསྭ་ཀིཐིགམལུས་པ་གདད་པརྦ་བའོ་ཞེསའེརུ་མིགབརརདདུག་དབཅེས་བདྲིདབུས་ཏེ་གཙོངོའི་རྭུ་མིགལ་གཏོགས་བའོ། །དེནིཉ་བའི་མཚན་ཉིད་དྲུབད་དེ། སོ་ལསོགས་པ་གུན་གདའཏྱ། །ཞེག་བྱའ། [ད 
ལཿ: ༤༨༨ ཟུ །ག ༣- ༤ $, 3~ 
ཧཾ 









397 


ཤྷཾ ལྷའང འི་ས པའྱི་ཕི་་ 
ཞག་དང དབར ཁོ ངེ ྲ རཾ ྷ༈་ = ཾ་ལའི་དབུས་དང་ 
དང 





༡ ༄༅། 





ཡ་བནཔནི། དེའི 





ཀ་བ འི་གོ སའ 
རས `¬ དེའི བསྐ དྷི 


༣འའྱི་རིཿགཡུག་སྐོའདུནརྦ་ནཁའི་ཐིག་ད་བཅུས་པ་བསོརའྱའོགིསསོ། ། སྭཱཀུན་ཉམཔ་ངོའོརུ། ¡ཤ་ར་བ །ཤེསྲ་སོ། [མཚནམ་དནཞེས་པ་འདོགས་ 
བྷི ག་ས་པོ། ས་གདབ་བོ འགོ །དཏ། ཡོགས ཐིགླསུད་འཞི་ཞེག་པྱི་ཡོགག ཞིའིཚནྭ་ཝཱའིཐྲིགཁྱྱཞེས་པའོ། །ནདགི་ཧྲིལབ 
ལའ ཏི། དའི་རིའདཀིལལཔོའནྲིག་བཞི་ླསལ་བཞཆདདོ། (དི་ཕེདཏབུཐ་ནུབསོར་བའབུའོ། །དེའི་དདདྲིབསཇི་སྟེབུདེན། རྒྱ ཁིམ་འབོག་མཔའི འི་༽འདངྡསནཔའདྲིདགས་ིད་ཉལའཁོར 






སོགསཔའོ། །དེནསམིག་གཉིས་ལཧིལས བའི་ཏླིཟས་འོབོའིསྟ་བས་བརྟླ་ནས་དེའི་འོདབཿུྱིས་བཀེགས གས་བསལནགྷ་ཏྷཾགོ་ད་བའུའེསསོ། །སྙའཕྱེབ་ 


འིསྣམའུཉྙཾསྒཾའི་ཕྱེད་དོ། །དེབཞིནདུ་སོའི་འབྲམ་ཏྟེ་ཁ ག་པ་སྭ་ཀཔའིནངལོགསྲྲོ་བཱིཾདོད། ་།དའི་ཚདཀྱིག ྤབདདདྲབ་ཕྱིད 
རི ཁའ །ས་གིག་གྱད་ུརསཔསའནརནད་བཇག་བྱསོགས་བདའ 





འའོ། །རཱམ 
༡རལམ་དཏདང་ཉིད་ 


ལོ །གྤུལསོགས་པ་ཡངགཤིན 


༤༣. 
ཕུབས་ཀྱི་ཆོདམདགིས 


འཛི 













3. &=-~= ༤༤ ༨༡༠༧ 








-ཤ 












ཆོན་གདབབས་ཤིནུགགལ་དད་བཱཧ། ཉེས་པསུའི་གོས་པྱབའྱ་ཕིརཡི་གེགསུམ་གི་མཐའཐུཿགཞག་བའྱིཝགསྦཀིས་ཆོའིདང། དེིཧགཤེགས་བསགོགས་པ་གཤེགས་དདྱབསནས། དིལ་འཁོརོ་ྱིིོརའྱུགཔ་དང། དིིམ་བའྲ་དུག་གཏོངབདད། ཐུམ་ 
པདྡགམ་པདད། ན་ཟའ་དང་ཏོག་དྲ་བདུནསོགག་པའིཕིན་བ་དང། ཚུབ་ཤོས་དངམ་པོ་དྲད་འབལ་སོགས་པ་བུ་བབ་ཤཱན་བའྱབའེསོ། །དེབ་དིནདརསུབབཔོནདངོས་ཞུབབསམ་བཔ་འདོདཔསས་དགུང་ ཡུབ་པསོགས་པའཆོགཝས་བཞནདྲུངས་ཏེག་ 
ཉིད་བ ཁིད་ོ་ལབྱན་གཉས་འཞབ་ཁངའབྱདག། དེགཐིག་གདབ་ཅངོན་བནུ་ཕགམཆ་ནལ་ཡོགས་གཀོད། དེནའ་དབབའྱིལགཤེགསས་གསོལ་ནས། དེགཉིན་འདགིགདས་བཏངི་ུབབིནད་གྱུབ་ 
པའྱ་བའོཞསོ། དྷེཚཱདཀིལ་འཁོ་རིསནས་ལུགནུས་བརདསམགངྲ་ིས་བླབཔའི་རོ་གགུདས་པ། ཤེས་བལུསཞེས་པལསོགསདདོ། ཤེས་བབས་རྫོའཝམ་བིན །ཞེསཔཞིའི་དས་པརབླབརྱལགྱ་དད ཧཱོ་ཨཱཌ་ཱསཔྦད་སཊསགཡོགས་པའི་གདལ་འུགེ། 
ཞསསཅགས་པའིམཐའ་ལྔ་ཐུག་པབོ དད་པ བསམས ཞེས་བནི་བཞིནག་ཤེགསཔནམས་དལྡ་ཤུགསདས་འབ་བཛོརའལམནས་པྱད་ནདོ་བཅུག་སྱེདཔ་ས་བོལསལའིསུརབཏུགསཏུ། བཛ་ཀའསོགས་པའྱིསགསིུསགོ་རིམས་ཞིནོས་ 
སབི་ལགཞིནདུ་གནས་སདགདཔའྱབའགེས། །སངགཡོསན་ འབཀའོབསབརབདི་སན་པག་གོ། །དི་མསདིམ་ཁད་ཆུངཔའི །དིལ་འཁོ་ཞས་བནར་ཤིསེམས་དཔའདས་པའི་ཡུས་དདེསེམས།ེཔ་ཤེས་ཅིདཅིལ་འཁོརཔོ། དངད འི 
ལྤུསབ་ཀུག་ཧྟེ། མདུན་དུག་ནས་དར་བྲཞེས་ཤསྙོར་ཕགས་པའབུའོ། །དེནས་གཤོརྡེགཤེད་འསོགསཔ་དཱོད་པས་དེདང་ལྷན་ཅི་གརུ་འོདས་པའི་བདེགས་དསྨྲད་པརབུའོ། །མདོན་དར་བསྲུངབྱསཏེཞེས་ནི་ཛལ་སོགས་པསྡམ་བཞིན་དུ་མཛུད་པའོ། །དེནས་ཡོནདཔཤེསང་ 
















༩ ༄། །སྐུ་བསགཏལསོགསཔའྱི་བྱབསནས། གཤིནཆེགཤེདལོགཔབསདླག་གདདཔགཞུག་པདངཅིདབདབ་བད་བབྱས་ཏེ།ོྫའི་ག་ཅིག་ེནསབླདབས་ནིསེནཔའོ། །དབིནིགལ་གོགས་པིནཅིན་བྔརབིཉབ་ཡུངའའོ། ། 

¥) ལྤལ་པོགག་བདྲིན་ྱིག་པླབདའི་རླུབངའོ། (འོདནེ་ཕྱིས་བསྐུལ་བམངོནདུབུ་ནས་བཅཤངཤིརགསཧི་དག་པོན་དབངབམུརབདྡིསདཔཆེན་བབོ། །ེ མམ་ཉེས་པྩ་འྱི་ཐོར་བ་གསུངས་པ། མཆོད་བཅིའག་བྲབྱརའི་གནས་པའི་གན་ཏུ་བསུ་དིའོ་དབེ་བཡས་ 

-ཤཾ | འི་གཟུག་ཅིས་ནམ་མའི་འཞིགབདགག་དེག་ཐིམ་ལ་གས་པས་དྲས་པརྱབཀནས། སགསྦ་ིན་གིསབླབ་བསེགའེང་བའིམཆོདཔའོ། །བསྟོདཆས་པནིནྡོརདད་དུལ་བུལཤས་ཡིབྒོདདོང་བསོགས་་དགེནངབྱབའོ། །ཤིནརསཞེག་པནི་སསགོགས། ་ 

ཤྱ པའི་ཚོགས་དག་བརྩ་སཔའིདུད་ཆིསསོ། །ཤིནའ་ིཏོགགིས་སྦན་པའོ། དདདྲོག་གངས་ལའོ། །ཕུག་དོསཅིསུ་ལའོ། །མེས་ཐུགས་ལའོ། །ལབ་ཤོས་ག་ྭུའོ། །ལསོགས་བདུནདུའ །སོན་ཆབད་ཐལ་བསིལ་དངྱལགདད་ཐང་གའ་དྲུང་ལབ 
འནོགས་པའི་རིམ་པའོ། །བཟསཏེཞཾསངནིནོལོའིདས་བཛོད་པའོ། །དགེག་བཟྲ་བསཞེསཔནི་དགེག་བའི་ཞེས་བསྡཆདབྱོམཔརྦ་གཞེསསོ། །དལ་པརྡ་ེདཔ་ནི་ནངགྱ ཤེག་པྱཀའོ། དེནསྦྱས་དབྱབསཏིའ་བོ་བུ་ཤོསཕོག་སོང་བ་མས་ལ་གཏོ་མ་ུདཔ་ 
གསུངན་པ། སཱོན་འཞིན་པདཱའི་རྣོད་དུ་ཡད། །ཡེཤ་བདུདི་དབསེསྷའླིོརཆེནཔོ་འི་ནདད་ཐིགམེད་ཤདདཟནལ་སོགསཔ་བཀོད་ལྟིདཔའཛིན་གཉིས་པའི་གབས་སུགསུངས་པལྟརནུབལགོགས་བའིརིམ་ཇིག་སྦྱངས་བའ་ཁས་ཡེ་ཤེ དུདརིའིདཞིནདུངགམསཏེ། 


སབ་ 
ྭ་ྱོ་པརའངརྣལའྱོར་གནས། |ཞེས་པརྡིགཞུང་གཞནལ་བྲགགཔའི་ཕྤྱནལསོགསཔའི་གཟུགསསུ་བསྙེད་པ། བདག་པོ་ཁྲོས་པའི་སྟིཔལགའཐག་པའིའོདཟེ་ང་བཞིད་ཕྱི་ྱོགས་ལྩོདབ་རྣསས་བཞུག་སྟེབམནས་མཆོད་ནས་ཞེསབནིདྣམསཧུྩེལ་གནུཀ་བའི་དེ་ 


འོད ིནགོང་ི་བད་ ཆོ་འ རོ་བ ཁོང་འ འོ བར་འ -ོོས་པ་པྨཔྣྩཾོཾོཔོཔརརོང་ ར་ས ལ་ལ་བ འི་གྲོག། 

དཟིམགདགི་བདུ་ཅི་གཔ་རཐགམས་ཏེ་ཚིམ་པརྱ་བའོ། །དེ་གསོལ་བ་བཏ་བནུས་གཤེགསསུ་གསོལ་ཏེ། དྲཀིལ་འ སོ། །དེནསྡ་ཛས་དད་ཕྱོ་བདལ་སོགས་པྭལག་པའི་སྱོན་དྲམས་ཅདདག་བརྱཐའི་ཕྱིར། ཁམས་གསུམརུམ་པ་རརྒྱཝ་བའ་གཟུགསསྲ 
ཆུབ ཆུགས ོང་འོགས་བས་ ད་་ གསགསོ བས་འགསད ད་གསང ཟུགའཚལདམརཏོགག། གོལ 
„¿ གཙོའོ་བུཅིད་བརབནམསྐ་ནཊ། དགབཿའགྱུར་ོཤིས་སོ། །དེནས་དཀྱིལ་འཁོར་བནམས་སྦྱིན་ླག་གིས་ཚིམ་བརངན་པའི་ཕི་སྱིསྲེག་མཆོདཔ་ལསོགསུ་པགསོ། །སདདིའི་ཚད་དུགག་བནོད་ཙམ་རུས་ལས་འཕགས་པའོ། །དེའི་ཚངཅེས་བའིསོངི་ངོམ་ཅི་བླབ 
༼ [ཅསཏོང་བཏིདབད་གིབཞིནཅིདམབྱད་གིས་བསོར་བནྲིགགས་ཆིས་རྟགས་བརྱ་འའོ།།ཁྱེརླུགཔཤེས་པའགློསའ།།ཞྱ་པདཅསབཞིབབས་སོུ། །འཁོབ་ལོ་ཁབུསལས་གནྱད། །ཅེསཔ་ བསམ་པ བག སག་པག་པ 
རྣམ༔ ང་ཤེད་དོ། །ཕྱི་རལ་རྡོར་བྲེད་བཟབསྐོར། །ཞེས་པཞི་ཐབ་ཧྱིཾདའུསསུ་ཕྱག་མཚནཤྱི་ཕྱིལོལ་དུཿཤེས་རུའོ། །ཀུན་བྱེདབཟླསནས་བསྲུང་བུསཧ། །ཤེས་བནིབདགདང་ཕྱོ་ དལསྐོགས་བའོཤེ་ (སོ། །ཡོནཆབ་ག་ཡོན་དུཤེས་པའྲི། དུང་ཕཾའགསུམ། ལོག སྭ་བ་གཡོནདུ་ 
གཞུག་པཏེ་གལསོགསུབྱ་བཞེས་པའོ། །གཞན་དུ་གཞུགཅེས་པཞིགཡུསྐསུལ་ཏོགལ་སོགས་པ་བཞགལ། གཡོན་ཅི་དུངཕོརདངཔོྱཆུས་ཕྱོ་ཐད་གཞག་པྷ་ནམསལ་དག་པརྦབའི་ཕིར་བསང་གཏོརྱབསདསཞེས་སོ། །གཡུསསྐོརྡནལྱུ་ཏཀ་གདོང། །ཞེས་པའུ་བདག་ 
དང་ཕྱོ་དལ་སོགས་པའོ། །ཧཅཔདིངདདང་ཐུདབམ ཡིནཔའི་སླུ་ཤན་པོ་སྲིན་བུསམ་ཐོས་པལ་བཛྲས་ཏཱ་ཨཞེས་བརྗོདནས་གནོད་ཕྱིནོནས་བཅྱ་དྱིནཧྱི་ཕྱོགས་སུ་ཚེ་མོས་རྩབནོནཔར་དབྲམ་པརུའོ། །དངཔོ་བསྐེད་བཞེས་པདིཕྩིནསྲེགགི་ལྷ་དང་བསྟལེ་ལྕའ། དེའི་སྟེང 

























ཤོ 


-3. 


ཞིརྨཕཤཀྱི་སྣ་དང་བཅས་པའོ། | 
ས་བཞིདེལས་འྱགར་བའི་ 













ལནོགན་པསིནམ་དརྣས་མཛུདཉིདཁོདཏིདོནཏོ། །རྤྱནམེདགུལ་ོགས་པསནི་སྣདབའཐའ་ཡཞཀིདེཁོནཉི དེལ་སྒྱོན་མེད་ཅེས་པནི་ཟབམེའོ། [རྟུག་པཞེག་པྲནི་གསལ་བའྲོ། །གཏན་དུད་པཞེཧཱ་པ་ལརྒོགས་བསྭནི་ དྲིབ ཅིདཁོནཏིད་སྟོན་ 
ཏོ། །དཔཱོ་གབཿཤབོ་གྲེག་པ་ལནོགས་པ གནབས འད བ་ག དཔཱོཾཧོཾ། ། ས་ བདོ དེཿ ས་འ བ་པའི་དེ་ོཤཉིད་ོའ་ཀོ་ པ་འ ད ྐཱགེས་པགབནིདེན ར་། །ཏཾནྱ་ཞཾལཨཀིཔྱག་ 
33 རད ཀི མ་པ དབ་བའོ། གས ོན་དྲ་ཞས་ཆ་འོའ། ས་པསྟྷི་ནས་དཔ དབང་སོགནངའི་དེཁོན་ཉིདྟོན་ཏེ། གཟྡུགས་བརྙུན་དངཿཉམཉིདལ་ནོགས་ 
ཌི བའོ ་ཞྲིབཉི་བརགཞགཔ་ལཞོགག་པའོ། །དེཉིད་ཤེས་པནི་ཆོ་སརྦཾནུམསསོ། །ཉིད་དད་ཉེསཔཿ ནི་མ གསོ དོ ར་ས ཟུགས དགལ་བ གི་བུ །ཞ་ །ཞསསྟོམཔལ་སོག 
8 ས་པ་དང ྱ་ཟླམས་ཤིས་བ ༈ །དླབག་གཟུགབའི་ཆག་གསངགདརོར་ཞས་དོགནཔའོ །ཧུམོང་ཛྣོམ་ བཞེས། དགའ བེ་བླདདཔའིོམ་པ་སྟེ། བཅོ་ི་གསབདན 

དུྨརཔའིཕི་ ངཿ ་ | །སྔོན་བཞིཞེས་བཞི་བསྙན་པའིསྐབས་བཞིན་དྲུདས་སོ། །སླུ་གོགས་འོད་གསལ་ཞེས་པཞིནྣམཿ པུང 

ཡོལ ཛིད གཏོར་ལ་དམར་བོའི་ཤམྱ་ཧིས་གདོད་གཡོགས་ཏེ། ཞེས་པནྡི་ལའི་ལེ་ཤེསཿ པརྩབའྱི་ཕིརདསགཤོགས་ཞས་པའོ། །དོནས་བམས་ངོད་དག 










ས་བཞུག་སློང་མས་ཀྱད་དྲ་ལྟར་བཀའ་གནབས་པའ་དྣའོ། | གས་པ་ཐམས་ཅདཀྱིས་ཞིག་པནས་དབབ་པད་ཤོག་ཅིགཅེས་གསོལབ་ ་བརྩ་བའོ། ་བའི་དབངཆེནྱ་གི་དྱཀིལ་འཁོར་སེརཔོ་ག་ལསྣ་༡ 
དད་བ གསམ་མོ། ཀག དེ་ཞི་གཤེས་པཟས་དིསཞིགབཤགད ཛི ཁ⁄0་. ་ རོ །དནསདེ་ིང་གབཔ ་དདིྱ་ིསའཁོར འླུ་ 
འོག་ཏུའོདཟེབའངརབའི་དོངསམས་ནས། རྨུང་འདུདུད་ཟུར་གསུམ་པཞེས་བཞི། ཤི་གཟུག་ནུམཔའིཉྲབ།་ དཀད་པའི་བུ་གནས་ཐུགསནག། རྐང་གི་དྲབསཛུན་རདསདའྱ་བས། ་སབེ་ཤགསྲབ་ཡུ་རང་དཙལ་ཕྔ་ཚུཧུ་ 
4 ཱསཔ་དང་ོ་བླིསདང་བཅས་ངས་དབ་པར་འོ། [དེམ ད་དེ དཔར དྲ པ་དུབོལ་ས་བསམ་ནས་གསུངས་ཤིག་ རྗོད་པར་བྱའོ། དས་ཏིཔཞ་བནས་བཏུ་པབའོ་ཞེསསོ།།ད་ །དེནསམ་་༽ 
ཏོག་གིཕབདིལའབོའ་དུག་ཏོདབ་བུའོ། ¦ ཿ་གོནདིརམགོབཅི་བརྩ་ིསས་རོ །ཨོཾ་པྲཏིགཱིལ་མཏྟ་པལཞེསོད་བརྱའོ། །ཕྱུགམཚན་ཏའམ་ཞེཀཱ་པརྲིཔཆུརའི་གཞག་ལག་ནྲི་ཤཾས་པརབུ་ྟེམླུ་དང་དབུལ་དབན་ “ 
མཆོག་གོ། །ཞལལ་བདནཝགསིདས་བབབོ། ྒུདངུནཨུབ་ནཐཁབ་དརདོ། [སྨདདུ་བབོན་ལས་རྣམས་འགྲུབ་པོ། །ཉེན་དོསགྲུབ་ཀྱང་ེའོ། [རིདནདངོས་གྲུབཀྱདརའོ། །བདླད་བབཤེབའིཞིགས་སོ། །དགྱིལ་འབོརལས་ཐལ་ ཆུང དས 
དོས་གུབ་པོ། །སྙིང་པོལ་བབན་གཔནངའགུབཔོ། །འྡེལལ་ཕོགན་ཕ་དདརདོ། །ནཉ་པའམ་བདག་གི་མདུནབུ་ལུདན་ལན་གསུམ་དོརརོ། །དེ་མཆུདནཱསླར་གཏད་འོགས་སོ། །སཱུནལ་ཕྱ་གཚལ་འོདའབར་ཅན། །ཞེས་བནིཡིག་གཉིས་ལའོད་བརའབམབའི་ཨོ་རེར་, 
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་ 


ུཾ་ཞིས་བརོདཔསསོ་སོརཏོག་པའི་ཕེ་ཤེསྦྱརས་སོ། 
ས་ས་ས ཡོ 
གགས ! རའ." 








ཅིདིལཐུགའ 
རླུ 


དའུ 


ཅོ 








༥ །དགྲ་དན་། 





སེ 


ྦ 
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།འདི་དུདབི་ྲས་བསནྭ་བདཔརདདེལ་རིག་འི་དབངཤེས་བུའོ། །འདྷེནསྭགུན་གཞལ་སོགས་པརེལཔོཏུུདགནས་བླའ་བསུརརག་པའངས་ངའིུདྡེདབོདདོ། །དདམསྭིྷཞུག་སལ་སོགས་པ་གསུམ་དུགསུངཝ་པ། 
ྩསག་གནཐུབས མ་འོ །བ་ ནིདདང་མདང་མ་དཅ་དང་ཉིས་པ། །ལུཿབསྟནཔ་དངདུ་གན་དང་བནིའི་གནས་སྟནཔ་ཉེབུནོྱད་ེས་པརྩའོ། །དེནམསའིརིག་པའིཡཤེསལའོ། །འདྲི་དོད བེདཔ་སནདི།བརམོཿ༩ཧོ། 
ཤཱ དེབཊཞདསཚགཤདིམེདབ་བྡོོབ་དབོནྱིདབངའླསརབའིསོད་རིནཔསྣ་ངཱྱརཔའ་ྡོལགྱུགཏདལའདྲིས་དདུ། འདིའི་ངསྱངས་བམས་ཅདའི། །ཞེས་བརོདནས། ཧིཏྱིེག་པནས་ོདེདྱཱལ་ཞུགསིཏདྡརོའ་དེ་རིནཉིད་བསྟནཏོ། ཁོག་མུཐའ 
ཙའ མེདཔའི་སེམས་དཔའཞེས་བཤྲ་དྫོསིངའི་གྲོ ཨཿ་ཤིན་ནིའི་དིགགེ། །དེཉ་ུའི་དེོན་ཉིདཏོགས་པས་གསུང་གི་བསྟནབའྱི་ཕིདདིལ་བླུ་བོགསསུགྲགངས་པ། དེ་བཞྲིན་ཉིདངེས་པལ་སོགས་པ་གསུབསསོ། །ཨལས་ཡོང་སྱུགད འདིལ 
ཡུལགཧཱདཔ། འདིད་གངཿསྲབམག་ཅདྱ་ཀི། །ཞེས་བཞས། རྒྱལ་བས་བྱངརུབམཆོག་དླུའདོད། །ཅེས་པས་བརྡུལ་ཞུགས་ཊིཾཞནས་དེ་ཁོནཉིད་བརྗོདདོ། །དིངོས་ཀྱིས་ཞེས་པི་གཞུང་ཁིན་དུདཀློལ་བརཀུསྟེ།, སྲིདཔའང་འཞིན་བྱིས་དག་པ། །ཞེས་པདི། གནུང 
བལ་ཨོགས་བསུདགཔ་སྟོདཔམ་ཡིནན་དོནམིད་པརའྱགརབལ་དོགས་པའོ། ད་འ །ངིསེམསྭཅནཏེབུ་རུབ་སེམས་དཔའནམསིས་བྒོམས་པས་དམ་པའི་སིད་བཞེས་ཏེ། དབཞིནགཤིགས་བནྣམས་ཐོབ་པརྱ་བེདཔའོ། བྱེད་པོ 
དཉིདདོ། །ངེསདུའི་རང་དིནདུ་ཤེས་པནྲིའིལ་བུའི་དམཚིགདོ། །དདི་ཕུག་རུའི་དམཚིགགིས་བཅོམལནའདས་ཐོབ་པའྱའེརཔའི་བླབས་བགསུངས་པཕྱག 


ནུ 
ཟླ 








ཞེས་པྣི་ཟབཔདེཉིདདོ། །དེ་ 


རྒྱཆེནཕོཞེས་པལཨོགས་བའོ། །ཕྱགརྒྱཆེནའོཞཾས་པཞིལྷའི་སྲུལ་སོགས་བའོ། | 














འི 
ག་བ རྩན ་ 


ཌཱ དྲིས 5 སད གས་སུ རས་་ོ་ །བདེདག་གཉིསམེད་ ་ 


། ཆང་ ྲ་ ་ དྲན ཏགམ ཤོ ཞིསབ་དགི་དོ འགྒོནསནབཏྟགསབ་ཙ་ཅིསཁབུབ 
སད དམཆགགྲུསམ་བསྡས་པ་གསུམསཔ། ཇྙིསཱདཅེས་པ་སོགས་པའོ། །དདྫོརབ་དངན་ཅིདངབླསརབགསུང་ བ་འི རོབམ་ཡིས། ཞེསུ་དའྲིིརཕིའལོགཔའིཐོན་བའོ། 
༢ ལ་བརྩབ་སྟེ། དེནསྨ་བམས་སྡོམ་བབིམཆོག་བཀའ་སྱུལ་བེ། །ོི་་ཤི་བཀས། །ཟ ག་བ ང་བ་དེལྟང་གསུངཊ། ˆ བད 
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>| ༄༅།  །བགཤགས་པྲའིསཱདཅིགདག །ཁོས་པས་མཆེདྱྱི་སོན་རྣམས་པའྡོད། [བྱམསཔསཆེནཔོ་འོད།དྲལ་དང་། །བུཿརུཿསེམསནིུདཔ་དང་། །ཐེག་པ་གསུམ་པོ་སྨདཔ་དང་། །སྭོདམ་ཡིནལ་གསང་བབསྟུན། །དད་ཏིད་རྒྱལ་བའི་ཕུངཔོསྤྲད། དག་པའི 
སྲ འོ ་ལདགའྲབལ་བད། །སྡུག་བསྡལ་དགལཆས་སུ་བརྟགས། [དདསེམསྭ་དགནིསཱ་དབ་དང་། །དམཆོགཉིདལ་སཱད་པདང་། (ཞེ ༨པའི་གཟུགསམང་སཱདཔ་དང་། ུར་བུང་འཡིག། དས འཛེ 
ཉིནགསུམ་མཚན་གསུམའནདགཏུ། །ཏིནདེབའིནོད་འཇོདཔརྩིད། །ཡན་གདམ་ཚིག་ཅེས་བུབ།།དམངོགདིརི་ལྡབའི། །རིགམ་གྟིནབརདགའབ་དང་། །ཆོགསིདརིལ་འཁོརླ་དདཔ་དང། །གསུང་བའིོན་ནིན་པ་པཔ །སིཆས་ཅན་དདདཔན་པལ། །དམ་ 
པའི་ཚསཞིལོག་པརཊསྟན། །ཏེནཐོས་དགཏྱའློམཱུདཔ། །ནངདུཤག་བདུན་གནག་བ་དང་། །བྦྱོརདྲངེས་པཿམབྱས་དང་། |སྣོད་མིནགསངབ་སྟོན་པྲ་རྣམས། །ཁནམ་ཐོ་སྔོལ་འགྱུནཏེ། །སྡགས་བདེལི་དམཚིག་ཟད། །ཟདཔ་གྲུབ་པའཡིའྱུརཏེ། །ནདདཔྡུག་ 
བསྣལདཔཏྟའཕེལ། །ཐུཿདྲབསྟགཏེ་དགྱུལ་བའའབྲོ། །ཐྔགས་པད་དེདགཡོངས་སྲངསཏེ། །དདགཉིདཔ་ྲས་ཤེས་པརྱའ། ཞེས་ལན་གསུམ ལོད །དརསྟོལ་བདཿ་བའྲི་ཐམས་དེབདིནདུ་རེས་ས་མཐན་པའི་ཡོན་ཕུལནས་ཕྱུག་འཚལནས་ཚོགས་སུ་བཅད་ 
བདས ོབ་དཔནིདབ་ནོད་པའ་བདདོནདུགསོལ་བགདའ་པརྩངའོ །བྱངྲདྡེས་འྦ་ཆས་ལ། །ཞེས་བནུས། དམ་མཁའིནོརེབདགལ་ཙོ། །ཞེསཔ འགདོལ་བགདཔ་པརྩ་འོ། །དེནསླབ་མས་དབངིནཔཞིའཇུགཔའྱཞེས་བཞིཤརྨོརདོ། །འདད་ 
བརྒྱདཔདཊིབྲིལགཞག །ཅེས་པནིབ་དོག་གཅིག་པའི་དྲཀིལ་དྲུས་བོནལ་སོགས་པས་བྱཅན་བལ་འདབམ་བྱརད་པའི་པྱད་ ་་ལགནས་པའབྱསལ། དེའི་ཐྟེད་དུ་ཨལཿ ག་པའྲི་སེདགེས་མཚནཔལ་སོངམ་དེ་དཞག་སྟེ། གསོལ་བ་གདབ་པ ོ། །དེ་། 





ཤོ 
@ 


༢ 
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འོ། །ཤུངཔོ་ཞིསཤེསྱབ་བལསོགསང་ན་རདབདྱའཅགས་པྲ་ནམ་བདདགང་གཱསོལསོགས་པའོ། འར་ིའི་མཐུན་པའྱིའོགསགསདྱིའི་བབ་བཞི་འོ། ཞཾཔོག་བསྟན་ཏོངས་བྱམསསོགསཔའོ། །སོསོང་ིགཅེས་བཞོགསའཀོ། ཁིབ 
པོདཔདབྱའ་ཡད་ ཡི ས་བའོ། དེནི པེ་བཞསབིུ་གོ དབསན་པིའི་དོིའབུལ་པལསོ་། མྲ འི གས་པྲནམས་ལགཅིད། གནནབིམཀུར་སཏ བས་དག །ཞེས་ ྱིྷ་ 
གིས་སོ ལོ ཤོམས མི་ཚ རཿ ནཡེཏམ་སྦྱོཕཔས་གསུངས་བ གིབ ཀ་ལེ ལག་ 
ཁསོགས་བདད ཕིབས ཁྱིན ཁོ་གཏཨ་དཁོབཟམབ་བརྩབཞས་སོ། དནསདག་ཞསཔ་མག་་བདོ། །ད་ིདགཏིདྱ་ིི་དསཅསདྲི་སོགས་ 


གག. 
:ྩ རྫ སྩ 














འིབདག་ཉིདྨ་མསཏ ཆ་ ༈འབོར་པནད་ོ་ས ཞིས་འོ་དོའི་དངྱདྨོའི་སྦུས་གཤིནརྡེ་གཤེད་བསྙུལ་བས་དེབཀུགཞས་ཤང་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོར་གནས་པར་བསམོ། །བགེགསཀུན་བསྒྲདཅེསཔཞི།།སས་པའི་ཁྲོབཐོ་ེའ 
ལྷནས་ཞེས་པ དུང་པོརྦིརུ་ཀུ་ཤའི་བམ་པོས་གཏོལཞིང། [ཨོཾ་ཨི ས་བྗརདས་བསྲང་གཏོང་བུའོ། །ཉེག་གིསཤས་བདོ། [།དེ་བཞིནུབདུ་ིབིནཡང་སདདམལནས། ཨོ ཨོཾ་ཨ་པྲབརསརཏྟཱར་ 
བྱུ སེན ག་དང་བ །མཆོད་ངས་ཏགེས་པནྱིཕི་དང་གསངབའི་མཆོདཔསསོོ། །དེལ་བདོ་དནས་བཅྡུང་རྱིས་ངས་བསངར་གཏབས་ཏེདྱོསངགྲ་ཤོརམས་གུཞེས་པདི་ཤེསརའ་ 

ཅར ཞིནདུའིམ་པརའོ། །ཕྱིཔོའི་བརྲ་པདབའཟདདོ། །དེནས་མཆོདཔ་ལསོགས་པྱ་དམནས་ཕོུལ་ཇྲུཐུང་སྟེ། གོངམ་བཞིནུ་པོགས་སྐྱང་ྣོམས་ལ་གཏོདཨུ་དབུལལོ། །ངེནས་བྱགཆ་ ` 







ཧཱ རིད་པ ྲེགགི་ཆོག་བུསནས། སེམསུངན་ཀུ་ིདོནམྱི་བི་རཾ། །དཔོ་ཟུབ་ཐེམས་ཅདརབའྱགུང་མཛོད། །ཅ །ཅེས་གསོལ་བདཏབ་པོ། །དེལ་གཞུན་ངགས་ཡོངས་ནུ་ཇོགས་པར་ཅེད་པའི་དེན་དུདྱིལ་ 
དཔུགསུངས་བྲའས་པའྱ་ཕོགས་བཞིའི་གན འབར་ཡང དངྒ།ངབདམ་ ལོ རག གག ལོས ཉུཔེདཔ་བསགསནས་ 
བྱག་རྒྱདདོདཔ་འནཆད་ྡོགས་པང་བྱཐ། ོད གཞི་ལ་ཅི བྱུག་ཅིད་མེ་ཏོགལ་ཧོགས་པ་སྣཚོགས་པ་དབྲམ་པརབུའོ། ས་བུལ་སགསཔ་བཅརསཞས་གརྱགསསུ་ོཏེ་ན་་ས་ 









སྭཉིས་གཡོགས་པའིསྟནལ་འདུག་སྟེ། དམའོག་གི 
པའྱ་ཨའདགིགཔོདགལོ།་ འཁའ 


པུད ཏེན 


ཆོ རི རེ 





ཡ་ཅིསྣོདདུ་ཅཱགསཏེ། ཨོ་དཱཔྱ་ཨརཱ་སཧདིདོ་བྲ་ཞེ་སཱཏྲ། ཞེས་བརྔོད་ཞས་ལཱརྣམསལ་དངུལ་བརྱའོ། །འཇཡང་མྱང་ཡོན་བདག་ཡ་ཡངསྦྱིན་གཞན་དཊ་ 





| །ནོ་བུའིབརྒདམ་ཐོདངརྱབ། །ཞེས་སོ། 
གགཐུག་པདྱ་པཱའོ། །དེས་ཀབསྒད་གུ་ལསོགས་པ་ 






འིབ 







འོདས་གོ་ ས་ར 


@ 





དན་པ་ཇི་ཉཔི་ཧཱ་ཞེསཔལསོགས་པའོ། པདུཞེས་པ་བཟངཔའི་དོ ཆགས་པ་དང 
4 །ིསཱད་གསུངཊ་པ་བཞིན་དུ་འགུཿ 


། །འབྲསབུ་གསུང སླབ་གྲསུངས་བཞིསྣཔནེས་བལསོགསཔའི་ 
£ ༣ལོལྔརེསྲ་ས ` ཁྲལ 
] ¦ ཆོག་བཞིཞཞེསཔཞི་ནངགགིམ་བསཞེས་སོ། །ད་དགིའིཉཏ་ཝ 


ཁོའ །འེདཡིསྲལབརཕྲི་བའྲོ། དིང་སང ག་ད །བནེཞགྲཞིགའབུའབྱེདན། དད་ག ། འི་བ 
ི།པ༨ཁྱིམཐརད རརར ྲ་་ 





[མཆོག་ད སྙནབུ། །ཞེས་བནི་ྱཀརྒྱདའོནས་སྭ 
་ རྔ 


གས་ཆོགའོ། གསན 





ལེ 
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ོམསྱབངབས་ོ། །ཟམསཅད་ པའི་དབངསྱིནརྒོ། །ཞེས་དོ། །དབུགསྲདབྱུང་བའི་དབ་ 
ཞེསསོ། །དམཚིགགསུམཞེསབདྲི་དོ་ལསོགས་པདོ། ག་ 
གྱིན་རྡོརྨའཛྲིན་བའི་སལ་དབུགསདབྱཏབབྱའོ། ག་པ ཇོག གག. བ་ག 


„ དད །དེའྱི་ུདཔདགསུདས་བིགམ་ཞེས་བལསོགས་པའོ། །དྡོརཾཕུག་རྱའིརང་གི་ལྷའོ། །དམ་པའི་ཆོསནི་སྤོད་ཡི་བྱ། 





དཔའད་ཡངང་གིདོབོནཏིད་ཏོགས་བལས་བྱུངངོཞས་སོ། ། 


སྲི ཁམཡིན། །མདིགབཞེསྦྱབ་བཞིརཐོས་པའོ། །གགགིསཞེས དར 
རྡེ 
པས་མོ། 


།རེས་སུརིགས་པསཤསཔནིདགི་དབང་གྲིངེས་སུལཐུནཔདཞེས་པའོ། 








ཤིམསྐདཔའདང་ རནེལའེདནས་ལོལ་་ 
ལྣའ་བསློབསྣ རམན་ཏྱིསླབལ་ཆེནཔོའིཞབསལམགོ་བོས་ཕུག་འཚལནས། །པྙི་རྡེས་མཐན་གི་ཀའ་ 
ལོ ཤིར བར་བབའྱིཕི་ 





༨༨ » ངོ 


ཆུངབཟུངྭབྷམོ་ིདགོངམའེཆོགསཞི་བརྱ་བའོ་ཞེསསོ། །ཞྲངས་་ 


426 







4 ཨོཾ་ཨཱཿདེས་པདམ་ཚིག་གི་དིལ་འཁོརབདག་གྲི་ཐུགས་ཀར་བསུའཤེས་སོ། །ཨདལསྲོགས་བསགེས་བཞི་ཆོ་ཉིདྱི་འདེན་པབྗོད་པསྟེ། ཨ་ཀརྨོ་མ་ཁཾསརྦདཿརོ་སཱཿཿཱཏྨཱཌ་ེས་པཱས་གྲབགསབླ་ཅིདྲིལ་འོ་དནམམཁའ་དངའདའ་ཉོདཔ་། 
ཉིད་དངོམསནནབལྡར་བཞེས་སོ། ག་ད ོ་པགས་པ འགསདགཔའགོགས་པའོ། དདན་ོ་འདེལས་དེང་ི ིལའོརཆོག་གསུངས་ཡེདོ། ཌྷ ¦ 








ཙི དས་ཆོགཇི་པའཞིནད་ཐབསེདེགཉིས་སོ་དཔནདངྦ་ཤོབ 
4 རྡམ་ཁོན་ རིས ས་གཟུགཔ། རད ་ ་བམཆ་ག 
གཤིསཙི་རིགས་པརབླསྨ། སས ར་ 


མཐོང་པའྱི་ཕྲང་ = ཏེ དཿ 
པཁོནརཞེས་པའི་དོན་ཏོ། 32༤ 





ངོབོས་ཐིག་གདྭབ་པ་དྲད། ཚོན་དེབ་དངཕུག་རུབཀོད་བ འགན ཆིདགཤགསྒས་གསོ་ནས་དཉིས་བའ་བཅོ། དེནས་བུད་ 


ས་་བོ་ཉརསོ། ¬ །ཞེས་པནིབསམ་ག 


སཔལ་སོགས་པའོ། ཌ་གནས་སྒབགམུ་མི་བསྩོད་པའྱེབུཿབུཿོལ་ཨཱཿམ་ཀཱིདབྲབཅེ་སའོ། ། རྱཡིསལ་ཡདྱ་པཞེསཾ་སོ། །དབབ་པ་དེའི་ཡོན་ཏན་བཏགས་པ་ ས་སེ་་གདན་པལ་ོགས་པོ། ཱུ 
༄ གསལ གམཞེས་ཁལ་སོགས་ འོ། །ས་འིབདསསབབ་ དཱ གས་ཨ མདོ །ོོམོ་ོཞ་ོ།།དང་ི་ོབ་ སླབདཔན་སླབམའ 3 གནོས ༤ 
ཤཱ གནས། །ཞེ་ འོ རྩི་ (གདང ༣ུ་དུམགཞག་པད། པ། བདག་བ །པཱསའཇད་འླབས་བྱབས། སདག་པབའི་ཆོགལ་སོ་ གས་པ་བྱཧཱཾ། ཀག 


དགནི་ལཱ་གནས་པའི་བསམ་པུས 

སཱ་དཔངབྱསུརབའི་ཆོགུན་ཆད་ཡིས་བདག་ཐུགས་ཏེ། ཆུང་སྲི བོང བ་སྲོ་བབན་ 
ཆོག་གསུངས་པ། སེམསཉིད་ཁོ་ནནས་པལསོགས་པའོ། །སེམསཉིདཁོནདེས་བདི། ཕྱིའྱི་བབལ་ལྟོབ་པཞེད 
འཁོརདེརྭ་སལ་བདཔལནཔ་བྱཿདནས་བཀའ་ལུངསདའའི་མཐའ་ཐུག་་ 























།ཅུད་ཟད་ཚོམཞེས་པྲནིརུ་དབད་པེ་ཤེས་དབྲ དྲུག་པཔའོ། །ཡེ་ཤེས་དབདཐོབ་ཅས་པའི་ཡེ་ཤེས་དཔང་དྲུགར་པའིནལ་ ་ 
ཿ དགུག་པའོ། །དེབསན། སེམསྦ་ལིཆོག་དེ་མ་དན། གསངས གགས ོོབཔོཤ་པལསོགས་པའོ། ། 
ཙཾ ༢ ར་་ ར་ག སཔཞསཏདལ་ན་པའོན། དགཔ འྱམ་གེབདེ། །དགྗདཅ་སཅིམངངད། 

རར ར་བྲགདྲ་ལདབྲལངབ་དད། ག་པའི་ག གླནདངིས་སོ་ དསཔའི་མཚོན ནཉིདྱཀྱིཔསདས་ཅས་པ་མ་ཡིནཞེས་སོ། །ཐོས་པ་ 


ཡུས རད ཇྲཾསུད་གསུངས་པའི་འོ 
ག་པ སིམ་དགོ མག་གྲིས་དའ་སད་ སེམསསྐཞ་ 













ཐནན་ཅདམཞིན་བའྱི་དདྱནཔདྱབདབའི་ཕྲིརདཁོནལ་བོ་ནམ་པར་ཤ ༈ གཞནཱོསཔཟང་བག་ིདིག་གཞསསོ། དཱི གྲས་པསནི་སེམསཁོནས་ཇིཉུབ་བཞིནདཆོགས་པའེའིད གི སཿ 
དའ སགས་པ པད གད ྟོགས་པདེཏིད་ ྲ ཅཅ བཞིན་ག ད་འ ་ ཤའ 
རའ (པའི སོག བུདྲསའི་དཅོམ་ཅེའང་འོ་ ཤེས་སོ། རག. ༥ ར་ས དཔ 
ལྭ རས མའི བྱ་ཞིང བགསི་གས་ེ གས་པ་བ 
ཏའདི། །ཞེས་པནིའོགནས་འབུད་བའི་ཟབམོ་གསལ་འའི་བད་གཉིདདྲའིལའཁོརཅིའཁོར་གོདས་དང་གནོས་སྐའསྲ་ཐམ་ རི ག་མ གདོད པའི་མ སིག 
སུས །གཞེན་ངོདིད་གསུདསཔ། ཆོས་ཧུན་བོག་ས་ལཁུཐ་པའིེས་སྟེབྨབདངཡིཆྱ་པའི་ཆོས་ཐུམས་ཏད་ལརྟ གས་བདག རོ རེ 7 
གསུངསཔའི་དྨོནལ་གདེལ་བས་ཟིནཔ་གཉིས་སུདཔེནཡད་བདེས་དུཊ་ཐམས་ཅདྲ་དེལ་ཁུབ་པརགནས་ཏེདཉིད་གསུངས་བ། ་་ དཔབགས་བས་ཏེ། དཔ 8 5 










བསྐགས་ཐགཔལདའི་ཏོག་པལསོགས་པའི་དིམ་དབོརྱོཡིདཁོདཔོའོདལ་སྣང་བརྩ་ སཉེ། དེ་གོམསཔསཞེསྟཏི། ཇྲི་ཕདགསུངས་པའོ་དྨོདལ་བཅོལ་བསྲའདོལལོའགྲོལས་པརྱ་བསནགདེ་ོགགོནིསཏེ། ÷ 
པྱིག གཡོང་བནདིགའ་་ཕོགས། །ཞེསུཔཤིཔངགི་ཚོནོརྣ ཏཱ ོས་བཐའི།ཏ་ ཡའིསྙུག་བྲསལ་བཛྫན་པ་ངོ་བོརའབུལ་བནིམི་མཐུན་པའི་ཕྱོགསསོ། །དེཚེདནིངེ་ཡི ལ་འབད 
ོེ་བྷོ་པསབས་ཏིདའགགསཞེས་སོ།།ངེིདི་འད་ཏུད།ཏོགའི་ོས་ུན་ལ་བུ་་བོག་མཡདས་བགས་པའོ། རིད ཏཾ 









ཡིངཔོཿ སྲ ་ཾེི (མམས ཟས་ངས་ཨང་བས་ཆོ་གུ་པབགགས་པ། ཌམིའྱགུར་རམཞེན། དེསན་གཏནད་བླཟོགྱབས་ཏེ། ཞེས་བཛིཀབ་བཞིན་དུ ཟོགཔའི་རིརཏོག་པ་ 
རྣམས་གཏནདུདག་སྟེདེལུ་བུའི་ ངེབ་སྟེཡིརིགས་ཏེ་དཉིདརྫུད་བ་ཡིནཔའིཕྱི་ མཐུན ཤིནཏུ་གོམས་ཕྱིརརོ། །ཞེས་པནི་ཇིསྐད་ གདགས བཅོམཔོསའྱར། ལནྦ་མ་པའགོམ གྲོམས་བསྭདེཉིད་གྲསལ་བརླསངབའྱིཕི་རཅིག་ཤོག་སྣང་བརམིརིགས་ ཅས 
དྲག་པའི་འཛོ་ད ཡོན་བདག ་པའབབམོ་དང། སྐག །ཅིས་བསྟེཆོས་ཐམས་ཅདལ་ཁྱ་བདགཏུ་ུར་པའོ། ྣགྲེདདག་པརད་ཡིད། ཞེས་པནྱིདུབདངཔྱི་རུ་པའི་རིས་ཐམས་ཅད་གཟུང་བདང་འཛིན་བའྲིརམ་པ 






ཟབ་མོདང་གསལ་བདིའཁོ་བོསགས་བྟགྱཏྭོའི་ཕིངསིདཔའི་སུག་བྱསསཅནདའོགཔྱབདདཞེས་སོ། །དེབས་བམས་པལ་སོགས་བསྐའི་ངསསོདས་པ་སདཅིག་ཙམ་དུའགགས་ཅང། ཡངའབྱབངཡི་བཅབཔ་མ་ཡིན་བའྱིརིརརོ། 















དེབསན་འདའདབདནོད་ཁྱགེས་གོ། །དོའ་ཧོའདིལབསལ་བདདདབ་པཞེདདོ། ལགབྱསལལོ། གྱ ་་ལས་ུ་བ་འདརླདགས་པ་གཔ་བལ་བར་ 

ཱགསོ། དིད རོ ནའི རར པ་ཚ རར །ཡངདགཔ 

རྨ ་ ེ་བཞནཐལ་པའི་ཏག་པབསལ་བསརག་གབབགོག་ཡིན༽། སིག རྣམསྭ་ཁྱིའོ། } ག་ཚ མི་གསལགསལ་མིའགྲུབཅེསསོ། བུད པའྱི ཞྭས་ 

ཤིས་བཱཿཆུབདཙནས་བསལ་པྲ་གངས་མེདཔགསུམ་འཛིན་པའི་པྲི་པོན། རུ་གི་དྲོན་ཡྱུལ་དངོས་བདག་ནི། ། གསང བི འདོསཔོའི་བདག་ཏིདམས་ཏེ།  ུ་བ་བ་མལ་སེནར་ུན། །འ །གིབསོ། 7 ་ 
ལབས ང་དག ་ཟརཏ།།འ སིན ྲ ག་གིས ས་དགའ ནད་ཧུརས་ཚ་འདི་ 

མཐྡཐིབའཨུར་དེསསོ དེབ ནི་བ གན ནསཔའི་ལམ་སྟེ་སྐུད་ཅིག་གིས་རྡོགསཔར་དྲེདཔའི་ མལ བསར་པརག་འདབ་གྲདདཚ་འབར རོར 

དུ པཔོ་མསོ་གནཔགསུམསིདྲིགསཔས་བབཁོད་རན་ང། 







གོ ་ 


















བསོ་ཞིནཔངྒྷིཔལགོགསབནྡོ་ལ་པེ། ནཱ 


སཱ དེལབམམིན་ངསིཔས་གོགས་བཞི་ཁུམལ་པ ག་ག སས ཨི ཟ་བ རིར 


ཁའོ ཏེ ཅེབ 
ཐ 
བཾ བི མས་ས ་ ཆི ༢ བཱ རི ཐོ གོ་འ ི་གད ཟྭ་ཀྱི 
སུངསབཔ། དམ་བ ཐར་ རང་ས སྭབྱབཿ ང་ར སྭ། འའ ནས་པ ༢ 
ཞེ པཾ ྐ མཱ སུ་པ་སྟེ། ཤཿ དག བི སཔ གསབླན་ 


ག་ད ངེ ། ། །ད ས་ག 
ར༧།སྱིསྣ་རམ་པ་འདལ་བའི་ཆོས་ སྭིལསོགསཔཡརསེ་ རྤ ཞགནས 
བོ ནས་པ ཇེ རི རཆ ་ དེ་ག ས 


སབ ག་ཤིག་ཤི ྒ ལ་ཏ། ཧུལ དེལའཇི་ག ཝམ གོས རར ླ་ས་ཅ £ 
ཕྱི་ལོ རྒ ང་་་རིིོ་ ་ འ་འ གའོ ངང 
སུ་གདདདྲུབ ཡྲེ ཡུ་ཝནཔ། ། 

སྭ་ཏེ། ཆོ འོད འིའ། སཏཏྭཾ་སཾན་གྱིས་ག བའི་ཕྱིར ཟཔ 
རོ་སོགས རཿ ` ་ 
| ཆོས་ད་ཡེངན་ཛྱོདསྤུལ་པཞི། ། ± 1] པ་ མ་ར ི་ོ [ _ 





436། , 






ཞེས་སོ། 


ངྲ་ཐྲུགས་ཀྱི་གསདབནྭི་གུགསུམ་རིམ་པན་དག་ཅེསནིགསད་བའདུས་པ་ལས་ཏེ། ཆོས་ཏྱིསནམཔ་ 
འི་དའོདདསས། བབ་ 






¦ ངེ སོ ¡ ཊཱ ཤཤོ། པ་ །ངགྱྱ་རཱསཞེས་ པནིས་འགན་བའིའོ ཅརལ་རའླག་བཅ སས 
ད 21 
ཀའྭ་བུབ་ལསོགས་སོ་ སྭ [ཡོ་འའི་བ ་་ ཅོུ་ 


།པ་ལ་སོགས་བའིའཕགས་པའདུས་པའི་པངའ དགོ 
བྲསྭ་ཉིས་རྣམཔརབཤད། །དབེརརི་ 
རི རར པའི་ས 





